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My  native  soil ! beloved  before 

Now  dearer,  as  my  peaceful  home 
Ne  ’er  inay  I quit  thy  rocky  shore 
A hapless , banish’d  wretch  to  Toam, 

Byron. 
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IV ?nschte  ik  ooit  een  schrijver  te  zijn  y het 
ware  thans , om  hier  met  levendige  kleuren  eene 
der  voornaamste  en  zekerste  oorzaken  van  men - 
schelijke  ellende  en  rampzaligheid  in  al  derzelver 
naaktheid  te  schilderen y namelijk  diev  welke  zoo- 
wel in  het  dusgenaamd  matig  gebruik  als  mis- 
bruik van  den  sterken  drank  gelegen  is.  Te  luide 
is  de  taal  der  ondervinding  voor  deze  uitspraak ? 
te  algemeen  bekend  is  hare  waarheid , dan  dat 
ik  mij  zoude  durven  vleijen  onbekende  zaken  aan 
het  licht  te  brengen  of  bekende  waarheden  krach- 
tiger en  bondiger  te  herhalen.  Ik  heb  mij  dan 
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ook  slechts  voorgesteld  in  de  hoofdtrekken  de  ver- 
schrikkelijke uitwerkselen  te  schetsen  , welke  de 
sterke  dranken  op  de  ligchamelijke  ? geestelijke 
en  zedelijke  krachten  van  den  mensch  uitoefenen 
en  dienovereenkomstig  aan  eene  verpligting  te  vol- 
doen , welke  op  lederen  staatsburger  rust , te  we- 
ten — zooveel  mogelijk  tot  bevordering  van  den 
bloei  en  de  welvaart  zijns  vaderlands  mede  te 
werken . 


Leeuwarden  1843. 


H.  M.  DÜPARC. 
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Alhoewel  alom  in  Nederland  handel  en  landbouw  zich 
over  bevredigenden  bloei  verheugen  mogen,  en  kunsten 
en  wetenschappen  genoegzame  bevordering  erlangen,  zoo 
is  er  toch  nog  een  hoofdbezwaar,  dat  de  algemeene  wel- 
vaart met  kracht  tegenhoudt  en  stout  het  hoofd  biedt ; 
ik  bedoel  het  misbruik  van  sterke  dranken,  dat  in  ons 
vaderland  tot  eene  verbazende  en  ijsselijke  hoogte  ge- 
klommen is , en  met  alle  tot  wering  van  hetzelve  be- 
proefde middelen , den  spot  schijnt  te  drijven.  Niette- 
min mogen  wij  het  daarbij  niet  laten  berusten,  wanneer 
wij  bedenken  welke  nadeelige  gevolgen  dat  misbruik 
overal  na  zich  sleept , welke  diepe  en  wrreede  wonden 
hetzelve  slaat,  en  hoedanig  niet  alleen  het  geluk  van 
ieder  huisgezin  afzonderlijk,  maar  zelfs  dat  van  den 
geheelen  Staat,  door  dezen  diep  invretenden  kanker  be- 
dreigd en  verwoest  wordt.  Maar  waartoe  beschrijvin- 
gen van  deze  kwaal  (want  deze  naam  verdient  zij  ten 
volle)  te  geven  ? Hoe  duidelijk  men  ook  het  door  haar 
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veroorzaakte  leed  schetse , hoe  vurig  men  ook  dien  on- 
gelukkigen  toestand  afmale,  hoe  krachtig  ook  onze  pen, 
hoe  woordenrijk  ook  onze  taal  zij , zij  zijn  ontoereikend 
om  de  treurige  verwoesting  te  schilderen , welke  het 
misbruik  van  sterke  dranken  alom  heeft  aangerigt , en 
nog  dagelijks  aanrigt.  Wanneer  wij  dit  alles  beden- 
ken , zeg  ik , wie  onzer  zal  dan  nog  dit  akelig  too- 
neel  van  jammer  en  ellende  werkeloos  durven  aanschou- 
wen? Wie  zal  dan  niet  gaarne  met  zijne  medemenschen 
met  vereende  kracht  alles  in  het  werk  stellen , om  het 
ongeluk  en  den  weedom,  waarmede  het  menschdom  bij 
voortduring  geteisterd  wordt,  allengskens  geheel  te  doen 
ophouden , door  aan  het  misbruik  van  geestrijke  dran- 
ken zooveel  mogelijk  paal  en  perk  te  stellen? 

Het  waren  deze  gedachten  die  ook  mij  hadden  opge- 
wekt, iets  tot  wering  van  dat  noodlottig  misbruik  te 
ondernemen , en  dien  ten  gevolge  besloot  ik  te  onder- 
zoeken , hoeverre  mijne  krachten  zouden  reiken , in  het 
beantwoorden  der  navolgende  door  het  Provinciaal 
Utkechtsch  Genootschap,  bij  deszelfs  gehoudene  verga- 
dering in  Junij  1840  op  nieuw  voorgestelde  prijsvraag: 
Is  een  dag elijksch  gebruik  van  geestrijke  dranken  voor 
zeevarenden  , krijgslieden  in  het  veld , sommige  ar- 
beiders , of  andere  lieden  in  Nederland , rioodig  of 
nuttig  voor  de  bewaring  der  gezondheid?  Welke 
zijn  de  gevaren  en  nadeelen  van  een  onnoodig  en 
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vooral  van  een  onmatig  gebruik  van  zoodanige  dran- 
ken, bijzonder  voor  den  geest  en  de  zedelijkheid?  Is 
het  gebruik  bij  ons  sedert  25  jaren  gi'ootelijks  toegeno- 
men ? Welke  middelen  kunnen  er  met  hope  op  goed 
gevolg  worden  beproefd , om  dit  misbruik  tegen  te 
gaan  ? 

Wat  nu  de  verhandeling  zelve  betreft,  zoo  is  mijn 
vurige  wensch , dat  de  goedkeuring,  welke  dezelve  heeft 
mogen  wegdragen , in  haar  die  belangstelling  opwekke , 
welke  het  gewigt  der  zaak  zoo  zeer  verdient.  Yoor 
het  overige  zij  het  mij , tot  regtvaardiging  van  mijn 
doel,  vergund,  alhier  de  woorden  van  den  beroem- 
den VAN  heusde  over  te  nemen : » Niet  dat  ik  mij 

»zelven  iets  toekenne,  waardoor  ik  zoo  bijzonder  en 
»meer  dan  een  ander  mijn  vaderland  van  nut  zoude 
»kunnen  zijn;  maar  ieder  moet  daartoe  volgens  zijne 
«betrekkingen  en  omstandigheden  het  zijne  toebrengen.” 

De  voorgestelde  vraag  heeft  reeds  eene  verdeeling  in 
de  navolgende  vier  Hoofdstakken  aangewezen: 

Eerste  Hoofdstuk.  Onderzoek  of  een  dagelijksch  gebruik  van  gecs- 
rijke  dranken  voor  zeevarenden,  krijgslieden  in  het  veld,  som- 
mige arbeiders  of  andere  lieden  in  Nederland  noodig  of  nuttig 
zij  voor  de  bewaring  der  gezondheid. 

Tweede  Hoofdstuk.  Gevaren  en  nadeelen  van  een  onnoodig  en 
vooral  van  een  onmatig  gebruik  van  geestrijke  dranken,  bijzon- 
der voor  den  geest  en  de  zedelijkheid. 
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Derde  Hoofdstuk.  Onderzoek  of  het  gebruik  van  sterke  dranken 
in  Nederland  sedert  25  jaren  grootelijks  is  toegenomen. 

Vierde  Hoofdstuk.  Middelen  die  met  hope  op  goed  gevolg  beproefd 
kunnen  worden  om  het  misbruik  van  sterke  dranken  tegen 
te  gaan. 


EERSTE  HOOFDSTUK. 


Onderzoek  of  een  dagelijksch  gebruik  van  geestrijke 

DRANKEN  VOOR  ZEEVARENDEN,  KRIJGSLIEDEN  IN  HET  VELD, 
SOMMIGE  ARBEIDERS  OF  ANDERE  LIEDEN  IN  NEDERLAND  NOO- 
DÏG  OF  NUTTIG  ZIJ  VOOR  DE  BEWARING  DER  GEZONDHEID. 


§ i. 

Overeenkomstig  de  tegenwoordige  algemeene  ver- 
spreiding van  geestrijke  dranken  , is  het  misschien 
niet  te  veel  gezegd  , dat  het  gebruik  van  sterke  dran- 
ken zich  bijna  overal , om  mij  dus  eens  uit  te  drukken , 
geacclimateerd  heeft,  en  niet  geschroomd  heeft,  den 
mensch  even  als  zijne  getrouwste  huisdieren,  in  de 
meeste  streken  des  aardbols  te  volgen.  Geen  vader- 
landsche  zeeman  toch,  hij  moge  naar  de  Noordpool 
stevenen,  of  zijnen  koers  naar  den  Aequator  rigten , 
zal  vergeten  zijnen  lievelingsdrank , den  jenever  of 
grog  mede  in  te  schepen,  zich  niet  bekommerende  of 
de  luchtstreek,  welke  hij  gaat  bezoeken,  ook  van  de 
onze  verschille,  en  bij  gevolg  geheel  strijdt  met  de 
in  Nederland  gebruikelijke  levenswijze,  noch  of  de 
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plotselinge  verandering  van  klimaat  op  zijn  ligehaam, 
als  deszelfs  gewoonten  bijbehoudende , eenen  zeer  na- 
deel igen  invloed  uitoefenen  kan ; inderdaad  een  tref- 
fend voorbeeld  van  de  kracht  der  gewoonte,  om  nog 
geenszins  van  eene  ondeugd , van  eenen  hartstogt  te 
spreken,  waarin  deze  gewoonte  zeer  dikwijls  ontaardt , 
en  den  mensch  tot  handelingen  en  buitensporigheden 
brengt,  welke  zijn  ongeluk  en  dat  van  anderen  be- 
rokkenen. Treurig  voorzeker  zyn  deze  bedenkingen; 
maar  het  algemeen,  dat  het  eentoonig  pad  des  levens 
tragelijk  en  onbekommerd  bewandelt,  en  door  het 
denkbeeld  bestuurd  wordt , dat  de  sterke  dranken  tot 
in  stand  houding  des  levens  dienen,  antwoordt  met 
eenen  spottenden  blik  op  onze  tegenwerpingen  , zich 
verheugende  van  een  beter  inzigt  in  de  zaak  te  heb- 
ben , en  ons  van  het  maken  van  tkeoriën  , alle  (dus 
zeggen  zy)  op  drogredenen  gegrond  , beschuldigende.  — 
Laat  dit  ons  echter  niet  afschrikken  : juist  dit  han- 
delen van  het  algemeen  tegen  de  voorschriften  der 
gezonde  rede,  moet  ons  aansporen  van  ons  beter  weten 
wél  te  gebruiken,  en  onze  medemenschen  van  het 
ingetreden  dwaalspoor  op  den  regten  weg  terug  te 
brengen.  Velen  zullen  ons,  wel  is  waar,  zoo  als  ik 
zeg,  van  eene  uit  hersenschimmen  voortspruitende 
vooringenomenheid  beschuldigen,  maar  bezitten  wij 
niet  de  overtuiging,  dat  de  geestrijke  dranken  eenen 
verderfelijken  invloed  op  de  gezondheid  en  het  leven 
van  den  mensch  uitoefenen  , en  zullen  wij  dan  als 
redelijke  schepsels  niet  alleen  elke  gelegenheid  vlie- 
den, eiken  weg  ten  strengste  ontwijken,  w elke  ons  lig- 
chaam  tot  dien  gevaarlijken  toestand  leiden  kan  , maar 
ook  ter  liefde  van  deugd  en  menschelijkheid  , het  tot 
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onzen  heiügsten  pligt  rekenen  , alles  te  ondernemen 
wat  tot  de  geheele  uitroeiing  van  die  schadelijke 
dranken  strekken  kan? 


§  1  2 3 4- 

Voor  dat  ik  tot  het  eigenlijk  onderzoek  overga,  of 
geestrijke  dranken  noodig  of  nuttig  zyn  voor  de  be- 
waring der  gezondheid,  beroep  ik  mij  reeds  a prior i 
op  de  getuigenissen  en  verklaringen  van  de  beroemd- 
ste en  kundigste  geneesheeren  , die  volgens  eenparig 
zeggen,  in  dit  opzigt  het  onbepaaldste  vertrouwen  ver- 
dienen. Overbekend  is  de  uitspraak  van  hufeland(I) 
over  de  sterke  dranken , dat  dezelve  het  leven  van 
den  mensch  verkorten  en  een  vloeijend  vuur  , dat 
de  mensch  inzwelgt,  gelijk  zouden  zijn.  Ook  mor- 
gagni  (2) , keil  (3) , HEiNROTH  (4)  en  eene  menigte 
van  andere  bekwame  artsen  laten  zich  op  deze  wyze 
over  de  sterke  dranken  uit.  Velen  echter  zeg- 
gen, dat  de  verklaring  van  deze  geneesheeren  alle- 
zins  toepasselijk  is  op  het  onmatig  gebruik  van 
spirituosa,  maar  niet  op  derzelver  onmatig  genot. 
Ik  voor  mij  geloof,  dat  de  geestrijke  dranken 
geheel  uit  de  maatschappij  verbannen  konden  wor- 
den, en  dat  de  menschheid  over  het  algemeen  veel 
daarbij  zoude  winnen,  alhoewel  ik  van  den  anderen 
kant  niet  ontken  , dat  het  afschaffen  van  alle  gebruik 


(1)  Macrobiotik  ot‘  kunst  om  het  menschelijk  leven  te  verlengen, 
deel  IJ,  pag.  46. 

(2)  De  sedibus  et  causis  morborum.  Ebroduni  1779,  Epist.  LV, 
Art.  12,  13,  14. 

(3)  Fieberlehre  , Bd.  IV. 

(4)  Lehrb.  der  Seelenstörungen  , pag.  40. 
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derzelven,  bij  den  tegenwoordigen  stand  van  zaken 
onuitvoerbaar,  ja  zelfs  onmogelijk  is,  en  wel  voor- 
namelijk, omdat  er  bij  vele  lieden  een  vooroordeel 
bestaat , dat  voor  hunne  werkzaamheden , het  ge- 
bruik van  jenever  of  anderen  sterken  drank  nuttig  en 
zelfs  onontbeerlijk  is;  beschouwende  denzelven  dus  als 
een  noodzakelijk  en  volstrekt  vereischte  voor  de  ge- 
zondheid , en  niet  denkende  dat  zij  inderdaad  van 
lieverlede  hun  ligchaam  onderrnijnen , en  hun  bestaan 
met  verscheidene  jaren  bekorten.  » Het  is  bewezen,” 
zegt  Dr.  beecher,  »dat  voortdurend  tot  gewoonte  wor- 
»dend  matig  drinken  erger  is  dan  periodieke  onma- 
«tigheid.  De  arme  Indiaan,  welke  zich  eenmaal  in 
»de  maand  in  den  hoogsten  graad  bedrinkt,  zal  vele 
«jaren  langer  leven  , dan  de  man  , welke  weinig  en 
«dikwijls  drinkt,  en  misschien  voor  niet  onmatig  ge- 
»houden  wordt,  De  natuur  kan  langen  tijd  de  langzame 
«ondermijning  van  het  gestel  , w^elke  het  dagelijksch 
«gebruik  van  sterke  dranken  bewerkt,  wederstaan, 
«doch  vroeg  of  laat  zal  deze  vijand  van  het  leven 
«hetzelve  nadeelig  zijn.”  Daarentegen  beweert  Dr.  c. 
röscii(I)  dat  deindruk,  welkende  sterke  dranken  op 
het  ligchaam  te  weeg  brengen,  niet  nadeelig  is.  Het 
ligchaam,  zegt  hij,  wordt  verlevendigd,  het  gemoed 
verruimd,  de  geest  verhelderd;  zelfs  de  strengste 
moralisten  kunnen  niet  ontkennen , dat  de  sterke 
dranken,  matig  gebruikt,  eene  eigendommelijke  op- 
wekking van  het  organisme  voor  den  dag  roepen, 
welke  de  mensch  noch  zal,  noch  kan  ontberen.  — 


(1)  Uelier  den  Misbraach  der  geistigen  Getranke  in  Beziehung  zur 
Mcdizinal-Folizci  und  zur  geriebtlichen  Medizin  , p.  1. 


Jtequa  vita  hominibus  vifiurn , in  sobrietate . . . Quae 
vita  ei  qui  minuitur  vito?  . . . . Vinum  in  jucundita- 
tem  creatum  est , et  non  in  ebrietatem  , ab  initio.  Ex- 
altatio  animae  et  cordis , vinum  moderate  potatum . 
Saniias  est  animae  et  eorpori  sobrius  potus  (1). 

§ 3. 

Uit  het  medegedeelde  blijkt  het  dus,  dat  de  gevoe- 
lens van  de  geleerden  over  het  dus  genaamd  matig  ge- 
bruik, nog  verdeeld  zijn.  Alhoewel  nu  ook  gemeenlek 
de  waarheid  in  het  midden  ligt,  is  dit  alhier  toch 
niet  het  geval , hetgeen  ik  door  een  naauwkeurig  on- 
derzoek naar  de  werking  der  sterke  dranken  op  het 
dierlijk  organisme,  dat  het  onderwerp  der  volgende 
beschouwingen  zal  uitmaken,  zal  trachten  te  bewijzen. 

§ 4. 

Zoo  als  bekend,  zijn  de  sterke  dranken  het  pro- 
dukt  van  die  verandering  van  organische,  of  liever 
van  plantaardige,  suiker-  en  stijfsel-bevattende  zelf- 
standigheden , welke  door  den  tweeden  graad  van 
gisting,  — de  zoogenaamde  wijngisting  — wordt  te 
te  weeg  gebragt.  Door  deze  dranken  nu,  zegt  men, 
wordt  de  bloedsomloop  versneld,  de  huid  warmte  ver- 
meerderd, het  aangezigt  rooder,  de  blik  openhartiger, 
het  oog  glansrijker,  de  spieren  krachtiger,  en  worden 
alle  verrigtingen  des  levens  spoediger  en  gemakkelij- 
ker ten  uitvoer  gebragt.  De  drinker  gevoelt  zich  van 
eene  hem  onbekende,  aanvankelijk  aangename  ge- 
waarwording als  doordrongen,  zijne  zorgen  verdwijnen 


(!)  Ecclesiasticus , c.  31  , § 32,  33,  35,  36-,  37. 
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en  zijü  moed  neemt  toe.  Dit  is  waar,  maar  men 
vergete  toch  niet,  dat  op  deze  opgewondenheid,  eene 
te  sterkere  afmatting  van  ligchaam  en  geest  volgt , 
die  van  gevaarlijke  ophoopingen  van  bloed  naar  het 
hoofd,  hart  en  de  andere  edele  organen  voorafgegaan 
wordt.  Het  aangezigt  verliest  deszelfs  vrolyk  uitzigt,  de 
oogen  verkrijgen  eenen  onaangenamen,  doffen  en  matten 
glans,  de  drinker  blikt  onrustig  om  zich  heen;  daar- 
na wordt  zyn  aanblik  stijf,  en  is  op  één  punt  ge- 
vestigd. Het  zenuwstelsel,  dat  eerst  opgewonden  was, 
wordt  langzamerhand  ter  nedergedrukt  en  uitgeput, 
de  zintuigen  worden  afgestompt,  de  moed  ontaardt 
in  roekeloosheid,  en  de  vreugde  in  uitgelatenheid. 
Wanneer  wij  nu  bedenken,  dat  deze  omstandigheid  in 
meerdere  of  mindere  mate,  zelfs  reeds  by  een  zeer 
matig  gebruik  van  geestrijke  dranken  ontstaan,  dan 
durven  wij  byna  vooraf,  het  vooroordeel  van  het  al- 
gemeen, — dat  sterke  drank,  by  die  bijzondere  standen, 
voor  welke  men  denzelve  nog  altijd  noodzakelijk  oor- 
deelt, een  krachtgevend  en  versterkend  vermogen 
zoude  bezitten,  — een  dwaalbegrip  noemen,  en  als  zoo- 
danig tegenspreken.  Opwekkend,  voorwaar,  dit  zijn 
de  sterke  dranken , maar  men  vergete  toch  niet , dat 
op  deze  oogenblikkelijke  opgewektheid  eene  des  te 
sterkere  en  voortdurende  uitputting  volgt.  Later  kom 
ik  op  dit  punt  meer  in  het  byzonder  terug , en  ga 
thans  over  tot  de  scheikundige  ontleding  der  sterke 
dranken,  uit  welke  analyse,  wij  het  best  over  het  al 
dan  niet  nuttige  der  sterke  dranken  zullen  kunnen 
oordeelen. 

§ 5- 


Het  werkzame  bestanddeel  der  sterke  dranken  be- 
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staat  in  den  wijngeest,  Spiritus  of  Alcohol,  welke  onder 
de  prikkelende  en  opwekkende  middelen  in  het  ge- 
bied der  geneeskunde,  eene  voorname,  zoo  niet  de 
eerste  plaats  bekleedt.  De  wijngeest  is,  wel  is  waar, 
in  alle  zich  door  eene  bedwelmende  kracht  kenmer- 
kende dranken  voor  handen,  zoo  als  b.  v.  in  den 
wijn  en  in  het  bier;  maar  geen  drank  bevat  daarvan 
eene  zoo  aanzienlijke  hoeveelheid,  als  de  eigenlijke, 
zoogenaamde  geestrijke  drank,  waartoe  wij  den  jene- 
ver en  brandewijn,  uit  aardappelen,  granen,  rijst, 
suikerriet,  kersen,  druiven  en  andere  plantaardige 
stoffen  rekenen.  Van  hier  dat  zelfs  hij,  die  niet 
gewoon  is  te  drinken,  veel  meer  van  de  eerst  ge- 
noemde dranken  zonder  nadeel  verdragen  kan,  (en 
dit  nog  wel  des  te  eerder,  omdat  door  het  meerder 
of  minder  wijnsteenzuur,  en  door  andere,  de  hevige 
werking  van  den  wijngeest  matigende  en  tegengaande 
stoffen,  de  spiritus  verre  weg  minder  schadelijk  ge- 
maakt wordt)  dan  van  den  brandewijn  of  jenever, 
daar  in  deze  laatsten  de  wijngeest  ’t  hoofdbeginsel  is, 
en  zijne  nadeelige  werking  daarenboven  nog  door  bij- 
menging van  andere  schadelijke  zelfstandigheden, 
empyreumatische  oliën,  foesel,  pruissisch  zuur,  sola- 
nine  enz. , vermeerderd  wordt. 

§ 6. 

Men  denke  niet,  dat  ik  wegens  een  bijzonder  voor- 
oordeel slechts  tegen  de  eigenlijke  sterke  dranken 
zoude  willen  te  velde  trekken,  en  daarentegen  het 
bovenmatig  gebruik  van  wijnen  bier  zoude  willen  aan- 
prijzen; de  nadeelen,  welke  door  het  overdadig  gebruik 
van  laatstgenoemde  dranken  veroorzaakt  worden,  zijn 
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mij  genoegzaam  bekend;  maar  ik  vermeen  met  grond 
te  durven  beweren,  dat  de  jenever  en  brandewijn, 
juist  daarom  eene  veel  nadeeligere  en  meer  aanhou- 
dende werking  op  het  broze  ligchaam  uitoefenen, 
omdat  dezelve  in  geringere  hoeveelheden,  veel  meer 
wijngeest  bevatten,  wiens  vrije  werking  op  het  orga- 
nisme, door  geene  natuurlyke  vermenging  van  inhul- 
lende  stoffen,  getemperd  en  verzwakt  wordt. 

§ 7. 

In  kleine  giften  met  die  behoedzaamheid  en  voor- 
zigtigheid  aangewend , welke  ieder  goed  geneesheer 
bij  het  voorschrijven  van  geneesmiddelen  in  acht  neemt, 
is  de  wijngeest  eene  der  meest  gepaste  prikkels  voor 
het  dierlijk  organisme.  — Zij  bevordert,  aangezien 
zij  een’  snelleren  bloedsomloop  in  de  spijsverterings- 
organen te  weeg  brengt,  de  spijsvertering,  verhaast 
meerendeels  den  loop  van  het  bloed , vermeerdert 
daardoor  de  algemeene  warmte  des  ligchaams,  en  roept, 
doordien  zij  het  vermogen  der  zenuw  en , om  door  uit- 
wendige prikkels  aangedaan  te  worden , vermindert , 
dien  toestand  van  levendigheid  en  opgeruimdheid  voor 
den  dag,  welken  wij  als  den  eersten  graad  der  dron- 
kenschap plegen  te  beschouwen  en  aan  te  nemen.  — - 
De  werking  van  den  wijngeest  komt  die  van  het  opi- 
um zeer  nabij  : hetgeen  ons  de  belijders  der  Mahome- 
daansche  godsdienst  nog  duidelijker  bewijzen.  Deze 
toch,  aan  w ien,  door  de  voorschriften  van  hunne  Gods- 
dienst, het  gebruik  van  wijn  en  andere  sterke  dranken 
ontzegd  is  , bedienen  zich , ter  voldoening  van  eene 
den  mensch  als  het  ware  aangeboren  begeerte,  om 
zijne  geest-  en  denkvermogens  door  middel  van  be- 
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dwelmende  stoffen  te  verdooven,  van  dit  hun  toegestaan 
en  voor  den  ongewonen  reeds  in  geringe  hoeveelheid 
doodelijk  werkend  vergift. 

§ 8. 

Maar  van  waar  komt  het,  vraagt  misschien  iemand  } 
indien  de  aanwending  der  sterke  dranken  zoo  veel 
voorzigligheid  vereischt,  dat  de  gevolgen  aan  vergif- 
tiging schier  gelijk,  niet  dagelijks  algemeener  voor- 
komen, niet  duidelijker  in  de  oogen  springen? 

Dat  groote  hoeveelheden  van  geestrijke  dranken  som- 
tijds van  weinig  of  geen  merkbaar  nadeel  voor  den 
gebruiker  zijn,  kan  zeer  goed  worden  verklaard;  het 
organisme  kan  zich  namelijk  door  eenen  allengs  voort- 
gaanclen  overgang  van  kleinere  tot  grootere  hoeveel- 
heden van  zelfs  algemeen  bekende  vergiften , van  lie- 
verlede aan  het  gebruik  van  deze , en  dat  wel  in 
groote  menigte,  gewennen , even  als  b.  v.  verscheidene 
arbeiders  en  daglooners  aan  verschillende  schadelijke 
invloeden  blootgesteld  zijn,  welke  de  daaraan  onge- 
wone niet  lang  zonder  schade  zoude  kunnen  door- 
staan. — Bevoegde  beoordeelaars  hebben  sedert  lang 
beweerd , dat  men  het  in  de  geneeskunde  tot  een’ 
zeer  hoogen  trap  gebragt  heeft,  wanneer  men  einde- 
lijk geleerd  heeft  het  opium  goed  en  op  zijn  pas  te 
gebruiken.  En  evenwel  eten  de  Turken  dagelijks  opi- 
um , zonder  daaraan  dadelijk,  als  aan  rattekruid  te 
sterven.  Wordt  door  deze  daadzaak  het  gevoelen  der 
beroemdste  geleerden  aangaande  de  opium  weder- 
legd  ? — Zullen  wij , (om  nog  een  ander  voorbeeld 
bij  te  brengen)  — bijaldien  wij  iemand  mogten 
aantreffen,  die  door  een  dagelijksch  gebruik  van 


— 10 


langzamerhand  opklimmende  giften  rattekruid  of  Arse- 
nik,  het  eindelijk  zoover  gebragt  heeft,  dat  hij  daarvan 
ten  laatsten  zooveel  heeft  kunnen  gebruiken,  dat  reeds 
een  tiende  gedeelte  daarvan  bij  een  ander  den  dood 
zou  hebben  veroorzaakt , — zullen  wij  daarom , zeg 
ik,  zoo  dwaas  zijn  te  willen  beweren:  »Arsenicum 
is  geen  doodelijk  vergift?”  En  zoo  neen!  hoe  kan 
dan  het  beroep  op  het  oogenschijnlijk  ongestraft  mis- 
bruik van  sterke  dranken,  ons  gevoelen  omverre  stoo- 
ten,  aangaande  het  moeijelijke  der  kunst,  om  deze 
zelfstandigheden  waarlijk  te  gebruiken? 

Vestigen  wij  daarenboven  nog  ons  oog  op  de  wer- 
king van  den  wijngeest  in  zijnen  geconcentreerden  of 
onver  lengden  toestand,  dan  zal  het  ons  nog  duidelijker 
blijken,  dat  hij  geene  mindere  plaats  onder  de  vergif- 
ten verdient , dan  het  rattekruid , opium , de  dolle- 
kers  en  andere  eigenlijk  gezegde  vergiften.  — Reeds  een 
halve  eetlepel  overgehaalde  wijngeest  is  toereikend  om 
kinderen  spoedig  te  vergiftigen ; volwassenen , die 
nimmer  sterken  drank  gebruikt  hebben,  worden  door 
drie  tot  vier  lepels  onder  de  verschijnselen  van  eene 
hevige  en  haastige  maagontsteking  gedood  (1).  Perso- 
nen, die  aan  het  dagelijksch  gebruik  van  spiritueuse 
dranken  gewend  zijn,  kunnen  ongetwijfeld  veel  meer 
verdragen;  — maar  bewijst  niet  reeds  de  toestand  der 

(1)  De  reden , waarom  een  plotselijke  dood  dikwijls  na  het  ge- 
bruik -van  gerectificeerden  wijngeest  ontstaat,  ligt  waarschijnlijk  in  des- 
xelfs  uitdroogende  werking , daar  het  genoegzaam  bekend  is , dat  de 
wijngeest , krachtens  eene  zeer  sterke  chemische  aantrekkingskracht , 
de  met  hem  in  aanraking  gekomen  ligchamen  zeer  spoedig  van  hun 
watergehalte  berooft,  waardoor  dezelve,  in  de  maag  enz.  gebragt, 
bijna  oogenblikkelijk  eenc  hevige  ontsteking  in  dit  ingewand  en  in  de 
darmen  te  voorschijn  roept. 
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maag,  welke  dusdanige  hevig  werkende  middelen  zon- 
der oogenschijnlijk  nadeel,  verdragen  kan,  eenen  zoo 
hoogen  graad  van  gevoelloosheid  en  afstomping,  dat 
zij  volstrekt  niet  meer  by  den,  met  de  gezondheid  over- 
eenstemmenden , toestand  vergeleken  kan  worden? 

§ 9. 

Het  zij  mij  vergund , hier  in  het  voorbijgaan  mel- 
ding te  maken,  van  de  overwegende  Alcoholgehalte 
der  eigenlijk  gezegde  sterke  dranken,  waartoe  wij 
den  jenever,  brandewijn,  Rum,  Arak,  Schotsche  en 
Iersche  Whiskeij  en  meerdere  likeuren,  zelfs  boven 
de  sterkste  wijnen,  rekenen;  terwijl  namelijk  Port- 
wijn, Madera,  Sherrij,  welke  niettegenstaande  dezelve 
tot  de  sterkste  wynen  behooren,  slechts  \ tot  I van 
hunne  massa  aan  Alcohol  bezitten , bevatten  brande- 
wijn 49,50  tot  53,39,  Jenever  51,60,  Rum  53,68, 
Whiskeij  53  tot  54,  Kersewater  en  Likeuren  24  tot  50 
procenten  Alkohol.  De  gewone  roode  wijnen  houden  in 
100  kannen,  4 tot  8 kannen  wijngeest,  de  Rijnwijnen, 
Fransche  wijnen  (Bourgondiër,  Champagne),  Syracuser, 
Tokaijer  en  dergelijke  variëren  van  6 tot  hoogtens 
14  procenten,  en  zelfs  in  Spaansche  en  Portugeesche 
wijnen  treft  men  niet  meer  dan  10  tot  19  procent 
wijngeest  aan.  Het  Londensch  dun  bier  bevat  in  door- 
snede slechts  1,28  procent  aan  Alcohol,  terwijl  het 
Engelsch  Porter  , een  van  de  sterkste  bieren , wanneer 
het  hoog  komt,  niet  boven  3 tot  4 procent  wijngeest 
houdt.  In  onze  gewone  bieren  vindt  men  in  100  kan- 
nen slechts  1 tot  2 kannen  wijngeest.  Men  kan  dus  ge- 
voegelyk  eene  halve  pint  alcohol,  of  eene  pint  onverleng- 
den  of  zuiveren  brandewijn  gelijk  stellen  met  eene  flesch 
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van  de  bovengenoemde  sterkste  wijnen,  en  de  be- 
trekkelijke  verhouding  aan  Alcohol  tusschen  jenever 
en  bier  kan  dan  bijna  geheel  niet  in  aanmerking  ko- 
men. Welk  een  verbazend  groot  onderscheid  tusschen 
deze  en  gene  dranken  (1)!  Is  het  wel  noodig  te  be- 
wijzen , dat  de  jenever  in  dezelfde  mate  als  de  wijn 
of  het  bier  genoten,  een  nadeel  kan  berokkenen , dat 
zoo  weinig,  met  het  uit  het  gebruik  van  dezen  drank 
voortspruitende,  kan  vergeleken  worden,  als  met  de 
schadelijke  werkingen  van  een  gansch  heir leger  van 
spijzen  en  dranken , aan  welker  gebruik  des  men- 
schen  verfijnde  tong  zich  echter  gewend  heeft? 

§ 10. 

Het  kan  wel  niet  ontkend  worden  , dat  de  jenever 
en  brandewijn,  zoo  als  dezelve  ter  verkoop  worden 
aangeboden , niet  dien  graad  van  sterkte  bezitten , 
die  ik  boven  vermeld  heb  , en  men  zoude  dus  kun- 
nen zeggen,  dat  derzelver  werking  diensvolgens  min- 
der schadelijk  ware,  dan  wel  inderdaad  geloofd  wordt. 
Men  moet  echter  niet  vergeten,  dat  deze  vervalsching 
niet  zoo  zeer  geschiedt  met  het  doel  om  deze  dran- 
ken, door  vermindering  van  Alcoholgehalte  minder 
nadeelig  voor  den  gebruiker  te  maken , als  wel  om 
voor  een’  veel  minderen  prys , dezelfde  hoeveelheid 
te  kunnen  leveren  en  daardoor  zelfs  aan  den  ar  ru- 
sten man  de  gelegenheid  te  verschaffen , zich  in  over- 
vloed van  die  heillooze  dranken  te  kunnen  bedie- 
nen. — Welke  eene  geduchte  Industrie ! Welk  eene 


(1)  Vergt.  Dr.  KRANICHFELD.  Ueber  den  Unterschicd  des  gcistigen 
im  Wein  imd  im  Branntwein.  Berlin  1838. 
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lage  eigenbaat,  die  zich  zelve  als  het  middelpunt  be- 
schouwt en  ook  overeenkomstig  die  gezindheid  han- 
delt, die  door  kleingeestige  speculatiezucht  gedreven, 
haar  eigen  voordeel  in  het  nadeel  van  anderen  zoekt!  — 
En  nogtans  scheen  de  speculatiegeest  niet  te  vreden 
met  de  reeds  zoo  hoogst  nadeelige  en  verderfelijke 
werking  der  geestrijke  dranken ; nog  dagelijks  doet 
zij  noodlottige  uitvindingen , die  de  gezondheid  van 
het  menschdom  nog  verder  ondermijnen.  Haar  doel 
is  dan  ook  weder  bereikt  door  de  uitvinding  van  den 
aardappel-jenever  en  brandewijn.  Deze  zijn  de  ge- 
vaarlijkste van  alle  spirituosa , als  zijnde  niet  alleen 
rijkelijk  met  alle  schadelijke  bestanddeelen  der  overige 
geestrijke  vochten  bezwangerd,  zoo  als  foesel , bran- 
dige  oliën,  maar  bevattende  nog  daarenboven  het 
blaauw-  of  pruissisch  zuur,  een  vergift , waarvan  reeds 
weinige  druppen  toereikende  zijn  om  den  dood  te 
veroorzaken  (1).  Scheikundige  proeven  hebben  het  bui- 
ten allen  twijfel  gesteld,  dat  dit  zuur,  als  gevolg  der 
gisting,  in  de  aardappelen  zoude  ontwikkeld  worden. 

Voorts  verschilt  de  werking  der  spirituosa  nog  naar 
de  onderscheidene  vreemdsoortige  stoffen  , waarmede 
dezelve  vermengd  zijn.  Behalve  dat  door  vervaï- 
sehing  van  koper-,  lood-  en  aluindeelen,  ziekten  van 
het  zenuwstelsel  en  der  vegetative  sfeer  ontstaan 
kunnen,  is  derzelver  werking  of  verdoovend  — door 
bijmenging  van  Balura  Stramonium  , Lolium  tenm- 
lenlum , bittere  amandelen,  laurierkerswater-,  of  verhit- 


(1 ) Te  Scliutorp  stierven  in  het  jaar  1838  in  eenen  nacht,  een  twaalf- 
tal vette  ossen,  die  van  den  vergiftenden  draf  der  aardappels  gegeten 
hadden. 
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lend  en  prikkelend,  door  de  peper  en  eene  soort  van 
Holothuria . — Lehman  d.  j.  (1)  kende  eenen  likeur- 
stoker, die,  om  Extrait  d' Absynihe  eene  groene  kleur 
te  geven,  van  deszelfs  vader  daartoe  Spaansch  groen 
ontving.  — Van  19  brandewijn  monsters,  welke  in 
Helmstadt  onderzocht  werden,  vondt  men  in  15  eene 
menigte  koper.  — . Nog  meer  schadelijke  gevolgen  sleept 
de  aardappeljenever  na  zich.  Immers  heeft  de  heer 
krauss  onlangs  bij  het  ontkiemen  der  tot  branden  ge- 
bezigde aardappelen,  eene  belangrijke  hoeveelheid  vrij- 
geworden  solaninum  (eene  zeer  narcotische  stof)  (2) 
ontdekt  (3). 

Welk  een  aantal  van  hoogst  verderfelijke  bestand- 
deelen  is  derhalve  niet  in  eenen  drank  voorhanden  , 
welke  door  het  algemeen  voor  bijna  even  onontbeerlijk 
als  het  brood  , ja  zelfs  dikwijls  voor  nog  onontbeer- 
lijker  gehouden  wordt.  Velen  zullen  nogtans  staande 
houden , dat  ondanks  alle  vergiftige  eigenschappen 
der  sterke  dranken,  dezelve  desniettemin  voor  de  be- 
waring der  gezondheid  nuttig  en  zelfs  noodzakelijk 
zijn , en  zich  daarbij  op  voorbeelden  van  sterke  drin- 
kers beroepen , welke  niettegenstaande  een  veelvul- 


(t)  Ueber  die  Folgen  des  Missbrauchs  der  geistigcn  Getranke,  etc. 
Bern  1837,  pag.  32. 

(2)  Froriep’s  Notizen , Maart  1840,  N°.  283. 

(3)  Ook  desfosses,  0TT0  en  anderen  hebben  in  Solanum  nigrurn , 
iuberosum  , Didcumara  enz.  dit  alcaloid  gevonden.  Het  vormt  met 
zuren,  gemakkelijk  zouten.  Volgens  de  proeven  van  magendie,  werkt 
bet  lievig  op  bet  Centrum  nervosum.  Het  Solaninum  uit  aardappelen 
cn  dat  uit  Dulcarnaru  schijnen  verschillend  te  zijn.  — Men  verge- 
lijke onder  anderen : dierbagh , die  neucstc  Entdeckungcn  etc.  (272  in 
de  noot)  Pag.  30.  — Geig.  door  v.  d.  bijll  etc.  pag.  12iG„ 
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dig  gebruik  van  sterke  dranken , toch  zeer  bejaard 
zijn  geworden.  Hierop  antwoord  ik,  dat  drinkers, 
schoon  zij  niet  zelden  oud  worden,  daarom  toch  altijd 
in  meerdere  of  mindere  mate  ziekelijk  en  lijdende 
zijn,  en  slechts  een  meer  naauwkeurig  deskundig  on- 
derzoek , zal  ons  aantoonen  , dat  er  steeds  de  eene  of 
andere  belangrijke  afwijking  van  den  natuurlijken  toe- 
stand bestaat. 

Het  bereiken  van  eenen  hoogen  ouderdom  is  nog 
geen  noodzakelijk  en  zeker  bewijs  voor  de  niet  ge- 
vaarlijkheid van  een  genot,  daar  toch  personen,  die 
buiten  twijfel  aan  eene  slepende  ziekte  lijden,  som- 
tijds evenwel  zeer  oud  worden ; zoo  treft  men  b.  v4 
teringachtige  lyders  aan,  die,  alhoewel  zij  reeds  van 
af  hun  dertigste  jaar , door  deze  ziekte  aangetast  wer- 
den, toch  nog  veertig  jaren  en  daarenboven  leven; 
maar  dit  neemt  niet  weg , dat  de  longtering  eene 
der  gevaar  lijkste  ziekten  is,  en  blijft.  Slechts  dan 
kunnen  wij  een  levensmiddel  of  drank  voor  onscha- 
delijk houden,  wanneer  dezelve  in  de  algemeene  massa 
der  vochten  opgenomen  en  met  het  bloed  in  verbin- 
ding gebragt , daarna  geassimileerd  worden,  en  de 
verrigtingen  des  levens  op  geenerlei  wijze  storen, 
maar  den  mensch  in  een’  volkomen  gezonden  toestand 
tot  eenen  hoogen  ouderdom  doen  geraken.  — Er  be- 
staan wel  voorbeelden,  dat  sterke  drinkers  zonder  het 
minste  letsel  zeer  oud  zijn  geworden,  maar  deze  voor- 
beelden zijn  even  zeldzaam  als  b.  v.  die,  van  enkele 
arbeiders  in  Arsenik  fabrieken,  die  als  bij  uitzonde- 
ring 'zich  over  eene  voortdurende  gezondheid  verheu- 
gen mogen. 
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§ 11. 

Mijn  oordeel  over  de  sterke  dranken  zal  velen  mis- 
schien te  hard  en  te  vreemd  voorkomen.  Zij  zullen 
zeggen  , dat  wanneer  ook  het  misbruik  van  sterke  dran- 
ken nadeelig  zijn  moge,  daaruit  niet  volgt,  dat  derzel- 
ver  matig  gebruik  dit  is.  — Waartoe  vraagt  men  wel- 
ligt,  zich  te  verbinden  afstand  te  doen  van  alle  ge- 
bruik van  sterke  dranken?  waarom  niet  liever  zich 
verbonden,  om  afstand  van  het  misbruik  te  doen?  Of 
is  er  dan  naar  het  oordeel  van  schrijver  dezes , in  het 
geheel  geen  gebruik  van  de  sterke  dranken  te  ma- 
ken? — - Ik  geef  hierop  ten  antwoord,  dat  ofschoon 
in  bijzondere  gevallen  een  matig  gebruik  geoorloofd 
zij,  bij  volkomen  gezonde  menschendit  niet  alleen  niet 
noodzakelijk,  maar  zelfs  schadelijk  is.  — Ook  het  ge- 
bruik van  sterken  drank  is  reeds  misbruik  ; dezulken 
toch,  die  schaars  en  zelden  drank  gebruiken,  be- 
speuren aanstonds  den  nadeeligen  invloed,  dien  dezelve 
op  hunne  gezondheid  uitoefent;  doch  omdat  dezelve 
voor  eenige  oogenblikken  vervrolijkt  en  opwekt,  is 
de  uitlokking  tot  denzelve  voorhanden.  Ik  onderteeken 
volgaarne  het  gezegde  van  iieinrigh  zschokke  (1),  dat 
brandewijn  matig  te  willen  drinken,  zoo  veel  te  ken- 
nen geeft,  als  matig  te  willen  zondigen,  en  dat  de  lust 
tot  drinken  gemakkelijk  het  kwaad  der  dronkenschap 
tot  zich  trekt. — Mijn  oordeel  komt  hierop  neder,  dat 
zelfs  het  matigst  gebruik  van  sterken  drank,  als  de  speci- 
fieke oorzaak  van  de  buitensporigheden  in  het  drin- 
ken kan  worden  opgegeven.  Zoo  zijn  er  zeer  vele  ge- 


(1)  Die  Branntwcinpest.  Aarau  1837,  pag.  85. 
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vallen  bekend,  dat  personen,  om  hun  verzwakt  or- 
ganisme eenigermate  te  verlevendigen,  nu  en  dan 
eenken  sterken  drank  tot  zich  nemen.  Maar  al  zeer 

O 

spoedig  moet  deze  dosis  verdubbeld  en  verdriedubbeld 
worden,  moet  de  prikkeling  toenemen  om  dezelfde 
werking  te  kunnen  te  weeg  brengen  , en  ten  laatste 
zijn  zulke  personen  voor  elke  zoowel  ligchamelijke 
als  geestelijke  krachtsinspanning  ongeschikt.  — Hier 
vertoont  zich  de  waarheid  van  het  spreekwoord,  dat 
wanneer  de  eerste  stap  gedaan  is , de  tweede  gemak- 
kelijk volgt;  deze  brengt  ongemerkt  den  derden  voort , 
tot  dat  eindelijk  een  zekere  ondergang  alles  besluit. 

§ 12. 

Op  grond  van  het  bijgebragte  geloof  ik  niet  te  dwa- 
len, wanneer  ik  staande  houde,  dat  reeds  elk  gebruik 
van  geestrijke  dranken  voor  den  gezonden  mensch 
schadelijk  is.  De  matigste  drinkers  b.  v.  drinken 
toch  ten  minste  dagelijks  twee  glazen  jenever,  dus 
volgens  bovengenoemde  opgave  een  glas  wijngeest; 
en  daar  nu  reeds  een  eetlepel  onverlengde  of  zuivere 
wijngeest  bij  den  het  drinken  ongewonen  den  dood 
kan  veroorzaken,  volgt  hieruit  van  zelve,  dat  het  lig- 
chaam  bereids  eene  niet  onbelangrijke  en  gedwongen 
verandering  moet  hebben  ondergaan,  om  dusdanige  gift 
zonder  merkbaar  nadeel  te  kunnen  verdragen.  — En 
wat  zijn  dan  twee  glazen  voor  eenen  drinker?  Wat  zal 
men  van  hen  zeggen,  die  dagelijks  ten  minste  5 en 
6 glazen , ja  zelfs  eene  halve  ilesch  drank  gebrui- 
ken , en  toch  nog  onder  de  matige  drinkers  gerang- 
schikt worden? 
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§ 13. 

I 

Ik  beken  echter  volgaarne,  dat  er  van  de  sterke 
dranken  wel  degelijk  gebruik  te  maken  zij.  Maar 
behoudens  alles  wat  vroeger  over  de  nadeelige  gevol- 
gen van  het  zoogenaamd  gebruik , en  over  het  ge- 
vaar om  van  hetzelve  tot  het  schandelijk  misbruik 
over  te  slaan  , gezegd  is,  houd  ik  de  sterke  dranken 
voor  zulke  krachtig  werkende  middelen,  dat  dezelve 
niet  dan  met  voorkennis  van  eenen  geneesheer  be- 
hoorden toegediend  te  worden.  — Hoogstens  mogten 
zy  eene  plaats  innemen  in  de  huishoudelijke  apotheek, 
om  bij  tijd  en  wijle  gebruikt  te  worden;  doch  op  zulk 
eene  wijze  hebben  dezelve  voorzeker  meer  schade  dan 
nut  gedaan.  — Dus  slechts  by  bijzondere  gelegenheden 
kan  een  matig  gebruik  van  geestrijk  vocht  eenig  nut 
en  voordeel  aanbrengen ; zoo  is  bij  zeer  groote  lig- 
chamelijke  vermoeijenissen  en  bovenmatige  krachtsin- 
spanningen, en  bij  eenige  ziekelijke  toestanden  een 
matig  gebruik  van  dit  opwekkend  middel  geoorloofd, 
en  somtijds  zelfs  van  groot  nut.  — Toen  b.  v.  kapitein 
BLiGH  en  zijne  ongelukkige  gezellen  aan  de  verschrik- 
kelijkste behoefte  en  ontberingen  waren  prijs  gegeven; 
toen  zy  door  de  muiters  van  de  Bounty  in  eene  opene 
boot  op  hooge  zeeën  aan  zich  zelven  werden  overgela- 
ten, waren  hun  de  weinige  druppels  rum,  welke  gere- 
geld aan  ieder  persoon  werden  uitgedeeld , van  eene 
zoo  onberekenbare  dienst,  dat  zonder  deze  hulpy  ieder 
hunner  van  koude  en  uitputting  zoude  hebben  moeten 
omkomen.  Zoo  sterkt  dit  middel  eveneens  tegen  de 
aanvallen  van  sommige  epidemisch  heerschende , 
kwaadaardige  en  tusschenpoozende  koortsen.  — Zoo 
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ontsnapten  op  Walcheren  de  officieren  en  soldaten* 
welke  ’s  morgens  jenever  gebruikten,  de  koorts,  ter- 
wijl deze  daarentegen,  onder  de  Engelsche  troepen, 
die  zich  daarvan  onthielden,  hevige  verwoestingen 
aanrigtte  (1).  ïn  andere  besmettelijke  ziekten  echter, 
welke  meer  het  sthenisch , of  werkzaam  karakter  ver- 
toonen,  zoo  als  b.  v.  cholera,  eenige  zenuwkoortsen, 
pokken,  is  het  gebruik  van  geestrijke  dranken  zeer 
nadeelig  en  zelfs  doodelijk  (2).  — Ook  voor  jonge 
lieden,  welke  zich  in  eene  krachtige  en  voortdurende 
gezondheid  mogen  verheugen , zijn  spirituosa  van  alle 
soort,  onder  de  gewone  omstandigheden,  niet  alleen 
onnoodig , maar  zeer  schadelijk,  zelfs  in  die  hoeveel- 
heden, welke  de  wereld  matig  pleegt  te  noemen,  en 
vooral  dan,  wanneer  men  zich  derzelver  gebruik  da- 
gelijks veroorlooft.  — Een  geneesheer  drukt  zijne 
meening  volgens  de  slotsom  eener  twintigjarige  on- 
dervinding op  de  volgende  wijze  uit:  »Wanneer  tien 
jongelieden  op  hunnen  2lste11  geboortedag  twee  oneen 
of  een  glas  sterken  drank  gebruiken  en  met  dezen  zoo- 
genoemd matigen  dronk  dagelijks  volhouden,  zal  het 
leven  van  acht  onder  tien  personen  van  12  tot  15 
jaren  verkort  worden  (3).” 

§ 14. 

In  de  zeedienst  is  men  gewend  aan  de  matrozen 
eene  bepaalde  hoeveelheid  jenever,  grog,  of  anderen 

(1)  Verhel.  R.  macnish,  Anatomy  of  drankenness,  p.  112. 

(2)  Vergel.  § 22  in  de  noot. 

(3)  Dr.  c.  deotsch,  Der  Brantwein  als  Urlicbcr  vleier  Rrankheiten. 
Bresla u 1339,  p.  26. 
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sterken  drank  toe  te  staan,  als  zijnde,  zegt  men,  door  de 
ondervinding  deszelfs  noodzakelijkheid  bewezen.  — 
Men  denkt  echter  niet  aan  het  natuur-  en  zedebederf, 
dat  deze  dranken  op  onze  schepen  veroorzaken.  Ik 
zal  den  lezer  thans  niet  met  de  opsomming  van  tal- 
rijke voorbeelden  dienaangaande  lastig  vallen,  daar 
toch  later  dit  punt  meer  opzettelijk  behandeld  wordt, 
bij  het  zedelijk  nadeel  der  sterke  dranken. 

«Waar  dronkenmakende  dranken  algemeen  wor- 
den” zegt  r.  macnish  (i)  »daar  is  de  zedelijkheid  ge- 
»zonken.  Zij  schijnen  als  de  giftige  winden  der  woes- 
tijn te  werken  en  vernieling  en  ellende  op  hun  pad 
«te  verbreiden.  De  ondergang  van  Rome  werd  door 
«zwelgerij  veroorzaakt , en  bijzonder  door  de  overmaat 
«van  het  wijn  drinken.  - — haivnibal’s  leger  bezweek 
«minder  onder  de  wapenen  van  scipio  , dan  onder 
«de  wijnen  van  Capua , en  de  beschonken  Macedo- 
«nische  held  stierf  in  zijn  33ste  jaar,  nadat  hij  zijnen 
vriend  clytus  gedood,  en  het  paleis  te  Persepolis 
«verbrand  had”  (2).  Niettegenstaande  dit  alles  ver- 
scheen deze  ondeugd  in  sommige  streken  in  eene  veel 
eerloozer  gedaante  dan  bij  eenige  nieuwere  natie.  — 
De  Nerviers  ontzegden  zich  het  drinken  van  wijn, 
dewijl  zij  het  vaslstelden  , dat  de  wijn  hen  lafhartig 
en  weekelijk  maakte;  deze  eenvoudige  lieden  hadden 
geen  begrip  van  datgene,  wat  onze  zeelieden  «Holland» 

(1)  Ter  aangehaalde  plaatse  pag.  7. 

(2)  Laat  de  schrijver  zich  door  zijne  geestdrift  misschien  niet 
ccnigzins  te  ver  medeslepen?  De  Ouden  misbruikten  den  drank  toch 
niet  in  die  mate,  als  de  overigens  kundige  schrijver  zulks  wil  doen 
voorkomen?  De  Grieken  en  Romeinen  waren  meer  beroemd  wegens 
hunne  uitstekende  dapperheid  , dan  berucht  wegens  hunne  onmatigheid'. 
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schen  moed”  noemen;  zij  gevoelden  de  noodzakelijk- 
heid niet,  hunne  natuurlijke  dapperheid  door  een  kun- 
stig prikkelend  middel  te  verhoogen.  — Of  is  het 
omdat  de  sterke  dranken  krachtig,  werkzaam  en  le- 
vendig maken  ? Dan  vragen  wij  naar  de  forsche  en 
rijzige  gedaanten  der  oudheid  , naar  de  beeldschoone 
menschen  uit  de  Grieksche  en  Romeinsche  tijden,  uit 
welke  wg  onze  idealen  geschept  hebben ! — Waar 
zijn  de  krachtige  en  reuzensterke  beelden  van  onze 
voorouders,  waar  de  kloeke  en  dappere  gestalten  uit 
de  middeleeuwen?  — - Zien  wij  om  ons  heen,  vesti- 
gen wij  ons  oog  op  de  tegenwoordige  wereld,  en  wij 
zullen  slechts  kleine  ellendige,  wezens  ontwaren,  zon- 
der kracht  en  energie , zonder  de  frischheid  en  le- 
vendigheid , welke  van  eene  volmaakte  en  bloeijende 
gezondheid  getuigen.  — En  waarom?  De  man,  wiens 
ligchaam  reeds  ziek  van  den  drank  is,  wiens  ijverigst 
streven,  wiens  vurigst  verlangen,  de  jenever  is,  wiens 
krachten  en  sappen  bezwangerd  zijn  met  de  dampen 
van  den  jenever  (1),  deze  man,  zeg  ik,  huwt  met  eene 
vrouw,  die  hem  dikwijls  in  alles  evenaart;  beneveld 
en  doordrongen  van  de  bedwelmende  dampen  des  je- 


(1)  Magendie  nam  den  reuk  van  alcohol  waar  in  het  bloed,  (Zie 
magendie,  Vorles.  üb.  Organ.  Physik , Leipzig  1840  p.  15).  Ditzelfde 
nam  ook  Profess.  beck  waar,  en  wel  in  de  venei  clavicularis  van  eene 
vrouw,  die  in  eenen  roes  gestorven  was.  (Zie  derr,  iiber  den  Einfluss 
der  Safte  auf  die  Entstelmng  der  Krankh.  Freiburg  1834,  p.  36) 
Ogston  vond  in  een  dergelijk  geval  4 oneen  vocht  in  de  hersenholten, 
dat  alle  eigenschappen  van  wijngeest  had  ( Treutise  on  Nervous  Diseases , 
I,  p.  222).  Ditzelfde  vonden  ook  cooke  en  wolf  (zie  cdristison,  Abh. 
üb.  die  Gif  te,  p.  644) ; ook  stemmen  hiermede  de  waarnemingen  van 
Lirpicii  overeen  (Sciimiüt’s  Jahrb . 1841,  B<1.  XXX,  lift  2,  p.  286), 
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nevers,  brengen  zy  een  wezen  voort,  dat  alreeds  van 
het  oogenblik  der  bevruchting  af,  de  kiem  van  eene 
geestelijke  en  ligchamelijke  onvolmaaktheid  bij  zich 
draagt , en  ontelbare  gebreken  mede  op  de  wereld 
brengt , die  wel  is  waar  als  aanleg  eenen  min  of  meer 
langen  tijd  sluimeren,  maar  dan  eens  vroeger  dan  eens 
later  in  hunnen  geheelen  omvang  uitbarsten.  — De 
arme  zuigeling  heeft  echter  nog  hardere  proeven  door 
te  staan.  — Wanneer  deze  namelijk  door  dit  slecht 
en  tegennatuurlyk  voedsel  pijn  gevoelt,  doet  men 
hem  tot  bedaren  van  het  schreeuwen  eene  dot  in  den 
mond , die  — zoover  reikt  het  onverstand  zeer 
wijsselijk  met  brandewijn  doortrokken  en  bevochtigd 
is.  Het  onschuldig  kind  moet  dan  helaas  voor  de  on- 
deugden en  buitensporigheden  der  ouders  boeten , 
welker  gevolgen  dan  ook  tegenwoordig  door  verschil- 
lende geslachten  heen  te  bespeuren  zijn;  van  daar 
ook  de  oorzaak  eener  ziekelijke  en  kwijnende  nako- 
melingschap; van  daar  dat  de  afbeeldingen  van  den 
eigenaardigen  ligchaamsbouw  van  onze  manhaftige 
voorouders,  meestal  voor  fabelachtig  en  onbestaanbaar 
worden  gehouden.  De  drank  is  derhalve  de  vloek  die 
op  onzen  tijd  rust,  en  gansche  geslachten  vernielt,  en 
ofschoon  het  misschien  wat  te  overdreven  zij , het  ge- 
heele  menschengeslacht  als  in  ligchamelijke  krachts- 
ontwikkeling teruggaande  te  willen  beschouwen,  is 
het  echter  eene  ontegenzeggelijke  waarheid,  dat  het 
dagelijksch  gebruik  van  geestrijk  vocht,  op  de  lig- 
chamelijke ontwikkeling  en  krachtsuiting  het  hoogste 
nadeel  uitoefent. 

§ 15. 

Het  is  helaas!  eene  bij  het  volk  alom  verbreide 
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dwaling,  dat  zeelieden,  krijgslieden,  arbeiders  enz, 
om  den  nadeeligen  invloed  van  hunne  beroepsbezig- 
heden eenigermate  te  beperken  en  tegen  te  gaan, 
genoodzaakt  zijn  hunne  toevlugt  tot  sterke  dranken 
te  nemen.  Zoo  houden  de  zeelieden  het  gebruik  van 
geestrijken  drank  voor  noodzakelijk,  ja  zelfs  voor  on- 
ontbeerlijk, om  aan  de  velerlei  vermoeienissen,  welke 
zij  op  zee  te  verduren  hebben , en  aan  de  menigvul- 
dige veranderingen  van  weder,  luchtstreken,  koude, 
hitte,  winden,  vochtigheid  enz.  wederstand  te  kun- 
nen bieden.  De  matrozen  doen  dit , zeg  ik , om  des 
te  beter  de  verandering  van  klimaat  te  kunnen  ver- 
dragen; maar  is  dit  niet  geheel  strijdig  met  de  ge- 
zonde rede?  Immers  de  invloed,  dien  de  sterke  dran- 
ken op  den  mensch  uitoefenen,  verschilt  veel  naar  de 
natuurlijke  gesteldheid  der  luchtstreken.  In  de  noor- 
delijke luchtstreken  is  het  gebruik  van  geestrijke  dran- 
ken meer  heerschende  dan  in  de  zuidelijke;  de  na- 
tuurliike  gesteldheid  der  luchtstreek  doet  hier  veel 

•j  o 

af.  — Volgens  magnish  schenen  de  noordelijke  volken 
eene  veel  grootere  hoeveelheid  sterken  drank  te  kun- 
nen verdragen  dan  de  zuidelijke  , en  zoude  eene  hoe- 
veelheid geestrijk  vocht,  welke  ter  naauwernood  het 
trage  bloed  van  eenen  Noorweger  in  beweging  brengt , 
den  Hindou : koortsachtig  aandoen , en  zijn  brein  in 
vuur  en  vlam  zetten. 

§ 16. 

Ik  geloof  over  dit  onderwerp  met  eenige  korte  be- 
schouwingen te  kunnen  voldoen,  dewijl  ik  reeds  vroe- 
ger de  redenen  heb  uiteengezet , waarom  het  gebruik 
van  spiritueuse  vochten  voor  ieder  mensch  in  het  al- 
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gemeen  eene  bron  van  ontelbare  nadeelen  na  zich  sleept. 
Maar  al  waren  de  opgenoemde  schadelijkheden  op  zfch 
zelve  noch  niet  nadeelig  genoeg,  dan  toch  zouden  zij 
het  worden,  door  het  verkeerd  mzigt,  dat  het  alge- 
meen in  de  zaak  heeft.  Men  wil  namelijk  aan  onze 
zeelieden  als  prophylacticum  of  behoedmiddel  tegen 
velerlei  ongemakken  ter  zee,  den  jenever  aanprijzen; 
men  bedenkt  echter  niet  dat  juist  de  jenever  de  aller- 
nadeeligste  uitwerking  op  hun  ligchaam  heeft.  — Ge- 
lijk ik  boven  reeds  aangevoerd  heb , is  het  immers 
overbekend,  dat  de  bewoners  der  warme  landen  over 
het  algemeen  veel  minder  gebruik  van  de  geestrijke 
dranken  maken,  dan  die  der  koude  luchtstreken  (1), 
en  dat  de  bewoners  der  noordelijke  landen  , die  naar 
het  zuiden  reizen,  het  met  hunne  gezondheid,  ja 
zelfs  met  hun  leven  betalen  moeien,  wanneer 
zij  hier  even  zoo  veel  als  in  hun  vaderland  drinken. 
Volgens  MACNisH  is  de  onder  de  Europeanen  in  Indië 
heerschende  sterfte  vooral  daaraan  toe  te  schrijven  , 
dat  dezelve  sterken  drank  gebruiken  , terwijl  de  inlan- 
ders meestal  rijstwater  nuttigen.  Tengevolge  de  goed- 
koopheid der  sterke  dranken , worden  er  onder  de 
Engeïsche  troepen,  welke  in  de  zuidelijke  streken  ge- 
cantonneerd  zyn,  verschrikkelijke  verwoestingen  aan- 
gerigt.  Yan  een  op  het  eiland  Grenada  gelegerd  Re- 
giment, verhaalt  Dr.  rollo,  dat  in  weinige  weken  van 
de  96  man  26  stierven,  en  dat  nog  wel  in  het  ge- 

(1)  »Van  den  Aequator  tot  onze  pool ,”  zegt  montesouieu  »zal 
»men  de  dronkenschap  met  de  breedtegraden  zien  toenemen;  keert  men 
»zich  van  denzelfden  A equator  tot  de  tegenovergestelde  pool,  zoo  zal 
>nnen  de  dronkenschap  zuidelijk,  zoo  als  gener  zijde  noordelijk,  steeds 
pzien  vermeerderen.” 
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zondst  jaargetijde.  De  oorzaak  van  deze  buitengewone 
sterfte  scheen  men  in  de  buitensporige  levenswijze 
der  soldaten  te  moeten  zoeken,  wier  ontbijt  uit  sterken 
drank  en  varkensvleesch  bestond.  De  ondervinding 
heeft  overvloedig  bewezen  , dat  in  de  warme  lucht- 
streken, waar  de  zon  zulk  eene  kracht  bezit,  wyn 
en  sterke  dranken  niet  verdragen  kunnen  worden; 
en  dat  degene , welke  slechts  water  of  rijstwater  drin- 
ken, weinig  van  het  klimaat  te  verduren  hebben. 

§ 17. 

In  de  keerkringslanden  wordt  by  den  pas  aange- 
komen Europeaan  de  gal  rijkelijker  en  overvloediger 
afgescheiden,  daarna  wordt  de  afscheiding  minder 
en  neemt  allengs  meer  en  meer  af  (1).  — Hetzelfde 
zien  wij  , dat  bij  hen , die  spirituosa  gebruiken , ge- 
schiedt. In  het  begin  wordt  de  werkzaamheid  der 
lever  daarom  opgewekt  en  versterkt,  dewijl  de  na- 
tuur dit  afscheidend  middel  bezigt , ten  einde  zich 
van  de  overbodige  kool-  en  waterstof  te  ontdoen;  la- 
ter wordt  de  werkdadigheid  minder,  en  het  blijkt 
dus  dat  de  ziekten  der  Europeanen  in  de  warme 
landen , en  die  der  drinkers  eene  groote  analogie  heb- 
ben. — De  hitte  en  het  gebruik  van  sterke  dranken 
zijn  derhalve  medewerkende  schadelijke  invloeden, 
die,  wanneer  zij  tezamen  loopen  of  coincideeren,  het 
organismus  des  te  zekerder  aandoen  en  des  te  spoe- 
diger ten  onder  brengen ; voorwaar  een  afdoend  be- 
wijs, dat  het  gebruik  van  sterke  dranken  voor  onze 


(1)  Vergel.  hasper,  Uebcr  die  Natur  und  Behandlung  der  Krank- 
lieiten  der  Tropenlander  u.  s.  w.  Leipzig  1838. 
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Nederlandsche  zeelieden  , die  toch  meestal  zuidwaarts 
koers  rigten,  niet  slechts  geheel  onnoodig  is  voor  de 
bewaring  der  gezondheid,  maar  zelfs  in  de  hoogste  mate 
verderfelijk,  en  dit  nog  te  eerder,  dewyl  Nederland 
reeds  zeer  noordelijk  gelegen  is,  en  het  toch  overvloe- 
dig bekend  is,  dat  zelfs  in  Europa  de  bewoners  der 
zuidelijke  landen  veel  minder  de  werkingen  der  sterke 
dranken  wederstaan  kunnen  dan  die  van  het  noorden. 

§ 18. 

De  Matrozen  gebruiken  in  de  gloeijendste  hitte  sterken 
drank : waartoe  ? om  hun  ligchaam  te  verkoelen  en  te 
verkwikken!  Zij  drinken  dien  gedurende  de  hevigste 
koude  en  natheid:  waartoe?  Om  hun  ligchaam  te  ver- 
warmen ! welk  een  Panacea!  Kan  het  voor  het  ligchaam 
dienstig  zijn  bij  groote  hitte  een  middel  te  bezigen , dat 
de  hitte  slechts  vermeerdert?  Kan  het  hun,  wier  tong 
van  dorst  gloeit,  baten,  een’ drank  te  gebruiken,  door 
welken  de  dorst  slechts  verergerd  wordt?  — En  verder: 
kan  een  middel  bij  damp  en  vochtig  weder  voor  goeden 
gezond  gehouden  worden,  dat  wel  is  waar  de  huid- 
uitwaseming doet  te  voorschijn  treden,  welke  echter 
door  de  voortdurende  invloeden , die  haar  van  den 
beginne  af  onderdrukt  hebben  , even  spoedig  terug- 
gedreven wordt,  en  diensvolgens  een’  veel  ergeren 
toestand  te  weeg  brengt,  dan  de  aanvankelijke?  Hier- 
uit volgt  , dat  ook  voor  den  noordwaarts  stevenen- 
den Zeeman  de  sterke  dranken,  in  welke  hij  be- 
schutting tegen  de  hevige  koude  meent  te  vinden , niet 
anders  dan  nadeelig  kunnen  zijn.  — Immers  de  ge- 
strenge koude  op  zich  zelve,  veroorzaakt  reeds  misselijk- 
heid, duizeligheid,  stamelen,  verwarring  van  gedachten, 
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flaauwten,  ylhoofdigheid  en  andere  teekenen  van  dron- 
kenschap. — Zoo  verhaalt  kapitein  parry,  dat  twee 
jonge  lieden , welke  aan  groote  koude  blootgesteld  wa- 
ren geweest , door  de  manschap  als  beschonken  wer- 
den beschouwd,  omdat  dezelve  een  wild  voorkomen 
hadden  en  verward  en  onduidelijk  spraken,  en  eerst 
nadat  zij  eenigen  tijd  aan  boord  geweest  waren,  en 
hunne  geestkrachten  van  lieverlede  teruggekeerd  waren , 
konden  de  Matrozen  zich  overtuigen  , dat  zij  niet  te 
veel  gedronken  hadden.  — Werkt  derhalve  de  tot  dus 
verre  beschouwde  omstandigheid  reeds  op  zich  zelve 
in  hooge  mate  nadeelig  op  het  organisme , dan  kan 
men  ligtelijk  nagaan  welke  gevolgen  er  ontstaan,  wan- 
neer de  matrozen  nog  daarenboven  geestrijke  dranken 
gebruiken.  Eene  menigte  van  treurige  voorbeelden 
heeft  overvloedig  geleerd,  hoe  gevaarlijk  het  gebruik 
van  spirituosa  voor  hen  is,  die  aan  hevige  koude  zijn 
blootgesteld  (1).  — De  koude  toch  drijft  het  bloed 
van  de  peripherie  des  ligchaams  naar  de  inwendige 
deelen  terug,  en  hoopt  zich  in  dezelve  op;  is  nu  het 
bloed  vooraf  dooreen  opwekkend  en  prikkelend  mid- 
del in  gisting  geraakt,  dan  zullen  de  gevolgen  daar- 
van zich  des  te  sneller  en  zekerder  openbaren,  en 
ik  meen  niet  te  veel  gezegd  te  hebben , wanneer  ik 
beweer,  dat  van  10  menschen,  die  ten  gevolge  van 
het  bevriezen  omkomen  , 8 hunnen  dood  of  ten  min- 

(1)  ln  den  afgeloopen  winter  licb  ik  vijf  voorbeelden  van  dien  aard 
waargenomen.  Alle  5 waren  mannen  van  middelbaren  leeftijd,  die 
plotseling  apoplectisch  gestorven  waren , en  gedurende  hun  leven  voor 
groote  drinkers  bekend  stonden.  Bij  twee  derzelven,  wier  lijkopening 
ondernomen  werd,  was  eene  geweldige  uitstorting  van  bloed  in  de 
hersenmassa  en  in  den  schedel  zigtbaar. 
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ste  de  verhaasting  van  denzelven  aan  het  gebruik 
van  spirituosa  te  danken  hebben. 

§ 19. 

Dat  derhalve  vele  zeelieden  het  nadeelige  van  het 
gebruik  van  sterke  dranken  inzien , zal  ons  geenszins 
verwonderen.  — John  nicol  ( Beschrijving  van  het 
Matrozenleven)  (1)  verhaalt  dienaangaande  het  vol- 
gende:» .....  Naauwelijks  hadden  wij  het  anker  voor 
»de  stad  Quebeek  geworpen  , of  onze  gansche  man- 
»schap  werd  door  den  loop  aangetast.  Dit  was  het 
»gevolg  van  het  grog  drinken,  dewijl  de  kapitein  de- 
»zelve  volkomen  aan  het  volk  prijs  had  gegeven. 
»Wel  is  waar , wanneer  men  sedert  eene  maand  niets 
»dan  gezouten  vleesch  en  visch;  benevens  koud  water 
»gehad  heeft,  schijnt  de  grog  een  onbetwistbaar  groot 
»genot.  De  schaftmeester  en  ik  waren  er  echter  beter  aan 
wgeweest.  Wij  hielden  ons  alleen  aan  het  matig  gebruik 
»van  water  en  bleven  gezond.  Al  onze  manschap  werd 
naar  het  Hospitaal  gezonden.”  — Wanneer  nu  dergelijke 
omstandigheden  met  hitte  of  koude  gepaard  gaan,  dan  is 
het  bijna  een  wonder,  dat  de  Zeeman  niet  bezwijkt. 

§ 20. 

Wij  moeten  thans  nog  eene  andere  vraag  beantwoor- 
den; of  namelijk  de  Zeelieden  den  drank 9 als  daar- 
aan gewend  zijnde  , geheel  zouden  kunnen  ontberen?  — 
Ofschoon  ik  dit  punt  later  meer  opzettelijk  behandel 
(zie  § 29  en  87) , heb  ik  nogtans  gemeend  deze  vraag 
alhier  meer  in  het  bijzonder  te  beantwoorden , om- 
dat dit  voor  de  zeevarenden  gewigtiger  dan  voor  andere 

(1)  Krijgs-  en  Rcistogtcn,  uitgegeven  door  c.  a.  fischer.  Brunn 
1825,  pag.  49. 
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personen  is,  daar  deze  als  het  ware  eene  bijzondere 
kaste  daarstellen,  — Uit  de  gevallen,  welke  ik  dien- 
aangaande gelezen,  waargenomen  en  bijeenverzameld 
heb , zou  men  tot  het  besluit  kunnen  komen , dat  ook 
het  aan  den  drank  min  of  meer  verslaafde  scheepsvolk 
zichdeszelfs  gebruik  zeer  gemakkelijk,  en  zonder  het 
minste  letsel  zou  kunnen  ontzeggen : — Tot  staving 
hiervan , zal  ik  alhier  een  enkel  geval,  door  eenen 
zeeman  bekend  gemaakt,  bijvoegen:  »Wij  waren” 
dus  verhaalt  deze , »intusschen  langzamerhand  meer 
»en  meer  de  warme  luchtstreek  genaderd,  de  Ther- 
»mometer  nam  steeds  toe,  zoo  dat  die  van  Fahrenheit, 
»toen  wij  tot  op  26°  a 27°  gekomen  waren,  tot  84 
»graden  klom.  Wij  hadden  nu  dagelijks  schoon  we- 
»der,  en  zoo  als  de  zeelieden  het  noemen  slecht  of 
»eigenlijk  geslecht  water,  dat  is:  zonder  hooge  golven 
»met  een’  vasten  wind , welke  van  het  Noord-  tot  het 
)>Zuid-Oosten  liep,  met  heldere  lucht.  Dit  en  de 
» luchtgesteldheid  was  ons  zoo  veel  te  aangenamer, 
»daar  wij  om  de  noord  een  aanhoudend  slecht  weder 
»en  harde  regens  hadden  gehad.  Voor  den  Matroos 
»was  deze  verandering  minder  gevoelig  dan  wij  ge- 
»dacht  hadden.  Op  de  meeste  Amerikaansche  brikken 
»namelijk,  wordt  aan  de  Matrozen  geen  sterken  drank 
»uitgedeeld , hetgeen  wy  vreesden , dat  voor  onze  lieden, 
»als  hieraan  gewoon,  een  zeer  groot  gemis  zoude  zijn. 
»Zij  wisten  er  echter  gedurende  de  geheele  reis  niets 
»van,  en  troostten  zich  zonder  oorlam  te  zijn,  daar  zij 
»hierop  aangenomen  wordende,  dit  van  te  voren  wis- 
»ten.  Ook  hadden  wij  geene  zieken  aan  boord  (1).” 

(1)  Herinneringen  ecner  reize  naar  New-York,  1831  en  1832,  pag.  114» 
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§ 21. 

Mogen  dan  de  jenever  en  andere  sterke  dranken 
niets  ter  verwarming  of  verkoeling  (!)  bijbrengen,  zal 
men  vragen;  dan  toch  bezitten  dezelve  een  kracht- 
gevend en  versterkend  vermogen!  Is  dit  echter  inder- 
daad het  geval?  — Men  zegt  de  drank  verkwikt  en 
versterkt.  Hij  wekt  de  levensgeesten  op,  en  alle  ver- 
rigtingen  des  levens  worden  gemakkelijker  en  vlugger 
volvoerd.  Inderdaad  dit  is  ook  de  eerste  en  beste 
uitwerking  der  geestrijke  dranken.  Maar  de  onfeilbare 
tweede  werking  ? Aan  deze  denkt  men  niet.  Men 
vergeet  dat  deze  verslapt  en  afspant,  de  maag  en 
ingewanden  verzwakt,  de  zenuwen  overspant.  Men 
vergeet  dat  het  bloed  in  de  aderen  ontbonden  wordt, 
eindelijk  stolt  en  eene  bron  van  ontelbare  ziekten 
doet  ontstaan  (1). 

§22. 

De  maatregel,  door  de  regering  in  Noord- Amerika 

(1)  Toen  de  Cholera  woedde,  stierven  er  van  de  aangetasten  drie 
vierden , die  gewoon  waren  zich  min  of  meer  in  den  drank  te  buiten 
te  gaan,  zonder  dat  men  het  minste  tot  behoud  van  hun  leven  in 
het  werk  konde  stellen. 

Volgens  HETFiLLDER  ( Beobaclitung  iïber  die  Cholera  asiatic . Bonn 
1832,  Bd.  1 , Bh  152)  worden  meestal  drinkers  door  deze  ziekte  aan- 
getast; waaruit  hij  de  gevolgtrekking  maakt  dat  vooral  misslagen  in 
den  leefregel  tot  deze  ziekte  voorbeschikken.  — Hierin  ligt  voorzeker 
ook  de  verklaring  waarom  in  Maagdenburg  geene,  en  in  Posen  en 
in  Hamburg  slechts  enkele  Joden  door  de  Cholera  aangetast  werden , 
daar  toch  de  Israëlieten,  gelijk  men  weet,  een  veel  matiger  leven 
leiden.  — Men  wil  dat  de  Cholera  bij  de  Chinezen  eene  betrekkelijk 
zeer  geringe  verwoesting  heeft  aangerigt,  omdat  dezelve  zelden  of 
nooit  wijn,  of  bier,  zonder  met  gekookt  water  vermengd,  drinken. 
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genomen,  bewijst  ons  dat  de  zeevarenden  zich  gemak- 
kelijk van  de  sterke  dranken  kunnen  onthouden,  en 
het  is  zelfs  niet  te  ontkennen,  dat  dezelve  zich  daar- 
ba  veel  beter  bevinden.  Men  heeft  het  aldaar  na- 
melijk  aan  een  ieders  keuze  overgelaten,  om  in  plaats 
van  drank,  welke  hem  van  wege  de  regering  als  gewoon 
rantsoen  zoude  worden  uitgereikt,  geld  of  eenig  ander 
levensmiddel,  zoo  als  b.  v.  suiker,  koffij , rijst,  enz. 
daarvoor  te  ontvangen.  Het  gelukkig  gevolg  van  dezen 
maatregel  was,  dat  spoedig  alle  gebruik  van  spirituosa 
bij  het  zeevolk  opgehouden  had , en  deze  drank  nim- 
mer ais  gewone  scheeps-victualie  beschouwd  wordt. 
In  het  jaar  1832  vertrokken  reeds  500  schepen  uit 
de  haven  van  P hiladelphia , zonder  eenig  geestrijk 
vocht  aan  boord  te  hebben.  Men  heeft  zich  vervol- 
gens in  de  Yereenigde  Staten  en  elders  in  Noord- 
Amerika  onledig  gehouden,  berigten  van  kooplieden, 
scheeps-kapiteins  en  andere  zeelieden,  nopens  de 
gevolgen  der  geheele  onthouding  van  sterke  dranken 
op  zee  in  te  winnen,  uit  welke  berigten  het  bleek, 
dat  die  schepen , wier  manschap  de  regelen  en  voor- 
schriften der  matigheid  stiptelijk  in  acht  had  ge- 
nomen, hunne  reizen  veel  gelukkiger  en  spoediger 
volbragt  hadden  dan  zulks  vroeger  het  geval  was. 

Volgens  r.  BAiRD  (1)  waren  er  van  186  schepen, 


(1)  Geschichte  der  Massigkeits-Gesellschaft  in  den  V.  Staaten 
Nord-Amerika’s , Berlin  1837.  Men  zie  verder  de  medizinisclie 
Zeitung , heraus gegeben  von  dem  Verein  für  Heilkunde  in  Preus- 
sen  1837,  N°.  31.  — Dit  naar  mijn  inzien  zeer  verdienstelijk  werk 
van  Dr.  BAIRD  wordt  door  das  Liter aturhlatt  (Redigirt  von  Dr.  wolf- 
gang wenzel,  Stuttgard  und  Tubingen,  3\°.  67,  2 Julij  1838)  zeer 
gehekeld.  Gezegd  blad  loochent  ten  onregte  de  geheelc  onthouding 


welke  in  1835  van  New -Bedfort  ter  walvischvangst 
uitgegaan  waren,  185,  wier  manschap  geene  spiri- 
tuosa  aan  boord  had;  een  bewijs  derhalve,  dat  zelfs 
bij  de  meeste  krachtsinspanning  en  bij  den  moeije-1 
lijksten  arbeid  de  sterke  dranken  zonder  nadeel  kun- 

van  geestrijken  drank  door  liet  scheepsvolk  en  voegt  er  bij  , dat  in 
die  enkele  gevallen,  waarin  de  matrozen  geene  spirituosa  aan  boord 
hebben,  dezelve  zich  echter,  overal  waar  slechts  voet  aan  wal  wordt 
gezet , ruimschoots  daarvoor  schadeloos  stellen , daar  hunne  eerste 
bezigheid  bij  de  landing  zoude  zijn  , den  weg  naar  de  meest  nabij- 
zijnde herberg  in  te  slaan-  — Hetzelve  schroomt  zelfs  niet  te  zeggen,  dat 
de  Baclianalien  van  het  Amerikaansche  scheepsvolk  die  van  alle  an- 
dere bekende  volken  overtreffen.  — Al  ware  het  inderdaad  dat  het 
scheepsvolk,  aan  hetwelk  men  op  de  schepen  den  drank  onthoudt, 
zich  zulks  op  het  vaste  land  zelfs  in  ruime  mate  zoude  vergoeden,  dan 
nog  zouden  de  in  Noord- Amerika  genomene  maatregelen  onze  goedkeu- 
ring wegdragen  ; want  daardoor  zoude  in  alle  geval  den  matrozen  de 
gelegenheid  benomen  zijn  zich  op  de  schepen  zelve  te  bedrinken , 
welke  buitensporigheid  immers  zoo  dikwijls  de  aanleidende  oorzaak 
is  geweest  van  het  ongelukkiglijk  vergaan  van  zoovele  schepen , die 
misschien  nog  behouden  zouden  zijn  gebleven  , wanneer  de  manschap 
deszelfs  vastberadenheid  en  overleg  niet  door  het  onmatig  drinken 
verloren  had.  — Wij  weten  immers  uit  ondervinding , dat  wanneer 
de  zeelieden  met  eene  schipbreuk  bedreigd  worden  , zij  de  noodlottige 
gewoonte  hebben , van  zich  in  den  ergsten  graad  dronken  te  drin- 
ken, om  zoodoende  hunnen  dood  minder  gevoelig  en  afgrijsselijk 
te  maken,  in  stede  van  hunne  beradenheid  en  bezinning  tot  allen 
moge! ijken  prijs  te  behouden  , en  alle  krachtinspanning  tot  bewaring 
van  het  schip  in  het  werk  te  stellen  , en  een  overigens  zeker  graf 
in  de  golven  te  ontkomen.  — ■ Ter  loops  gewagen  wij  hier  van  de 
zonderlinge  eigenschap  der  olie  als  golvenstillend  vermogen , welk  een- 
voudig middel  de  beraden  en  nuchtere  zeeman  immers  nog  altijd 
zoude  kunnen  beproeven  om  de  woede  der  golven  te  temmen  en  het 
gevaar  van  te  vergaan  te  ontkomen.  (Men  vergel.  A.  van  beek,  over 
het  golvenstillend  vermogen  der  olie.  Utrecht  1841,  p.  2-4  en  verder.) 
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nen  gemist  worden.  Het  is  dan  ook  dientengevolge, 
dat  niet  alleen  de  waarborg-maatschappijen  te  Boston 
maar  ook  alle  diergelijke  genootschappen  te  New-York 
hunne  premiën  5 procent  verminderden,  dat  wil  zeg- 
gen, voor  die  schepen,  die  geen’  drank,  uitgezonderd 
hetgeen  voor  de  geneeskundige  dienst  vereischt  wordt , 
mede  aan  boord  nemen.  — - Meer  dan  1300  Noord-Ame- 
rikaansche  schepen  zijn  er  thans,  die  geene  spirituosa 
meer  aan  boord  voeren,  en  onder  de  stoombooten,  wier 
getal  500  beloopt,  treft  men  er  nog  eene  enkele  aan  op 
welke  het  gebruik  van  drank  nog  in  zwang  is;  op  alle 
de  overigen  wordt  behalve  de  bereids  genoemde  levens- 
middelen ook  nog  Cacao  als  schadeloosstelling  uitge- 
reikt. — van  lijnden  (1)  heeft  opgemerkt  dat  een  aan- 
tal zeelieden  lang  voor  den  eigenlijken  ouderdom,  door 
ziekten  en  gebreken  buiten  staat  geraken  om  den  lande  te 
dienen  , en  dat  vele  dezer  ziekten  en  gebreken  onge- 
twijfeld hunnen  oorsprong  aan  het  onmatig  of  zelfs 
maar  aan  het  gewoon  dagelijksch  gebruik  van  spiritu- 
osa verschuldigd  zijn. 

§ 23. 

Als  nog  verdere  bedenking  tegen  het  onontbeerlijke 
en  nuttige  der  sterke  dranken  voor  onze  zeelieden, 
kan  men  de  gesteldheid  van  Hollandsch  Zcemagt  aan- 
voeren , tijdens  er  nog  geen  sterke  drank  op  onze 
schepen  gebruikt  werd.  — Hebben  niet  alle  volken 
met  jaloersche  oogen  de  roemrijke  overwinningen  van 
eenen  tromp,  de  ruiter;  en  van  andere  dappere  Zee- 
helden aanschouwd,  en  vinden  wij  wel  ergens  in  de 


(1)  De  Regering  en  de  Jenever.  Amst.  1839  p.  17. 
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geschiedenis  van  lateren  tijd  , toen  de  sterke  dranken 
reeds  meer  algemeen  waren  geworden , nog  dergelijke 
roemruchtige  daden  vermeld?  Ofschoon  geene  geestry- 
ke  dranken  gebruikt  werden,  nam  Hollands  Zeemagt 
en  Welvaart  niettemin  dagelijks  toe;  het  was  eene 
natie,  w ier  schepen  den  Oceaan  wijd  en  zijd  bedekten , 
die  fier  en  dapper  immers  de  niets  beteekenende  op- 
wekking van  een  weinig  geestrijk  vocht  niet  behoefde, 
om  hare  natuurlijke  dapperheid  door  kunstige  prik- 
kels te  vermeerderen.  Deze  dan  ook  niet,  maar  de 
liefde  tot  het  vaderland  en  de  zucht  om  wezenlijk 
groot  en  nuttig  te  zijn , deed  onze  edele  en  dappere 
Zeehelden  tot  het  schitterend  toppunt  van  roem  en 
eer  geraken , waarvan  onze  geschiedboeken  gewa- 
gen. Het  is  er  echter  verre  van  af  dat  wij  onze  Hol- 
landsche  zeelieden  beschuldigen  willen  , dat  zij  sedert 
het  dagelijksch  toenemend  gebruik  van  sterken  drank  , 
zich  minder  roemrijk  en  dapper  hebben  gedragen  dan 
weleer.  Hiertegen  pleit  immers  te  duidelijk  de  laffe 
beschuldiging  der  Engelschen , die  onze  latere  op  hen 
behaalde  overwinningen  steeds  toegeschreven  hebben 
aan  het  drinken  van  jenever  of  het  zoogenaamd  innemen 
van  Jfollandschen  moed . Mogen  sommigen  van  hen  zich 
bij  het  aanvangen  der  slag  hebben  schuldig  gemaakt  aan 
het  bovenmatig  gebruik  van  sterken  drank , om  daar- 
door hunne  vrees  voor  den  dood  te  verdrijven,  of 
hunnen  moed  op  te  wekken,  het  grootste  aantal  hunner, 
behoefde  voorzeker  zulke  opwekkingsmiddelen  niet ; 
hunnen  alouden  roem  voor  oogen,  en  hunne  onderbe- 
velhebbers tot  voorbeeld  hebbende,  wisten  zij  steeds f 
zich  hunner  waardig  te  gedragen,  en  hunnen  eens  ver- 
kregen en  edel  gekochten  roem  te  handhaven. 


Luidens  de  Archieven  van  de  Oost-Indische  Kom- 
pagnie,  bij  besluit  van  de  vergadering  van  den  10tleu 
December  1695 , werd , toen  de  sterke  dranken  het 
eerst  op  onze  schepen  ingevoerd  waren,  aan  ieder 
man  op  de  Compagnieschepen  , 1 soopje  brandewijn 
dagelijks  uitgereikt,  en  wel  ’s  morgens  een  half  soopje 
en  ’s  avonds  eene  gelijke  hoeveelheid;  bij  besluit  van 
den  2den  October  1760  werd  deze  hoeveelheid  reeds 
verdubbeld.  Ieder  persoon  aan  boord,  ontving  name- 
lijk  twee  soopjes  of  (1  mutsche)  brandewijn  daags  (1). 
Iedereen  die  nu  slechts  eenigzins  met  de  geschiedenis 
des  vaderlands  bekend  is,  zal  zich  gemakkelijk  kunnen 
overtuigen  dat  het  toenemend  gebruik  van  spirituosa 
bij  onze  zeemagt,  juist  in  eene  omgekeerde  rede  met 
derzelver  bloei  en  welvaart  stond , en  dat  dan  voor- 
zeker het  gebruik  van  geestrijk  vocht  op  onze  sche- 
pen, niet  alleen  van  geene  beteekenis  kan  zyn,  maar 
zelfs  het  grootste  nadeel , zoo  wel  voor  het  algemeen 
als  bijzonder  welzijn  der  natie  stichten  moet.  Zeer 
schoon  drukt  zich  hieromtrent  c.  deutsch  (2)  uit,  als 
hij  zegt,  dat,  nademaal  de  brandewijn  eene  smetstof 
is,  die  alleen  meer  slagtoffers  wegrukt  dan  moeras- 
en koortsdamp , Cholera,  pokken,  pest  en  alle  overige 
besmettelijke  ziekten  te  zamen,  het  ijsselijk  is,  dat 
dezelve  in  plaats  van  voor  eeuwig  verbannen  en  uit- 
geroeid te  worden,  nog  steeds  openlijk  verkocht  en 
gebruikt  wordt,  terwijl  het  daarentegen  den  Apotheker 


(1)  Men  zie  daaromtrent  van  geuns  , over  het  gebruik  van  sterke 
dranken,  door  o.  g.  heldring,  1839,  pag.  35. 

(2)  Der  Branntwein  als  Urheber  vicler  Rrankheiten,  etc.  Breslau 
1839,  p.  19.  Vergel.  heldring,  de  jenever  erger  dan  de  cholera. 
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ten  strengsten  verboden  is,  slecht  één  grein  rotte-» 
kruid,  één  druppel  Pruissisch  zuur , of  het  moest 
tot  een  technisch  doeleinde  zijn,  te  verkoopen,  en 
men  alom  de  strengste  volhardingsregelen  in  acht 
neemt  om  de  algemeene  verspreiding  van  eene  dier- 
lijke smetstof,  ja  zelfs  van  eene  sterfte  onder  het  vee 
te  voorkomen  en  te  verhoeden. 

§ 24. 

Hebben  wij  in  het  voorgaande  bewezen , dat  een 
dagelijksch  gebruik  van  geestrijke  dranken  voor  Zee- 
varenden volstrekt  niet  dienstig , nog  minder  dus 
onontbeerlijk  ware  voor  de  bewaring  der  gezondheid, 
wij  zullen  uit  het  onderhavige  zien,  dat  voor  krygs- 
lieden,  arbeiders  en  andere  lieden,  de  sterke  dran- 
ken insgelijks  noch  noodig  noch  nuttig  zyn  ter  in- 
standhouding van  dezelve;  dit  is  reeds  klaarblijkelijk 
uit  het  boven  verhandelde,  daar  de  voor  den  zeeva- 
renden vastgestelde  regel,  met  allen  grond  op  deze 
lieden  kan  worden  toegepast , als  zullende  eene  vlug- 
tige  beschouwing  der  in  de  vorige  § § uiteengezette 
omstandigheden  ons  reeds  genoegzaam  overtuigen, 
dat  deze  lieden  meestal  aan  dezelfde  schadelijke  in- 
vloeden blootgesteld  zijn  als  de  zeelieden  , en  bij  gevolg 
evenmin  als  dezen,  verligting  of  voordeel  in  het  ge- 
bruik van  geestrijk  vocht  tegen  hunne  bijzondere 
beroepsbezigheden  vinden  kunnen,  maarnoodzakelijk 
hunnen  toestand  door  het  nemen  van  drank  verer- 
geren moeten.  Dat  spirituosa , onder  den  invloed  van 
koude  of  hitte,  nog  veel  schadelijker  gevolgen  hebben 
kunnen,  hebben  wij  bereids  gezien,  en  zoo  laten  zich 
alle  de  opgegevene  schadelijke  invloeden,  waaraan 
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de  zeelieden  blootgesteld  zijn,  en  tegen  welke  eene 
verkeerde  opinie  het  gebruik  van  sterken  drank  als 
onontbeerlijk  aanraadt,  met  enkele  uitzonderingen  tot 
de  krijgslieden , arbeiders  en  andere  lieden  in  Ne- 
derland terug  brengen. 

Vestigen  wij  dan  vooreerst  onze  aandacht  meer  in 
het  byzonder  op  de  krijgslieden.  — Het  zijn  niet  dan 
uitvlugten  en  magtspreuken , wanneer  men  beweert 
dat  de  krijgsman  in  het  veld,  die  den  nacht,  ligtge- 
kleed , in  het  bivouak  of  onder  den  open  hemel 
doorbrengt,  en  niets  geestrijks,  niets  opwekkends  be- 
zit, om  zijn  grof  en  slecht  voedsel  te  verduwen, 
den  drank  als  versterkend , opwekkend  en  verwar- 
mend middel  behoeft.  Deze  stelling  rust  immers  op 
eenen  valschen  grondslag,  namelijk  op  het  versterkende 
en  de  spysvertering  bevorderend  vermogen  der  sterke 
dranken  (1). 


(1)  Dat  de  drank  niet  versterkt,  maar  verzwakt  is  reeds  afdoend 
en  met  bewijzen  gestaafd  boven  aangetoond.  Het  is  geen  minder  ver- 
derfelijk vooroordeel , wanneer  men  meent  dat  de  vertering  bevorderd 
wordt , door  na  de  maaltijd  een’  borrel  te  drinken.  Bevindt  de  maag 
zich  namelijk  in  eenen  gezonden  toestand,  dan  zal  zij,  bijaldien  zij  niet 
door  overmaat  of  door  ondoelmatige  spijzen  overladcn  is,  bet  genotene 
behoorlijk  kunnen  verteren , en  de  drank  als  een  kunstmatig  hulp- 
middel ter  vertering , zal  ongetwijfeld  veel  nadeel  stichten , doordien 
zij  de  maag  in  eenen  ongewoon  geprikkelden  toestand  verplaatst:  immers 
bij  alle  processen  der  natuur  is  het  onmisbaar  dat  op  de  overprikke- 
ling  eene  verslapping  volgt : als  nu  een  opwekkend  en  prikkelend 
middel  herhaalde  malen  gebruikt  wordt,  zal  hetzelve  de  maag  tot  die 
ziekelijke  noodzakelijkheid  doen  geraken,  dat  hetzelve  door  deze  niet 
meer  gemist  kan  worden.  — Evenmin  kan  de  vertering  van  moeije- 
lijk  te  verduwen  of  vette  spijzen  door  een’  borrel  bevorderd  en  gemak- 
kelijker gemaakt  worden,  gelijk  velen  ten  onregte  gelooven.  — De  on- 
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Hoe  het  onder  zoodanige  voorzorgen  als  ik  even 
vermeld  heb , met  de  gezondheid  der  soldaten  gesteld 
zijn  moet,  laat  zich  ligtelijk  nagaan.  Men  kan  bijna 
zonder  onderscheid  aannemen,  dat  vele  ziekten,  door 
welke  onze  krijgslieden  aangetast  worden,  aan  het 
gebruik  van  geestryke  dranken  te  wijten  zijn,  en  het 
vooroordeel  van  het  algemeen  begunstigt  bovendien 
nog  dikwerf  deze  ziekten,  dewijl  dit  derzelver  oor- 
zaak veelal  in  onbekende  of  onbeduidende  schade- 
lijkheden zoekt. 

§ 25. 

Alhoewel  het  niet  te  ontkennen  valt,  dat  b.  v.  in 
die  noodlottige  oogziekte,  die  zoo  vreesselijk  onder 
onze  troepen  en  in  andere  landen  geheerscht  heeft , 
en  welke  zoo  vele  en  voor  den  Staat  en  de  schatkist 
zoo  kostbare  offers  gemaakt  heeft  (1),  onzindelijk- 
heid, het  schilderen  in  koud  en  winderig  weder, 


dervinding  leert  toch,  dat  hier  trouwens  niets  ondoelmatiger  kan  zijn, 
dan  geestrijke  drank  , welke  bij  voorbeeld  met  vette  spijzen  in  de  maag 
vermengd,  slechts  de  ontbinding  van  het  \et  ten  gevolge  heeft,  waar- 
door dan  vetzuur  ontwikkeld  wordt,  hetwelk  zich  door  sodbranden  , 
kramp , misselijkheid  enz.  te  kennen  geeft.  — De  gezonde  maag  zal 
zonder  kunstmatige  prikkeling  gemakkelijk  hare  verrigtingen  kunnen 
volvoeren  ; de  ziekelijke  zal  geen  geestrijk  vocht , maar  de  naar  de 
omstandigheden  doelmatig  aangeprezene  geneesmiddelen  en  verpleging 
ter  herstelling  vereischen. 

(1)  Men  hoore  daaromtrent  van  eene  menigte  geneesheeren  de  een- 
parige verzekering  dat  een  schromelijk  aantal  krijgslieden , welke 
door  deze  hopelooze  oogziekte  aangetast  waren , zich  zelven  in  den 
bloeijendsten  leeftijd  den  lande  door  hunne  ligtvaardige  uitspatting  in 
den  drank  een  onherstelbaar  nadeel  berokkend  hebben. 
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de  drukking  der  zware  zschako,  de  stijve  stropdas,  — 
welke  de  terugvoering  van  het  aderlijk  bloed  des 
hoofds,  en  bij  gevolg  ook  van  het  oog  zouden  be- 
letten , en  aan  welke  laatste  men  vooral  in  Belgie 
het  ontstaan  der  oogziekte  toeschreef,  — alhoewel  deze 
omstandigheden  eenigen  invloed  op  den  oorsprong  der 
ziekte  zouden  kunnen  uitoefenen,  zoo  begunstigt  ech- 
ter bovenal  het  gebruik  van  sterke  dranken  het  uit- 
breken van  dezelve.  — De  ziekte  heerschte  vooral 
onder  het  Garnizoen  te  Breda  , Nijmegen  , Maastricht , 
s Hertogenbosch  en  Bergen  op  Zoom , alwaar  de 
soldaten  ook  veelmeer  sterken  drank  gebruikten  (1).  — 
Ik  geloof  met  velen  dat  genoemde  ziekte  besmettelijk 
is,  maar  zoude  de  voorbeschiktheid  ( caussa  prae- 
disponens)  tot  dezelve  niet  in  het  gebruik  van  sterke 
dranken  te  zoeken  zijn?  Immers  de  burgers  die  veel 
matiger  leefden,  werden  weinig  of  niet  aangetast, 
niettegenstaande  zij  dagelijks  de  Hospitalen  bezochten, 
de  lijders  verzorgden  en  verpleegden.  En  al  ligt  dan 
ook  de  oorzaak  van  deze  ziekte  niet  dadelijk  in  het 
gebruik  van  geestrijke  dranken,  zoo  valt  het  toch  niet 
te  loochenen  dat  sterke  drank  in  het  algemeen  zeer 
nadeelig  voor  het  gezigt,  en  bijzonder  voor  eenigzins 


(1)  In  1833  was  de  opbrengst  van  de  accijns  op  het  binnenlandsch 
gedisteleerd  voor  de  Provincie  Noord- Braband  de  som  van  ƒ 745,000 
terwijl  daarentegen  in  1829  de  accijns  opgebragt  beeft  . . » 240,887 

dus  een  verschil  van ƒ 504, 11 3 

De  belasting  bedragende  ƒ12  per  Nedcrl.  vat,  levert  cene  hoeveelheid 
jenever,  op  door  het  leger  gebruikt  van  42,666  vaten  , behalve  de 
bezetting  van  Maastricht  en  de  depots  der  Corpsen  in  andere  Provin- 
ciën aanwezig  (vergel.  w.  j.  e.  van  lijnden  ter  aangehaalde  plaatse  , 
pag.  42). 
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zwakke  oogen  is.  »Bijna  alie  onmatige  drinkers”  zegt 
MACNiSH,  »hebben  slepende  oogonstekingen  in  meer- 
»dere  of  mindere  mate.  Hunne  oogen  zijn  rood  en 
»waterig,  en  hebben  eene  zoo  bijzondere  uitdrukking , 
»dat  de  oorzaak  nooit  miskend  kan  worden.  Dit 
»en  eene  zekere  slapheid  om  de  lippen  verraden 
»den  drinker.  De  dronkenschap  benadeelt  de  scherpte 
)>van  het  gezigt,  doordien  het  netvlies  wordt  aange- 
»grepen.”  — Wij  spreken  hier  nu  wel  van  het  da- 
gelijksch  en  matig  gebruik  van  sterke  dranken,  maar 
zal  dit  dan  het  ligchaam  niet  aangrijpen?  dit  ge- 
schiedt, wel  is  waar,  minder  merkbaar,  maar  des- 
niettegenstaande is  het  niet  zonder  invloed  op  het 
organisme.  Hoe  verkeerd  en  nadeel ig  is  het  derhalve  , 
dat  men  in  plaats  van  aan  de  opgenoemde  nadeelen, 
die  ten  gevolge  van  het  gebruik  van  sterke  dranken 
ontstaan,  geloof  te  hechten,  den  jenever  daarentegen 
den  soldaten  als  voorbehoedmiddel  tegen  allerhande 
ziekten  en  gebreken  aanprijst.  Behoorden  de  militaire 
artsen,  in  stede  van  den  jenever  als  bijna  universeel 
middel  tegen  eene  menigte  van  kwalen  en  ongemakken 
le  roemen,  niet  veeleer  alles  in  het  werk  te  stellen, 
om  deze  laatstgenoemde  uit  den  weg  te  ruimen.  — 
Tot  betere  opheldering  hiervan  zal  een  enkel  voor- 
beeld niet  ongepast  zijn.  — Wanneer  gemelde  genees- 
heeren  bij  voorbeeld  eens  het  begin  maakten  van  de 
kleeding  enz. , van  het  leger  te  velde  aan  een  ge- 
neeskundig-wetenschappelijk  onderzoek  te  onderwer- 
pen, zonder  de  inrigting  daarvan  aan  de  mode, 
smaak  of  andere  omstandigheden  over  te  laten  (1).  — 


(1)  Dit  punt  verdient  inderdaad  wel  de  bijzondere  aandacht  der 


41  — 


Op  den  marsch  moet  de  genie  namelijk  8—13  ponden 
meer  op  den  rug  torschen  dan  de  Grenadiers,  en 
15 — 20  ponden  meer  dan  de  gewone  Infanteristen. 
Mogen  dezelve  nu  ook  al  van  een  sterker  ligchaams- 
gestel  zijn,  doet  dit  echter  niets  ter  zake,  omdat: 
1°.  een  last  welke  men  op  den  rug  draagt  voor  den 
bloedsomloop  en  de  ademhaling  even  hinderlijk  is,  on- 
aangezien de  sterkte  en  kracht  van  den  drager,  en 
2°.  een  last,  hoedanig  men  dien  ook  moge  torschen, 
hoofdzakelijk  op  de  geleding  tusschen  scheenbeen  en 
achtervoet  rust,  welke  geleding  weinig  naar  den  lig— 
chaamsbouw,  en  geheel  niet  naar  de  spierkracht 
van  het  individu  verschilt.  — Voorts  diende  zoo  veel 
mogelijk  zorg  gedragen  te  worden,  dat  de  ongezonde 
en  dampige  atmospheer,  welke  hier  en  daar  in  de 
casernes  heerscht  (1),  zoo  veel  mogelijk  gezuiverd  en 
verwijderd  werd,  in  plaats  van  den  jenever  als  be- 
hoedmiddel tegen  dezelve  te  roemen.  Dit  laatste  kan 
niet  dan  groot  nadeel  stichten,  als  kunnende  de  drank 
onder  den  invloed  van  eenen  nevelachtigen  dampkring 
nog  veel  minder  verdragen  worden  dan  anderzins. 
Hoe  onbedacht  handelen  echter  velen,  door  de  sterke 
dranken  in  het  algemeen  als  onontbeerlijk,  ja  zelfs 
met  geen  goud  te  duur  betaald,  te  verklaren,  in  ons 
grootendeels  moerassig,  waterachtig  land , waar  dezelve 


Hooge  Regering  tot  zich  te  trekken  , alzoo  dezelve  toch  van  het  plan 
zwanger  gaat  , om  de  klecding  der  Militairen  eenc  verandering  te 
doen  ondergaan. 

(1)  Gelijk  vroeger  , b.  v.  in  de  groote  caserne  te  Amsterdam  be- 
stond, en  welk  gebouw  de  soldaten  wegens  veelvuldig  heerschcnde 
ziekten  genoodzaakt  waren  te  verlaten. 
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ons  tegen  den  invloed  van  schadelijke  dampen  bevei- 
ligen en  menige  ziekte  voorkomen  zouden. 

§ 26. 

Veeltijds  wordt  aan  de  soldaten  bij  het  te  velde 
trekken,  of  wanneer  men  de  eene  of  andere  gevaar- 
lijke of  hagchelijke  onderneming  in  het  oog  heeft, 
sterken  drank  uitgereikt,  om  oogenblikkelij ken  moed  te 
verwekken.  Deze  wijze  van  handelen  is  echter  even 
onberaden  als  beklagenswaardig.  Het  is  inderdaad 
eenen  oogenblikkelij  ken  moed  en  opgewektheid,  welke 
men  te  voorschijn  roept,  die  echter  of  spoedig  in 
verflaauwing  en  lafhartigheid  overgaat,  of  door  een 
allengs  toenemend  gebruik  van  sterken  drank  tot  on- 
bezonnenheid en  roekeloosheid  vervalt.  Behoeft  het 
wei  gezegd  te  worden  dat  de  welvaart  en  vrijheid  van 
een  volk,  door  eene  dusdanige  handelwijze  voor  altoos 
op  het  spel  gezet  worden?  Hoe  kan  men  deze  leger- 
kunde  aanprijzen?  Dezelve  gelijkt  den  sphinx  in  de 
fabel.  Zij  verslindt  dengenen  welke  hare  raadsels  niet 
kan  oplossen.  Zal  eene  onderneming,  eene  verove- 
ring gelukken,  dan  moet  de  Krijgsman  van  vader- 
landsliefde gloeijen  , dan  moet  de  regtvaardigheid  eener 
edele , der  menschheid  heilige  zaak  hem  aanvuren , 
maar  hij  behoort  niet  door  eenen  voorbijgaanden  roes 
van  naderhand  bedwelmende  dranken  ontstoken  te 
zijn.  — De  dappere  Spartaansche  held  leonidas  met 
zijn  klein  hoopje  Lacedaemoniers , en,  slaan  wij  de  ge- 
schiedsrollen  van  Nederland  open,  de  edele  Willem  I 
de  vader  des  Vaderlands,  de  heldhaftige  maurits,  de 
koene  van  der  werff,  de  vermaarde  Hasselaar,  en 
vele  anderen  hebben  bewezen,  dat  de  kracht  van  eenen 
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enkelen  man , wanneer  hij  van  groote  ontwerpen 
zwanger  gaal,  meer  vermag,  dan  de  kunstmatige  op- 
gewondenheid en  onbesuisdheid  van  een  geheel  leger. 
Welk  voordeel  zou  dus  de  drank  kunnen  aanbrengen? 
fVelk  voordeel?  zal  men  hierop  misschien  herhalen: 
dat  voordeel,  dat  door  den  jenever  de  soldaat  aange- 
wakkerd,  en  hem  onverschrokkenheid  ingeboezemd 
wordt.  Op  dit  antwoord  breng  ik  in  het  midden, 
dat  ofschoon  de  sterke  dranken  inderdaad  des  krijgs- 
mans  moed  en  dapperheid  opscherpen,  wij  toch  deze 
maatregel  niet  anders  dan  gispen  kunnen , vermits 
op  eene  veel  gemakkelijker  en  min  schadelyker  wijze 
hetzelfde  doel  kan  bereikt  worden , by  voorbeeld , 
door  eene  krachtvolle  en  treffende  aanspraak  des  be- 
velhebbers aan  het  leger , door  befooningen  van  held- 
haftige en  roemrijke  daden,  enz.  — Hoe  veel  vermogt 
niet  napoleon  op  zijne  legermagt,  toen  hij  zijne  solda- 
ten bij  den  aanvang  van  den  beroemden  Veldslag  bij  de 
P yramiden  toeriep  : de  herinneringen  van  20  Eeuwen 
zien  op  Ulieden  neder , en  was  het  niet  genoeg  dat 
de  groote  nelson  bij  den  vermaarden  Zeeslag  bij  Trafal- 
gar , zijne  matrozen  slechts  aanmoedigde  door  het 
eenvoudige  maar  krachtvolle  gezegde : Engeland  ver- 
trouwt dat  gijlieden  uwen  pligt  zult  doen.  Was  het 
wel  bij  deze  en  zoo  vele  andere  aanspraken  der  be- 
roemdste legerhoofden  noodig,  dat  de  moed,  de  geest- 
drift hunner  onderhoorigen , door  een  mondvol  sterken 
drank  wierd  opgewekt?  — Frederik  de  groote  reikte 
nimmer  sterken  drank  aan  de  schoone  en  groote  sol- 
daten uit,  welke  te  Potsdam  in  bezetting  lagen  (1). — 


(1 ) Vergel.  süssmilch,  Göttliehe  Ordnung,  enz.  Blad  I,  Cap.  13,  §270. 


De  vrije  Romeinsche  burger,  die  als  soldaat  gewa- 
pend, minstens  90  ponden  droeg,  en  onder  aanvoering 
van  jijluis  caesar  in  de  24  uren  16  uren  wegs  met 
eenen  zoo  beduidenden  last  aflegde,  dronk  niets  an- 
ders dan  water  en  azijn.  En  deze  waterdrinkers 
hielpen  de  wereld  veroveren  (1).  Voor  dergelijke 
waarheden  moeten  verouderde  vooroordeelen , gelijk 
men  het  alom  verspreide  denkbeeld  van  het  noodza- 
kelijke van  den  geestrijken  drank  met  regt  noemen  kan, 
onderdoen  en  verdwijnen,  even  als  moerasdampen 
voor  de  opkomende  stralen  der  zon , en  eens  toch 
zal  het  gezond  verstand  zegevieren  en  de  overhand 
behouden. 

Als  een  treffend  voorbeeld  van  de  ontzenuwende 
kracht  der  spirituosa  voor  geheele  volken  beschouwen 
wij  nog  de  lotgevallen  der  eerste  Volken  van  het 
jonge  Amerika ; — zoolang  dezelve  in  hunne  natuur- 
staat, onbekend  met  de  het  leven  vergiftigende  en 
verpestende  genietingen  des  beschaafden  Europeaans 
voortleefden,  zoolang  ook  stonden  zij  daar  vrij  en 
krachtvol,  en  trotseerden  met  het  gelukkigst  gevolg 
de  indringende  vijanden , welke  hen  poogden  ten 
onder  te  brengen.  Maar  wat  alle  Europeaansche  tak- 
tiek  en  krijgslist  niet  vermogt,  dat  volbragt  de  bran- 
dewijn, die  vergiftige  drank!  - — Gewaarwordingen 
en  gevoelens  huichelende  welke  zij  niet  bezat , en 
ondanks  de  terugblijvende  nadeelen  tot  een  herhaald 
genot  verleidende , sloop  zij  ongemerkt  tot  de  oner- 
varene bewoners  der  aloude  wouden  en  onafmetelijke 
vlakten  [Pamjoas),  wiegde  hen  in  slaap,  maakte  zich 


(1)  Vaderlandsche  letteroefeningen.  Dccr.  1840,  n°.  XVI,  p.  823. 
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van  hunne  zinnen  meester  , legde  de  krachten  van  hun 
geest  en  ligchaam  aan  boeijen,  leverde  de  thans  niet 
meer  vrij  zijnde,  maar  aan  hunne  hartstogt  onder- 
geschikten  aan  de  zegevierende  overweldigers  over. 

Dit  was  het  lot  van  een  vrij  volk  dat  zich  zonder 
uitzondering  door  den  schijnbaren  tooverglans  liet 
bedwelmen.  Hetzelve  gaf  zich  aan  verblindende  be- 
spiegelingen over , en  droomde  met  genoegen  van  de 
vervulling  van  deszelfs  Utopiaanschen  droom ; maar 
na  het  ontwaken,  poogde  het  vruchteloos  het  juk  af 
te  schudden,  waaronder  hetzelve  gedurende  deszelfs 
noodlottigen  zwijmel  geraakt  was  (!)• 

§ 27. 

Wij  hebben  gezien  dat  de  eigenlijk  gezegde  sterke 
dranken , als  bevattende  eene  volstrekte  meerderheid 
alcohol,  dan  de  wijn  en  het  bier,  ook  daarom  eenen 
veel  nadeeliger  invloed  dan  deze  op  de  spijs  ver  ter  ings- 
werktuigen  en  diensvolgens  ook  op  het  overig  orga- 
nisme uitoefenen,  en  dat  een  matig  gebruik  van 
laatstgemelde  dranken  in  een  diaetetisch  opzigt  niet 
schadelijk  ware.  Nu  vragen  echter  velen  of  de  arme 


(1)  Thans  is  echter  datzelfde  Amerika  ook  het  eerst  uit  deszelfs 
noodlottige  bedwelming  ontwaakt.  — in  het  begin  des  jaars  1831 
beproefde  men  het  eerst  om  de  geestrijke  dranken  uit  het  Amerikaan- 
sche  leger  te  verdrijven  ; het  gevolg  hiervan  was  dat  reeds  op  bet 
einde  van  dat  jaar,  de  soldaten  krachtens  een  bevelschrift  van  den 
Minister  van  Oorlog  zich  van  allen  sterken  drank  onthielden  en  daar- 
voor geld  in  betaling  ontvingen.  De  troepen  der  Verecnigde  Staten 
bekomen  thans  zelfs  ook  geen  geld  meer  als  schadevergoeding , maar 
m stede  dus  van  hun  rantsoen  brandewijn  , erlangen  dezelve  kolïij  , 
suiker,  rijst,  cacao,  en  andere  diergelijke  levensmiddelen. 
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daglooner,  wien  het  bij  den  tegenwoordigen  stand  van 
zaken  zelfs  aan  het  noodzakelijkste  ontbreekt,  die 
derhalve  nog  minder  in  staat  is,  zich  van  wijn  of 
andere  sterke  dranken  te  voorzien,  of  deze,  zeg  ik, 
zich  niet  met  een  enkel  glas  jenever  zoude  mogen 
schadeloos  stellen,  om  zich  als  het  ware  slechts  voor 
een  oogenblik  te  versterken  en  te  verkwikken  of  om 
zijnen  honger  te  stillen?  Wij,  dus  redeneert  eene  door 
kwalijk  geplaatste  menschlievendheid  vervoerde  me- 
nigte, wij  lijden  aan  niets  gebrek,  en  kunnen  de 
sterke  dranken  gemakkelijk  ontberen,  daar  wij  toch 
alle  genietingen  en  gerieflijkheden  des  levens  in  ruime 
mate  bezitten , en  ingevalle  wij  ter  versterking  van 
ons  ligchaam  iets  willen  gebruiken,  dan  toch  bezitten 
wij  den  verkwikkenden,  hartsterkenden , smartweren- 
den,  pijnstillenden,  leedverdrijvenden  wijn  in  over- 
vloed. — De  elegantste  dame  neemt  haar  likeurtje  (1) , 
al  is  het  onder  den  roomzoeten,  fluweeïzachten , ver- 
dichten naam  van  crème  de  rosé , crème  de  velours , 
Maroskino.  De  behoeftige  arbeider  heeft  echter  niets. 
Geen  kleed  om  zich  te  dekken,  geen  voedsel  dikwyls 


(1)  »Men  moet  niet  wanen”  zegt  hufeland  , (Macrobiotik  2°  ck 
p.  49)  wdat  men  het  schadelijke  ontgaan  kan  met  zachte  en  zoet- 
»smakende  liqueurs.  Hetgeen  die  liqueurs  zoo  streelend  maakt , be- 
»paalt  zich  bij  de  tong  ; in  de  maag  verliezen  ze  hare  suikerdeelen  die 
xdiaren  waren  aard  alleen  verborgen  en  onkenbaar  maakten , en  doen 
»ze  des  te  schadelijker  werken”.  — En  billijkerwijze  zijn  de  likeuren 
nog  nadeeliger  dan  de  jenever  en  brandewijn , want  dezelve  bevatten 
bovendien  nog  velerhande  soorten  van  scherpe  aetherische  oliën , wier 
gebruik  op  zich  zelve  reeds  schadelijk  op  bet  ligchaam  inwerkt , zoo 
als  b.  v.  Persico , Kirchwasser , Grünhitter , welke  eene  niet  onbe- 
langrijke hoeveelheid  Pruissisch  zuur  en  koper  bevatten. 
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om  den  nijpenden  honger  tot  zwijgen  te  brengen,  hij 
is  dus  wel  genoodzaakt  zijne  toevlugt  tot  den  jenever 
te  nemen.  Met  welken  schijn  van  billijkheid,  dus 
vervolgt  men,  met  welken  schijn  van  regt  zal  men 
den  geringen,  den  in  het  zweet  zijns  aanschijns  ade- 
mende, vroeg  en  laat,  in  alle  weer  en  wind,  dag  aan 
dag  zijn’  borrel  misgunnen.  Neen  hij  is  hem  behoefte, 
hij  is  hem  heilzaam;  zijn  gewoon  voedsel,  het  loon 
voor  zijn  onophoudelijk  zwoegen  en  slaven,  bestaat 
grootendeels  in  aardappels,  eene  kost,  die  w1 * * * * * 7el  zijne  maag 
vult,  maar  zijn  ligchaam  weinig  voedt , en  bovendien 
hetzelve,  benevens  de  ziel,  die  er  volgens  het  gevoelen 
van  den  geleerden  bïlderdijk  in  huist,  verpest.  De 
voedende  kracht  van  den  jenever  nu,  is  noodig  en 
onontbeerlijk,  om  het  kwaad  door  de  aardappelen  ge- 
brouwen , geheel  en  al  te  vernietigen  of  ten  min- 
ste te  neutraliseren  (1).  — Ware  het  wezenlijk  dezen 


(1)  Aldus  spreken  de  gezamenlijke  Jeneverstokers  te  Schiedam  tegen 
Professor  heringa,  Chef  der  Maatschappij  van  matigheid,  en  D°  hel- 
dring, auteur  van  het  boekje:  de  jenever  erger  dan  de  Cholera  enz . 
Men  zie  Kamper  Courant  1838,  N°  147.  — Het  eigenbelang  dat  men 
aldaar  echter  onder  den  dekmantel  der  menschlievcndheid  wil  ver- 
bergen straalt  niettemin  duidelijk  door!  De  zoogenaamde  partijen 
der  grooten  welke  niet  zelden  in  Bacchanalien  en  zwelgerijen  herscha- 
pen worden  , bewijzen  ons  daarenboven , dat  men  zich  evenzeer  in  den 
wijn  te  buiten  kan  gaan.  Daarenboven  zal  toch  wel  niemand  willen 
loochenen  , dat  de  sterke  dranken  niet  uitsluitend  door  de  mindere 

klasse  gebruikt  worden , maar  dat  ook  de  rijke  dikwijls  aan  dezelve 

zijne  gezondheid  en  tijdelijke  welvaart  ten  offer  brengt.  — De  reden 

echter  dat  de  sterke  dranken  eene  zoo  verschillende  uitwerking  op 

de  rijke  en  arme  klasse  uitoefenen  (deze  zien  altijd  bleek,  gene  heb- 

ben eene  hoogroode  kleur),  schijnt  mijns  inziens  daarin  te  liggen,  dat 

de  gemeene  aardappelbrandewijn,  en  jenever,  (welke  de  arme  gebruikt) 
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behoeftigen  ernst  om  juist  bet  door  de  aardappelen  te 
weeg  gebragte  nadeel  door  eene  teug  jenever  te  verhel- 
pen, dan  konden  zij  toch  hetzelfde  doel  beter  berei- 
ken, door  voor  het  aan  jenever  besteede  geld  andere 
voedzame  spijzen  te  koopen ! — - Wat  echter,  vragen 
anderen,  blyft  den  armen  over,  wanneer  men  hem 
bet  matig  gebruik  van  eenig  geestrijk  middel,  dat 
hem  zijne  veelvuldige  ontberingen  nog  eenigzins  ver- 
goedt, ontzeggen  wil? 

Alle  deze  bedenkingen  rusten  echter  op  eenen  valschen 
grondslag : deze  is  namelijk  het  versterkende  en  voe- 
dende der  geestrijke  dranken.  Ik  heb  dit  reeds  boven 
aangetoond,  maar  om  het  belang  der  zaak  verdient 
dit  punt  wel  eenige  herhaling,  en  het  is  daarom  dat 
ik  vermeend  heb  eerder  te  uitgebreid,  dan  te  be- 
krompen in  dit  onderwerp  te  moeten  zyn;  eensdeels 
omdat  het  gewigt  der  zaak  zulks  medebrengt,  en  ten 
anderen  omdat  ik  niets  liever  gewenscht  heb  dan  een 
vraagstuk  van  dat  belang  van  verschillende  zijden  te 
doen  beschouwen,  hetgeen  alleen  geschieden  kon  door 
het  hooren  der  onderscheidene  partijen,  en  door  de 
eenzydigheid  daar  te  laten.  Het  is  onbegrijpelijk  dat 
nog  zoo  velen  dit  dwaalbegrip  durven  staande  houden, 
tot  groot  nadeel  van  een  algemeen,  dat  zich  op  het 
gevoelen  van  deze  zoogenaamde  Voorstanders  der  ma- 
tigheid beroept,  die  echter  door  de  verkeerde  mee- 
ning  (dat  namelijk  de  jenever  wel  is  waar  als  een 
kwaad,  maar  ook  tevens  als  een  noodzakelijk  kwaad 
te  beschouwen  zij)  de  grootste  onmatigheid  veroorza- 


veel  meer  koper  beyatten  clan  de  Fransclie  brandewijn  , welke  door 
de  aanzienlijken  gedronken  wordt. 
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ken,  — Indien  de  vermoeide  arbeider  inderdaad  iets 
behoeft  om  zijne  krachten  op  te  wekken  en  te  her- 
stellen, dan  toch  zal  hij  nimmer  met  den  jenever  zijn 
doel  bereiken.  Dit  geschiede  door  zoodanige  midde- 
len, die  het  ligchaam  in  waarheid  voeden  en  bij  ge- 
volg kracht  kunnen  verleenen,  b.  v.  door  goede,  voed- 
zame spijzen  en  dranken,  zoo  als  brood,  bier,  enz.  ■ — 
Het  is  ook  hier  even  als  bij  alle  dwaalbegrippen  en 
bijgeloovige  stelsels  het  geval,  dat  der  voornaamste  en 
edelste  beginselen  der  menschelijke  natuur  geweld 
worden  aangedaan;  hoe  is  het  anders  moge  lijk,  dat 
men  nog  den  armen  veroorloven  kan,  om  voor  het 
geld,  dat  onder  zijn  half  uitgehongerd  gezin  verdeeld, 
ieder  ten  minste  nog  een’  mond  vol  brood  zoude  ge- 
ven, — jenever  of  liever  nog  eene  tijdelijke  verge- 
telheid zijner  ellende  te  koopen? 

§ 28. 

Zoo  als  wij  boven  gezien  hebben,  bezit  de  behoeftige 
daglooner,  dus  redeneert  men  ten  onregte,  niets  om 
zich  te  versterken  dan  den  jenever.  Aangenomen,  dat 
de  jenever  inderdaad  een  krachtgevend  en  verster- 
kend vermogen  zoude  bezitten,  dan  toch  zouden  deze 
behoeftigen  zich  voor  veel  minder  geld  van  het  krach- 
tige , voedzame  en  veel  beterkoope  bier  kunnen  be- 
dienen. Vermits  wij  echter  uit  het  te  voren  vermelde 
weten,  dat  de  jenever  en  andere  sterke  dranken  niet 
versterken  of  voeden , maar  slechts  voor  eenen  korten 
tijd  prikkelen  en  opwekken,  wie  zal  dan  nog  het 
gebruik  van  de  eigenlyke  sterke  dranken  boven  dat 
van  het  bier  durven  stellen,  en  aanpryzen  ? Wie  zal 
dan  nog  durven  beweren , dat  er  in  het  dagelijksch 
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gebruik  van  sterken  drank  eenige  nuttigheid  gelegen 
is?  Het  is  maar  al  te  zeker,  dat  van  de  twee  even 
sterke  arbeiders  of  daglooners,  hij  die  geen’  drank 
drinkt , den  dag  over  meer  en  oplettender  werkt  dan 
de  ander.  De  drinker  is  gelijk  aan  den  wandelaar, 
welke  in  den  beginne  schielyk  loopt,  maar  kort  hierop 
door  dezulken  ingehaaid  wordt,  die  bedaard  en  re- 
gelmatig hunnen  weg  vervolgen.  — Zeker  geneesheer 
te  Londen  heeft  opgemerkt,  dat  onder  meer  dan  100 
werklieden  in  eene  glasfabriek  3 niets  dan  water 
dronken,  en  deze  hadden  een  met  hunnen  ouder- 
dom overeenkomstig  voorkomen,  terwijl  de  overigen  , 
welke  sterken  drank  gebruikten,  10  — 12  jaren  ouder 
schenen  te  zijn,  dan  zij  werkelijk  waren. 

Mij  is  inderdaad  niet  een  beroep  of  handwerk  be- 
kend , dat  het  gebruik  van  geestrijke  dranken  zoude 
verontschuldigen  of  regtvaardigen. 

Niettemin  is  de  jenever,  ofschoon  het  belagchelijk 
zoude  zijn  deszelfs  onvoorwaardelijke  noodzakelijkheid 
te  willen  staande  houden,  voor  die  arbeiders  , welke 
veel  in  de  vrije  lucht  bezig  zijn,  en  wier  arbeid  eene 
genoegzame  en  aanhoudende  beweging  mede  brengt, 
minder  nadeelig  , omdat  juist  deze  beweging  en  de 
door  dezelve  te  weeg  gebragte  en  voortdurende  uit- 
waseming , de  kunstmatige  opgewektheid  in  evenwigt 
weet  te  houden',  gelijk  zulks  het  geval  is  met  tim- 
merlieden, metselaars  enz.,  die  steeds  in  de  vrije 
lucht  en  zwaar  werken.  Uit  dien  hoofde  hebben  ook 
de  landlieden  over  het  algemeen  , niettegenstaande  zij 
den  jenever  enz.,  dagelijks  gebruiken,  van  deszelfs 
schadelijke  gevolgen  veel  minder  te  vreezen , dan  an- 
dere arbeiders,  wier  beroep  eene  meer  zittende  leef- 
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wijze  noodzakelijk  maakt,  zoo  als  kleedermakersj 
schoenmakers,  wevers  , blikslagers  enz.  Deze  lieden 
zitten  meestal  dagen  lang  in  eene  zeer  ongezonde  hou-* 
ding  gebogen  , geven  daardoor  aanleiding  tot  alle  ziek- 
ten, welke  uit  eene  verhinderde  werkdadigheid  der 
buiksingewanden  ontstaan,  zoo  als  eene  belette  bloeds- 
omloop, Leverziekten,  Hypochondrie,  Melancholie,  ver- 
hardingen en  ontaardingen  van  verschillende  organen 
enz.  Zij  lijden  ten  gevolge  dezer  aandoeningen  reeds 
min  of  meer  aan  eene  ziekelijke  spijsvertering;  nu 
echter  willen  zij  dit  laatstgenoemd  gebrek,  hetwelk 
het  eerst  hunne  oplettendheid  heeft  gaande  gemaakt , 
door  het  universeel  middel,  den  jenever,  uit  den  weg 
ruimen.  Door  deze  dwaze  handelwijze  wordt  echter 
de  maag  geprikkeld , en  daarna  verzwakt , en  terwijl 
slechts  eene  eenvoudige,  ligt  verteerbare  en  voedzame 
kost,  benevens  eene  behoorlijke  mate  van  ligchame- 
lijke  beweging,  de  eenigste  middelen  zouden  zijn  om 
de  nadeelen  van  hunne  bijzondere  beroepsbezigheden 
tegen  te  gaan,  openen  zij  zich,  door  den  ziekelijken 
toestand,  waarin  maag  en  ingewanden  zich  bevinden, 
bovendien  nog  het  treurig  verschiet  van  in  het  ver- 
volg de  ligst  te  verteeren  kost  zelfs  niet  meer  te 
kunnen  verdragen.  — Volgens  barkhausen  (1)  begun- 
stigt de  zittende  levenswijze,  bij  overigens  gelijke  om- 
standigheden, het  ontstaan  van  de  dronkaardsziekte 
bij  voorkeur;  zelfs  zoude  deze  ziekte  reeds  na  een 
matig  gebruik  van  sterke  dranken  ontstaan,  zoo  als 
barkhausen  verhaalt  van  eenen  man,  welke  44  jaren 


(1)  Waarneming  over  de  clronkaardsziekte , uit  het  Hoogduitsch  door 
g.  greeye,  Dordrecht.  1829,  p.  6—12,1 
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oud  was,  en  ofschoon  dagelyks  niet  meer  dan  een  half 
glaasje  jenever  drinkende,  toch  door  deze  ziekte  aange- 
tast werd  en  na  een  vreesselijk  lijden  van  drie  dagen 
bezweek.  Alweder  een  bewijs  dat  zelfs  een  matig  ge- 
bruik van  geestrijken  drank,  niet  zonder  nadeel  voor 
de  gezondheid  is. 

Nog  meer  nadeel  berokkenen  de  sterke  dranken  aan 
die  werklieden,  welke  aan  de  schadelijke  uitwase- 
mingen van  dierlijke  stoffen  zijn  blootgesteld,  zoo  als 
aan  looijers,  slagters  , snarenmakers  of  aan  dezul- 
ken, welke  met  gevaarlijke  metaal-,  kolen-  en  an- 
dere dampen  in  aanraking  komen,  zoo  als  b.  v.  de 
goudwerkers,  goud-  en  zilversmeden,  draadwerkers, 
arbeiders  in  loodwilfabrijken  , mijnwerkers  , ma- 
chinisten op  stoombooten  en  andere  stoomwerktuigen, 
als  zijnde  het  genoegzaam  bewezen  dat  het  ligchaam, 
hoe  meer  deszelfs  bloed  of  zenuwen  in  gisting  zyn 
geraakt,  des  te  eerder  door  dergelijke  schadelijkheden 
aangedaan  wordt. 

Onder  de  zoo  talrijke  klasse  der  kuipers  zijn  mede 
slechts  weinige  personen,  die  geen’  drank  gebruiken, 
gedeeltelijk  omdat  zij  wezenlijk  krachtvorderende  werk- 
zaamheden uitoefenen,  in  het  bijzonder  zware  lasten 
beuren,  dan  in  koude,  dampige  kelders,  dan  op  heete 
of  tochtige  zolders  zich  moeten  ophouden,  maar  ge- 
deeltelijk ook,  dewijl  de  leerling  van  zijnen  meester 
en  medemakkers  de  stelregel  van  de  onontbeerlijkheid 
des  jenevers  voor  hunne  werkzaamheden  herhaaldelijk 
hoort  aanprijzen , en  dezelve  nog  menigvuldiger  in 
practijk  ziet  brengen,  en  hij  wordt  mogelijk  nog  be- 
schimpt, als  hij  in  het  begin  geen’  smaak  in  den 
jenever  vindt.  Er  stierf  dan  ook,  volgens  bark- 
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hausen  (1),  zoo  wel  elders  als  in  ons  vaderland , jaar- 
lijks een  groot  gedeelte  kuipers  in  den  bloei  van  des- 
zelfs  jaren  ten  gevolge  van  den  drank. 

Voor  steenhouwers,  koperslagers,  smeden,  ar- 
beiders in  snuif-  en  tabaksfabrijken  is  het  matigst 
gebruik  van  sterke  dranken  reeds  allerschadelijkst. 
Velen  dezer  bezwijken  dikwijls  reeds  vroegtydig  ten 
gevolge  eener  longtering  , omdat  de  fijne  stofdeeltjes, 
welke  zij  dagelijks  inademen,  hunne  longen  prikke- 
len, en  ten  laatste  in  eenen  ontstekingachtigen  toestand 
verplaatsen.  Komt  nu  bij  de  genoemde,  nog  eene 
tweede,  veel  schadelijker  gelegenheidsoorzaak  — de 
drank — dan  kan  het  bijna  niet  missen,  of  deze  lieden 
moeten  in  eenen  jeugdigen  ouderdom  ten  grave  dalen. 

§ 29. 

Het  is  ook  geene  onderstelling,  maar  eene  daad- 
zaak, welke  uit  het  bovenbij gebragte  voldoende  blijken 
zal,  dat  voor  geestinspannende  werkzaamheden,  de 
sterke  dranken  mede  onnoodig,  zoo  niet  schadelyk  zijn. 
Men  zoude  hier  kunnen  vragen,  of  niet  de  geestryke 
vochten  de  verbeeldingskracht  opwekken,  het  ver- 
stand scherpen  en  bijgevolg  voor  den  dichter,  zan- 
ger, toonkunstenaar,  tooneelspeler  en  geleerde  dien- 
stig zouden  zijn,  en  met  horatius  uitroepen  (2):  y>dat 
het  gevaar , o Lenaeus!  van  den  met  wijngaar dloof 
omkrans  den  God  te  volgen , een  zoet  en  aanlokkelijk 
gevaar  is  ,”  of  met  salojvio  (3)  zeggen;  »dat  de  wijn 


(1)  T.  a.  pl. , pag.  7 — 9. 

(2)  Ode,  III,  Carmen  XXV,  19,  20,  21. 

(3)  Spreuken  Kap.  7,  vers  10. 
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opbeurt  en  levendig  maakt,”  of  zich  op  aretaees,  den 
beroemden  geneeskundige  van  de  XI  eeuw  beroepen: 
»dat  door  de  geestrijke  dranken  de  zintuigen  opge- 
wakkerd  worden,”  of  met  coelius  aurelianus  tot  de 
goede  eigenschappen  der  sterke  dranken  hunne  kracht 
om  de  ongevoeligheid  en  dofheid  te  verminderen , 
rekenen.  Hierop  antwoord  ik,  om  zulks  nog  eens  te 
herhalen,  dat  de  sterke  dranken  aanvankelyk  wel  den 
geest  opbeuren  en  verlevendigen,  maar  denzelven  spoe- 
dig daarop  in  eenen  staat  van  verflaauwing  en  werke- 
loosheid terug  voeren.  Te  regt  noemt  plutarchus, 
van  baccïïus  sprekende , denzelven  den  dollen  God.  — - 
Wat  ik  reeds  boven  aangaande  de  overeenkomstige 
werking  van  de  geestrijke  dranken  en  het  opium  ge- 
zegd heb,  past  ook  te  dezer  plaatse.  Het  heulsap 
immers  spant  ook  in  den  beginne  de  krachten  van  den 
geest  en  de  verbeelding  sterker,  maar  verzwakking  en 
uitputting  zijn  de  onvermijdelijke  en  zekere  naweeën. 

Derhalve  zoude  ik  geene  klasse  van  ambachtslieden 
of  andere  lieden  in  Nederland  kunnen  opsporen  en 
aanwijzen,  voor  de  welke  de  sterke  dranken  van  eenig 
kennelijk  nut  zouden  zijn,  uitgezonderd  de  drank- 
verkooper  en  herbergiers,  die,  wanneer  de  wezenlijke 
nadeelen  van  het  gebruik  hunner  waren , meer  alge- 
meend  erkend  zouden  worden,  zich  over  een  gevoelig 
verlies  te  beklagen  zouden  hebben! 

Verder  zal  ik  hierover  niet  uitweiden,  en  alhoewel  ik 
eene  plotselijke  ontwenning  van  sterken  drank  voor 
schadelijk  zou  houden,  (celsus  (1)  zegt  zeer  juist  dat 


(1)  Celsus,  de  medicina,  Lib  tl,  quod  contra  consuetudinem  est . 
nocet , seii  mollc-,  seu  dnrurn . 
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alles  wat  met  onze  gewoonten  strijdig  is  , het  moge 
aangenaam  of  moeijelijk  zijn , nadeelig  is.)  zal  eene 
trapsgewijze  vermindering  door  geen  redelijk  menseb 
kunnen  worden  afgekeurd  (hippocrates  (1)  raadt  ook 
aan  om  het  gebruik  van  geestryken  drank  niet  eens- 
klaps te  ontzeggen:  ))vini  potum  de  repente  mutatum.’j . 
Ten  slotte  beroep  ik  mij  op  het  gezegde  van  den 
hofraad  j,  b.  ristelhtjeber  , directeur  van  het  werk» 
huis  te  Brauweiler  nabij  Keulen  aan  den  Rijn  (2) : 
»Eene  vierentwintigjarige  onbevooroordeelde  ervaring 
»heeft  ons  van  het  nietige  dezer  stelling  overtuigd. 
»In  het  aan  onze  zorg  toevertrouwde  Armengesticht , 
»doorgaans  bevolkt  met  900  personen  van  verschil- 
»lenden  leeftijd,  bevinden  zich  op  den  duur  een  aan- 
»merkelijk  getal  van  de  zoodanigen  , die  sedert  langen 
»tyd  aan  het  genot  van  geestrijke  dranken  waren  over- 
»gegeven;  maar  in  het  gesticht  opgenomen  zijnde, 
»werd  hun  slechts  water  te  drinken  gegeven ; daarbij 
»werden  zij  echter  gestrengelyk  aan  reinheid  en  orde- 
lijkheid gewend  en  bekwamen eenen  gezonden  kost.— 
»Eenige  maanden  waren  gewoonlijk  toereikende  tot  her» 
»stel  hunner  verlorene  krachten;  en  in  stede  dat  deze 
» regelmatige  en  altoos  nuchtere  leefwijze  hen  hena - 
y> deelde , werden  zij  , w anneer  niet  reeds  een  onher- 
»stelbaar  verlies  van  levenskracht  aanwezig  was,  sterk 
nen  voor  eiken  arbeid  geschikt . De  volstrekte  ont- 
whouding  van  het  genot  van  sterken  drank,  — dat 


(1)  Opera,  Ech  haller,  B.  I.  p.  242  Aphorism.  11,50. 

(2)  Wegweiser  zur  Literatur  der  Waisenpflege,  der  Volks-Erzie- 
hungswesens,  der  Armenfursorge , des  Bettclwesens , mid  der  Oc- 
fangnisskunde.  Köln.  1840. 
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» sluipend  vergift , gelyk  Dr.  hufelaivd  hetzelve  noemt  — 
)) heeft  de  gelukkigste  gevolgen  slechts  dan , wanneer 
»daarmede  eene  regelmatige  leefwijze  verbonden  is ; en 
»elke  vrees  voor  eenen  nadeeligen  invloed  berust 
»alleen  in  het  vooroordeel  der  opgevatte  dwaalbe- 
«grippen.” 

»Blijkt  het  niet”  vraagt  zeker  schrijver  (1)  , »uit 
»deze  onwraakbare  getuigenissen  eener  vierentwintig- 
jarige ondervinding,  dat  de  stelling:  als  of  de  ar- 
»beidende  volksklasse  den  sterken  drank  niet  zou 
)) kunnen  ontberen,  — - op  een  aangenomen  vooroor- 
))deel  berust,  en  van  allen  redelijken  grond  ontbloot 
» is ? En  toch”  zegt  hij , »heeft  dit  verkeerd  begrip 
«bij  honderden  en  duizenden  post  gevat,  en  vindt 
» hetzelve  by  velen  geloof.  Maar  daarin  is  dan  ook 
» voornamelijk  de  oorzaak  gelegen,  dat  een  zoo  groot 
»aantal  achtenswaardige  mannen  en  vrouwen , vijan- 
»den  van  alle  onmatigheid,  door  eene  ongelukkige 
»dwaling,  het  gebruik  van  sterke  dranken  door  de 
«arbeidende  klasse  in  bescherming  nemen ; daarin 
«ligt,  bij  onze  menschlievende  natie,  de  reden, 
«waarom  de  leer  der  volstrekte  onthouding  van  den 
«noodlottigen  jenever  zoo  weinig  voorstanders  vinden 
«mogt.  Konden  zoo  velen,  door  hunnen  stand  en  hunne 
«betrekkingen  eerwaardige  leden  der  maatschappij, 
«besluiten,  verjaarde  vooroordeelen  af  te  leggen  en 
«geloof  te  schenken  aan  hen,  die  niet  door  vooroor- 
«deelen,  maar  door  de  ondervinding  geleid,  de  waar- 
»heid  aan  het  licht  stelden;  dan  gewis  zou  hetzelfde 


(1)  Vaderlandschc  letteroefeningen  voor  December  1840,  N°.  XVI, 
pag.  823. 
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»medelijdend  gevoel,  hetwelk  thans  het  kwaad  beguii- 
»stigt , eiken  vriend  en  elke  vrienden  der  mensch- 
»heid  krachtig  aansporen , om  niets  onbeproefd  te 
»laten,  ten  einde  het  rampzalig  en  volstrekt  nutteloos 
))gebruik  van  sterken  drank  bij  de  arbeidende  klassen 
»te  helpen  weren.” 

Het  voorname  geschilpunt  was  en  is  altijd  de  vraag: 
Is  een  dagelijksch  gebruik  van  geestrijke  dranken 
noodig  of  nuttig  voor  de  bewaring  der  gezondheid? 
Voorwaar  verwonderlijk  is  het,  dat  men  zoo  lang  ge- 
wacht heeft  en  nog  wacht  met  hetzelve  te  beslechten. 
De  oplossing  der  vraag  is  zeer  eenvoudig,  gemakke- 
lijk,  voor  elk  gezond,  zelfs  ongeoefend  verstand  be- 
grijpelijk. Het  nuttelooze  en  schadelijke  der  spirituosa 
is  op  de  meest  mogelijke,  verschillende  wijzen  door 
de  ondervinding  van  alle  tijden  en  volken  beves- 
tigd — en  nogtans  wil  de  zoogenaamde  wereld- 
geest en  de  uitsporig  geworden  hartstogt  alles  voor 
eigen  zingenot  opofferen,  gelijk  inero  Rome  in  brand 
stak,  om  zich  in  het  gezigt  van  het  algemeen  on- 
geluk te  verlustigen.  Wij  hopen  echter  dat  de  tijd 
niet  verre  meer  af  is,  welke  een  einde  aan  de  be- 
staande dwaalbegrippen  zal  maken.  De  Hoofdvoor- 
waarde daartoe  is  echter,  dat  het  gezond  men- 
schenverstand  meester  worde  over  de  verdwalingen 
der  hartstogten,  en  dat  door  openbaarheid  en  vrij- 
zinnigheid van  denkbeelden  de  waarheid  aan  het 
licht  trede. 


TWEEDE  HOOFDSTUK. 


Gevaren  en  nadeelen  van  een  onnoodig  en  vooral  van 

EEN  ONMATIG  GEBRUIK  VAN  GEESTRIJKE  DRANKEN  ; BIJZON- 
DER VOOR  DEN  GEEST  EN  DE  ZEDELIJKHEID. 


§ 30. 

Ju  le  nadeelen  en  daaruit  voortspruitende  ziekten 
en  gebreken  , welke  ten  gevolge  van  een  zelfs  matig 
gebruik  van  geestrijke  dranken  ontstaan,  openbaren 
zich  in  eenen  nog  veel  hoogeren  graad  na  het  onmatig 
genot  van  gezegde  dranken.  Zoo  veel  mogelijk  naar 
kortheid,  maar  tevens  naar  duidelijkheid  strevende , 
scheen  eene  herhaling  van  bovengenoemde  schade- 
lijkheden mij  te  dezer  plaatse  onnoodig.  Eenige  meer 
belangrijke  gevaren  en  nadeelen  heb  ik  echter  ge- 
meend , niet  met  stilzwijgen  te  mogen  voorbijgaan , 
waaronder  vooral  enkelen  zyn,  welke  voor  de  gereg- 
telijke  geneeskunde  en  geneeskundige  staatsregeling 
van  hoog  belang  zijn.  Ik  zal  echter  slechts  eene 
vlugtige  beschrijving  van  gemelde  ziekten  geven,  als 
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zynde  dezelve  van  eenen  meer  geneeskundigen  aard  y 
en  derhalve  te  dezer  plaatse  ongepast.  Meer  uitslui- 
tend zal  ik  my  echter  in  dit  hoofdstuk  bezig  houden 
met  de  beschouwing  der  eigenlijke  gevaren  en  nadee- 
len,  welke  als  gevolgen  van  het  misbruik  der  sterke 
dranken  voor  den  geest  en  de  zedelijkheid  ontstaan. 

§ 81. 

Komen  de  boven  vermelde  schadelijkheden,  zoo  als 
ik  even  reeds  aangevoerd  heb , dikwijls  voor , bij 
een  matige  overigens  tot  gewoonte  geworden  en  dus 
niet  geheel  onnoodig  gebruik  van  sterke  dranken ; 
zij  zullen  bij  een  onmatig  gebruik  des  te  menigvul- 
diger  en  verderfelijker  wezen.  In  het  eerste  geval 
wordt  aan  de  natuur  nog  tijd  overgelaten , zich  min 
of  meer  van  de  storingen,  welke  het  evenwigt  des 
ligchaams  verbroken  hebben,  te  herstellen,  terwijl 
echter  bü  een  herhaald  misbruik , het  eene  nadeel 
onophoudelijk  op  het  andere  gestapeld  wordt,  en  de 
gezondheid , ingevolge  van  dien , allengskens  geheel 
ondermijnd  en  verwoest  wordt. 

De  verschynselen , welke  na  het  dagelijksch  onmatig 
genot  van  spirituosa  ontstaan,  hebben  zeer  veel  over- 
eenkomst met  die  van  eene  zamendrukking  der  her- 
senen. Hiervoor  schijnt  de  omstandigheid  te  pleiten , 
dat,  hoe  meer  de  in  gisting  geraakte  bloedmassa  naar 
de  hersenen  toestroomt , des  te  sterker  de  groote 
bloedvaten  der  hersenen  met  bloed  opgevuld  worden, 
en  dienvolgens  eene  aanzienlijke  en  hoogstnadeelige 
drukking  op  dit  ingewand  uitoefenen.  Dat  dit  in- 
derdaad plaats  grijpt,  bewijst  het  verloren  bewustzijn 
van  den  beschonkenen , dat  zelfs  tot  de  hoogste  ge- 
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voelloosheid  overslaat;  voorts  het  matte  oog,  de  ver- 
wijdde oogappel , de  soporeuse  slaap , welke  soms  met 
eene  zoo  groote  gevoelloosheid  gepaard  gaat,  dat  zelfs 
de  hevigste  en  pijnlijkste  verwondingen  niet  in  staat 
zijn  den  dronkaard  uit  dezelve  op  te  wekken. 

De  onmiddelijke  gevolgen  van  dezen  toestand  zyn: 

1°.  De  verzwakking  der  oog  en , hetwelk  bijna  nim- 
mer bij  volslagen  dronkaards  achterwege  blijft. 
Dit  verschijnsel  bestaat  niet  in  kort-  of  verzig- 
tigheid , maar  in  eene  wezenlijke , allengs  toe- 
nemende krachtsuitputting  der  zenuwen  van  het 
oog , welke  ten  laatste  met  eene  volkomene 
verlamming  van  het  gezigtsvermogen  eindigt. 

2°.  Het  beven  der  ledematen  en  der  tong.  Dit  is 
mede  een  ontegenzeggelijk,  ja  zelfs  een  eigen- 
dommelijk teeken  van  de  van  lieverlede  meer 
en  meer  toenemende  drukking  op  de  hersenen, 
hetwelk  bij  voorkeur,  gedurende  den  zoogenaam- 
den  nuchteren  toestand  waargenomen  wordt. 

3°.  De  onrustige  en  angstvolle  slaap.  De  dronkaard 
kent  zelden  den  verkwi lekenden  en  aangenamen 
slaap  van  den  gezonden  en  matig  levenden 
mensch.  Zijn  slaap  is  of  onvast  — ras  voorbij- 
gaande , zoodat  hij  telkens  ontwaakt , met  eenen 
brandenden  dorst,  welke  voor  het  oogenblik 
slechts  alleen  door  sterken  drank  te  lesschen  is — - 
of  vast,  bijna  apoplectisch,  en  heeft  veel  over- 
eenkomst met  dien,  door  het  heulsap  verwekt. 
Onrustbarende  en  sombere  droombeelden,  gevol- 
gen van  den  ziekelijken  toestand  van  maag  en  her- 
senen vergezellen  dezen  slaap,  na  welks  afloop,  de 
dronkaard  door  de  hem  bijblijvende  zinsbegoo- 
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chelingenn,  ondanks  zich  zelve,  tot  de  grootste 
wanbedrijven  en  tot  de  ijsselijkste  misdaden  ver- 
valt. (Vergelijk  § 45). 

4°.  Het  slaapwandelen , de  maanziek  te  (Somnam- 
bulisme) komt  mede  zeer  dikwijls  bij  dronkaards 
voor. 

5°.  De  veldoven  eetlust ; en  vooral  de  af  keer  van 
vaste  spijzen  verdienen  hier  niet  vergeten  te 
worden , als  gevende  aanleiding  tot  eene  ge- 
brekkige en  ziekelijke  voeding  van  het  geheele 
ligchaam,  welke  wederom  als  de  bron  van  een 
heirleger  van  ziekten  en  gebreken  te  beschou- 
wen is.  Alle  krachten  toch  worden  langzamer- 
hand verwoest  en  uitgeput,  de  vochten  worden 
slecht  en  bedorven,  er  ontstaan  uitterende  koort- 
sen, ontaardingen , vermagering  en  tering  van 
verschillende  ingewanden.  — Ik  geloof,  niet 
zonder  grond  te  kunnen  stellen , dat  de  tegen- 
woordig alom  heerschende  longtering,  als  gevolg 
der  menigvuldig  voorkomende  klier-  en  engel- 
sche  ziekte,  vooral  aan  het  misbruik  der  sterke 
dranken  te  wijten  is,  welk  misbruik  immers 
het  ontstaan  van  deze  klierziekte  bij  voorkeur 
begunstigt  (vergelijk  § 14).  — Voorts  ontstaan 
nog  algemeene  en  bijzondere  waterzucht,  ge- 
breken, die  niet  dan  met  den  ten  laatste  ge- 
wenschten  dood  een  einde  nemen. 

§ 32. 

Voor  de  geregielijke  geneeskunde  en  geneeskundige 
staatsregeling  zijn,  naar  mijn  inzien,  de  thans  te  ver- 
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meldene  toevallen  van  veel  gewigt,  weshalven  een  be- 
knopt overzigt  van  dezelve  te  dezer  plaatse  mij  niet 
ongepast  voorkwam,  — Ik  behandel  dus: 

1°.  De  plotselijke  vergiftiging  van  sterke  dranken . 
De  dronkenschap  is  eene  slaapdronkenheid  , verdoo- 
ving  (JYarcotismus)  , die  zich  zoowel  physisch,  als 
psychisch  openbaart.  Aanvankelijk  zijn  en  bloedva- 
ten- en  zenuwstelsel  opgewekt ; maar  spoedig  wordt 
het  laatste  door  het  eerste  ter  nedergedrukt , totdat 
eindelijk  eene  volkomene  uitputting  volgt.  Wanneer 
het  zoo  verre  gekomen  is  , bevindt  zich  de  beschonkene 
in  eene  koortsachtige  slaapziekte  ( Lethargie ) , en  in 
eenen  paralytischen  toestand.  Is  de  graad  der  be- 
schonkenheid nog  heviger,  dan  zijn  beiden,  en  bloed- 
vaten- en  zenuwstelsel  onderdrukt.  De  dronkenschap 
of  roes  brengt  dan  dezelfde  toevallen  te  weeg , welke 
door  de  werking  van  zekere  verdoovende  vergiften 
daargesteld  worden.  De  sterke  dranken  verdienen  in 
de  leer  der  vergiften  (Toxicologie)  geene  mindere 
plaats  te  bekleeden  dan  de  doornappel  (Stramonium) , 
de  dolle  kers  (Belladonna)  enz. — Wel  is  waar  behoeft 
de  kunst  gewoonlijk  niet  in  het  midden  te  treden, 
om  de  herstelling  van  den  waren  vergiftigingstoestand 
ten  gevolge  van  het  misbruik  van  sterken  drank  ont- 
staan , te  bevorderen;  maar  dit  heeft  alleen  plaats  bij 
personen  , welke  zich  het  gebruik  van  spirituosa  van 
lieverlede  eigen  gemaakt  hebben  (langzame,  slepen- 
de vergiftiging)  , terwijl  daarentegen  de  voorbeelden 
gansch  niet  zeldzaam  zijn,  dat  jeugdige  personen, 
welke  eene  aanzienlijke  hoeveelheid  geestrijk  vocht 
gebruikt  hadden,  plotseling,  even  als  na  het  gebruik 
van  de  zoo  evengenoemde  vergiften,  gestorven  wa- 
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ïen  (1).  — En  geen  wonder!  De  tot  eene  zekere 
hoogte  geklommen  toestand  van  dronkenschap  kan 
oogenblikkelijk,  hetzij  door  beroerte  (Apoplexie),  het- 
zij door  verlamming  (Paralysis)  dooden.  De  plotse- 
lijke  verlamming  van  het  zenuwstelsel  komt  dus  voor 
bij  voorwerpen , welke  op  eenmaal  eene  belangrijke 
hoeveelheid  sterken  drank  gebruikt  hebben,  en  te- 
vens aan  deszelfs  gebruik  niet  gewoon  waren. 

In  de  meeste  gevallen , wordt  bij  den  menseh , ge- 
lijk  gezegd  is , de  levensvonk  eensklaps  uitgedoofd ; 
in  het  gunstigst  geval  is  hij  schijndood,  en  kan  de 
overgang  tot  eenen  werkelijken  dood  alleen  door  eene  da- 
delijke, hetzij  vrijwillige  of  kunstmatige  braking,  ver- 
hoed worden  (2).  Een  geval  van  plotselijke  vergiftiging 


(1)  Een  geval  yan  dien  aard  komt  voor  in  het  Algem.  Handelshlad 
yan  1840,  betreffende  zekeren  jongen  arbeider  van  15  jaren,  die  bij 
gelegenheid  dat  men  hem  en  zijne  kameraden  op  jenever  onthaalde, 
daarvan  zoo  veel  dronk , dat  hij  eensklaps  zonder  voorafgaande  teeke- 
iien  stierf. 

(2)  Schoon  trotter  en  anderen  ( ueher  die  Trunkenlieit  und  deren 
Einjluss  auf  den  mensclilichen  Kör'per')  meenen  dat  men  liet  gevaar, 
door  koude  badingen  op  het  hoofd , enz.  , mede  kan  voorkomen,  deel 
ik  echter  liet  gevoelen  van  rösch  (ter  aangehaalde  plaatse)  dat  zulks 
slechts  bij  eene  onvolkomene  beschonkenheid  eenig  nut  kan  aanbren- 
gen — trotter  spreekt  van  eene  waarneming,  in  dewelke  zulks  altijd 
zou  geholpen  hebben , maar  hij  vergeet  misschien , dat  er  in  dit  geval 
van  eenen  aan  den  drank  verslaafden , en  geenszins  van  eene  toe- 
vallige dronkenschap  sprake  is.  — Hij  verhaalt  namelijk  van  eenen 
beroemden  Engelschen  llaadsheer,  (die  niet  minder  door  zijne  voor- 
treffelijke redeneringen  dan  door  menigvuldige  dronkenschap  uitmuntte) 
dat  wanneer  hij  door  den  wijn  beneveld  was,  hij  het  geheele  hoofd 
in  koud  water  dompelde  en  zich  dan  te  slapen  lag.  Zoodra  hij 
’s  morgens  ontwaakt  was,  begaf  hij  zich  (hetgeen  ongelooflijk  scheen) 


— 64  — 


door  middel  van  brandewgn,  wordt  bij  kortum  (1)  gele- 
zen. Het  is  dat  van  eenen  vgfjarigen,  overigens  zeer 
gezonden  knaap , die  men  in  eene  herberg  zoo  veel 
bitteren  brandewijn  toegediend  had,  dat  hij  naar  huis 
moest  gedragen  worden.  Toen  hij  aldaar  gekomen  was, 
beproefde  men  hem  op  zijne  beenen  te  laten  staan, 
maar  hy  viel  terstond  weder  ter  aarde.  Op  den  grond 
liggende,  liep  hem  klare  brandewijn,  zonder  de  min- 
ste inspanning  daartoe,  uit  den  mond.  Later  braakte 
hij  meermalen,  was  bij  voortduring  buiten  kennis, 
jammerde  zacht  en  bezweek  des  morgens  ten  4 ure.  — 
Een  ander  door  rösch  (2)  bekend  gemaakt  geval,  is 
dat  van  eenen  veertigjarigen  man , die  zeer  aan  den 
drank  verslaafd  was.  ~ «ij  kwam  des  avonds  in 
eenen  reeds  halfbeschonkenen  toestand  in  eene  herberg, 
alwaar  hg  wederom  brandewgn  verlangde , welke  men 


zonder  eenig  gevoel  van  hoofdpijn,  slapheid,  of  afmatting  van  geest 
of  ligchaam  te  bespeuren  naar  de  raadsvergadering,  en  was  altijd 
vaardig  om  schoon  en  indrukwekkend  te  spreken.  In  een  ander  door 
trotter  opgeteekend  geval,  waren  eenige  matrozen , welke  beschonken 
in  zee  gevallen  waren,  door  het  koude  water  weder  nuchter  gewon- 
den. — Büffon  herigt,  dat  bij  de  wilden  der  Amerikaansche  land- 
engte, de  vrouwen  hunne  beschonkene  mannen  in  het  water  werpen, 
om  dezelve  des  te  spoediger  aan  de  gevolgen  der  roes  te  onttrekken. 
Dit  is  echter  waarschijnlijk  eerder  aan  de  plotselijke  schrik,  dan  wel 
aan  het  koude  water  toe  te  schrijven  ; dewijl  de  koude,  gelijk  bekend 
is,  (Vergel.  § 18)  de  dronkenschap  slechts  vermeerdert,  ofschoon  een 
volslagen  dronkaard  noch  door  schrik,  noch  door  eenige  andere  phy- 
sieke  aandoening  tot  zijnen  vorigen  toestand  van  nuchterheid,  terugge- 
hragt  kan  worden. 

(1)  Kasper’s  Wochenschrift  etc.  1833,  1\°.  51,  § 1176. 

(2)  Annales  d’hygièjne  publique  et  de  méd.  leg.  Juillet  1838, 
Bd.  XX  etc. 
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hem  echter  niet  gaf,  omdat  hij  geen  geld  had.  Er 
bood  zich  nogtans  iemand  aan,  om  eene  halve  flesch 
voor  hem  te  betalen , onder  beding  dat  hij  dezelve 
in  eenmaal  zoude  uildrinken.  De  voorslag  werd  ter- 
stond aangenomen  en  de  flesch  in  eenen  teug  geledigd. 
Spoedig  daarop  ging  hy  wankelend  en  in  volslagene 
dronkenschap  verder  en  kwam  als  bij  toeval  in  eene 
nabijgelegene  schuur,  alwaar  hij  waarschijnlijk  den 
nacht  in  eenen  slaapdronken  toestand  doorbragt; 
’s  morgens  zag  men  hem  uit  deze  schuur  treden  en 
zich  naar  eene  naby  zijnde  bron  slepen,  uit  welke 
hij  langen  tijd  en  begeerig  dronk.  Later  keerde  hij 
naar  de  schuur  terug , alwaar  men  hem  ’s  namiddags 
dood  vond  liggen. 

Nog  een  dergelijk  geval  van  vergiftiging  heeft  röscii  (1) 
bij  een  zesjarig  meisje  waargenomen,  hetwelk  echter 
later  herstelde. 

In  ons  Vaderland  zijn  de  gevallen  van  plotselijken 
dood  na  het  gebruik  van  sterken  drank  zeer  talrijk. 
Voor  korten  tijd  is  er  nog  in  de  Prinsenstraat  te  Am- 
sterdam eene  vrouw,  welke  zich  aan  het  misbruik 
van  sterken  drank  overgegeven  had,  dood  op  hare  ka- 
mer gevonden.  Tevens  konde  men  geene  andere  oor- 
zaak van  dit  ongeval  opsporen.  (Algem.  Handelsblad 
11  Febr.  1841).  Prof.  sebastian  (2)  geeft  een  dergelijk 
geval  op.  — Meerdere  gevallen  van  dien  aard  zoude 
ik  hier  kunnen  bijbrengen,  indien  ik  niet  vreesde 


(1)  Analecten  für  die  gesammte  Staatsarzneikunde,  Bd.  I,  1839, 
Berlin,  p.  39. 

(2)  Berigt  over  de  sterfgevallen  in  de  stad  Groningen  gedurende 
het  jaar  1838  in  Geneesk.  Bijdr.  Groningen  1839. 


te  wijdloopig  te  worden.  — Slechts  de  volgende  nog 
om  onze  stelling  te  bewijzen.  Volgens  süssmilch  (1) 
stierven  er  te  Londen , van  het  jaar  1686  tot  1710, 
27  personen  in  dronkenschap,  en  van  1711  tot  1735 
niet  minder  dan  499.  — - Nog  grooter  was  het  aantal, 
dat,  van  1736—1758,  door  eenen  plotselijken  dood,  ten 
gevolge  van  de  buitensporigheid  in  het  drinken  ge- 
troffen werd;  hetzelve  bedroeg  namelijk  631  voorwer- 
pen.   Er  stierven  dus  te  Londen  in  een  tijdsverloop 

van  73  jaren  1157  personen  aan  eene  plotselijke  ver- 
giftiging (om  het  dus  eens  te  noemen)  ten  gevolge 
van  de  uitspatting  in  den  drank,  terwijl  bovendien 
nog  gedurende  dit  tijdsbestek  2233  personen  dood 
op  straat  gevonden  werden. 

Casper  (2)  wil  ook  opgemerkt  hebben,  dat  het 
aantal  van  plotselijke  sterfgevallen  te  Berlijn  sedert 
eenige  jaren,  tegelijk  met  het  misbruik  van  sterke 
dranken  aanmerkelijk  toegenomen  is.  — Van  1813— -1819 
heeft  hij  alleen  29  dergelijke  gevallen  waargenomen. 
Most  (3)  noemt  onder  de  vergiften  ook  de  sterke 
dranken  en  vooral  de  Foeselolij , welke  in  den  koren- 
brandewijn, maar  nog  meer  in  den  aardappel-hrande- 
wijn  en  jenever  gevonden  wordt.  Dezelve  verwekt, 
zegt  hij , beving,  stuipen,  en  zelfs  razernij.  Hij  zag  bij 
eenen  man , die  40  jaren  oud  en  zich  zeer  aan 
den  drank  te  buiten  gegaan  was,  den  dood,  ondanks 
alle  toegebragte  hulpmiddelen,  zeer  spoedig  volgen. 


(1)  Göttliche  Ordnung  enz.  Bd  I. 

(2)  Ter  aang.  plaatse  § 1180. 

(3)  Encyclopedisch  Woordenboek  der  Practische  Genees-,  heel-  en 
Verloskunde.  Amsterdam  1836,  Dl.  111,  2e  stuk,  p.  484. 


07 


Dl 2.  wiLLiAM  (1)  geeft  duidelijk  zijne  overtuiging  te 
kennen,  dat  van  de  sterfgevallen  van  lieden  boven 
de  20  jaren  oud,  ten  minste  by  het  achtste  gedeelte 
de  dood  aan  het  onmatig  gebruik  van  sterke  dranken 
toe  te  schrijven  is. 

§ 33* 

Wij  gaan  thans  over  tot  de  beschrijving  van  een 
niet  minder  afgrijsselijk,  ja  schier  het  ijsselijkst  uit' 
werksel  der  buitensporigheid  in  het  drinken,  namelyk 
tot  de  beschrijving  van 

2°.  de  Zelfontbranding:  Wanneer  reeds  het  omkomen 
in  de  vlammen  een  ieders  gemoed  met  ijzing  en  af- 
grijzen vervult,  dan  is  dit  nog  veel  verschrikkelijker, 
wanneer  de  mensch  eene  prooi  der  vlammen  wordt, 
welke  als  het  ware  van  zelfs  uit  zijn  ligchaam,  even 
als  uit  eene  vulcaan  breken,  en  denzelven  in  een 
oogenblik  in  asch  veranderen,  zoodat  er  gewoonlijk 
niets  van  hem  overblijft,  dan  eenige  gedeelten  der  le- 
dematen , en  des  schedels.  — De  zelfontbranding  van 
het  menschelijk  ligchaam  is  een  zeer  merkwaardig  ver- 
schijnsel, — eene  akelige,  ten  gelukke  der  menschheid 
echter  nog  zeldzaam  voorkomende,  wijze  van  sterven* 
welke  te  voren  voor  eene  fabel  gehouden,  thans  echter 
door  geloofwaardige  waarnemingen  van  getrouwde  na- 
tuuronderzoekers buiten  twijfel  is  gesteld. 

Ofschoon  Kopp  (2)  en  anderen  te  regt  beweren , 
dat  zich  de  gassoorten  in  de  holligheden,  en  in  het 


(1)  Berigt  over  de  ziekten  in  Londen. 

(2)  Darstellung  und  Untersuchung  der  Selbstverbrennurtgen.  Diss* 
de  causis  combustionis  spontaneae.  Jena*  1800. 
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celweefsel  des  ligchaams  (hetgeen  vooral  bij  zwaarlij- 
vigen  en  bij  vrouwen,  wier  ïigchamen  meer  met  vet 
doorgroeid,  en  dus  meer  brandbaar  zijn,  het  geval  is) 
ophoopen  , en  dan  door  inwerking  van  de  luchtelec- 
triciteit  worden  aangestoken , geloof  ik  toch  dat  de  oor- 
zaak hiervan  voornamelijk  in  het  veelvuldig  gebruik  van 
geestrijke  dranken  te  zoeken  is  (i).  — Zeer  goed  laten 
zich  echter  beide  gevoelens  vereenigen.  In  zeer  vele 
gevallen  waren  de  personen  aan  den  drank  verslaafd, 
en  gebeurde  het  ongeluk  in  de  nabijheid  van  een 
brandend  licht  of  van  eenig  ander  brandend  lig- 
chaam  (2). 

De  wijngeest  kan  zich  in  den  vorm  van  gas  in  het 
menschelijk  ligchaam  ophouden,  vooral  bij  zuipers, 
die  aan  ijlhoofdigheid  met  beving  of  dronkaardsziekte 
(Delirium  tremens)  lijden,  gelijk  zulks  door  lijkope- 
ningen buiten  twijfel  is  gesteld.  — Dr.  kirk  beschrijft 
zoodanig  geval.  Hij  opende  namelijk  zekeren  per- 
soon, die  in  dronkenschap  gestorven  was,  eenige 
uren  na  deszelfs  dood.  Nadat  hij  het  hoofd  gespleten 
had,  vond  hij  in  beide  holten  aan  de  slapen,  eene 
vloeistof,  welker  reuk  met  dien  van  jenever  over- 
eenkwam. Om  zich  volkomen  te  overtuigen,  nam  hij 


(1)  Vergel.  w.  ritter  , über  Selbstentzündung  in  organischen  uncl 
leblosen  Körpern,  1804. 

(2)  Jn  de  maand  Februarij  1.  1.  is  er  te  Rotterdam  , in  de  baan , 
zekere  geheel  op  zich  zelve  wonende  vrouw , F . . . B . . . genaamd , 
doende  een  herbergje , in  hare  woning  verbrand  gevonden.  Eene 
stool  met  vuur , waarop  zij  scheen  gezeten  te  hebben , stond  bij  haar , 
en  daar  de  vrouw  zich  zeer  aan  den  drank  te  buiten  ging , is  waar- 
schijnlijk ook  deze  buitensporigheid  de  oorzaak  van  dit  ongeluk  ge- 
weest (/Vlgem.  Handelsbl.  6 Febr.  1841). 
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een  deel  van  die  vloeistof,  en  stak  hetzelve  in  brand. 
Dadelijk  vertoonde  zich  eene  blaauw achtige  vlam , 
even  als  van  jenever,  welke  eenige  minuten  bo- 
ven de  oppervlakte  van  den  lepel  zweefde  (1). 

Jahn  heeft  meerdere  gevallen  waargenomen  van 
personen,  die  in  korten  tijd  zeer  veel  brandewijn  ge- 
dronken hadden,  en  welken  plotseling  vlammen  uit 
de  keel  braken.  Ook  krünits  en  gmelin  geven  daar- 
van voorbeelden  op;  de  laatste  zag  dit  verschynsel 
in  vele  streken  van  Rusland  en  Siberie , alwaar  de 
inwoners  veel  sterken  drank  gebruiken,  menigvuldig 
voorkomen  (2). 

Het  zoude  te  dezer  plaatse  doelloos  zijn,  ons  met 
dit  verschijnsel  verder  in  te  laten,  aangezien  deszelfs 
geheimvol  wezen  nog  niet  genoegzaam  ontsluijerd  is. 

Tot  meerdere  opheldering  van  dit  verschijnsel  zal 
ik  hier  echter  een  enkel  geval  mededeelen. 

Bij  den  Heer  w.  goede  (3)  wordt  het  volgend  voor- 
val gelezen:  Dr.  o’  niel,  directeur  van  het  liefdadig- 
heidsgesticht te  Lemmerick , werd  in  zekeren  nacht  ten 
twee  ure  plotseling  gewekt  door  iemand , die  geheel 
verschrikt,  hem  naar  zijne  kamer  voerde,  welke  juist 
gelegen  was  onder  die  , bewoond  door  Mistress  pacock, 


(1)  J.  Pep.cy  heeft  door  distillatie  alcohol  verkregen  uit  de  herse- 
nen van  aan  den  drank  overledenen.  Ook  in  het  bloed , urine  , gal 
enz.  , vond  hij  alcohol.  — Hij  neemt,  behalve  de  algemeene  werking 
na  de  absorptie , ook  nog  eene  locale  op  de  maagzcnuwen  aan  (Edinb. 
med.  and  surg.  Journ.  N°.  65  , 1839  , p.  253). 

(2)  Zie  frank  , System  einer  vollstandigen  medizinischen  Polizci, 
lid.  VIII,  pag.  244. 

(3)  Galerij  van  merkwaardige  personen  en  voorvallen  enz. 


eene  vrouw  van  60  jaren,  welke  sedert  lang  een 
onmatig  gebruik  van  sterke  dranken  maakte»  — Zoodra 
de  deur  geopend  was , zag  hij  midden  in  het  vertrek, 
een  op  den  grond  uitgestrekt  dood  ligchaam , geheel 
in  brand  en  zoo  rood  als  gloeijend  ijzer , hetwelk 
door  de  zoldering  scheen  gevallen  te  zijn,  waaraan 
zich  dan  ook  vuur  vertoonde.  En  inderdaad  werd 
hy  hij  nader  onderzoek , eene  in  het  rond  gebrande 
opening  in  de  zoldering  gewaar,  groot  genoeg  om 
een  lijk  door  te  laten , en  eene  vrije  gemeenschap 
met  de  kamer  boven  de  zijne  daar  te  stellen»  Hij 
begeeft  zich  naar  boven , en  ontdekt  ook  daar  de 
brandende  opening,  waardoor  het  lijk  gevallen  is.  Het 
vuur  gebluscht  hebbende , trachtte  hy  de  oorzaak  der 
doorbranding  te  ontdekken,  doch  vruchteloos.  - — Er 
bevond  zich  in  de  kamer  noch  licht , noch  kande- 
laar; aan  den  haard  waren  slechts  weinige  met  asch 
bedekte  gïoeyende  steenkolen.  Men  onderzocht  de 
kamer  naauwkeurig,  en  overtuigde  zich  dat  de  brand 
in  geen  ander  gedeelte  van  het  vertrek  ontstaan  was. 
Daarentegen  vond  men  zeer  naby  de  opening,  eene 
teenen  mand  en  eene  kleine  houten  doos,  welke  geheel 
van  de  werking  des  vuurs  waren  bevrijd  gebleven. 

De  verslaafdheid  aan  sterken  drank  is  echter  geen 
volstrekt  vereischte  tot  het  ontstaan  des  verschynsels 
van  de  zelfontbranding,  hetgeen  blijken  moge  uit 
een  door  most  (1)  medegedeeld  geval,  betreffende  een? 
smid  re  y va  te  \ u uit  Leagnan , welke  op  den  5en  Sep- 
tember 1822  eene  kleine  voetreis  naar  het  2 mijlen 


(1)  Ter  aangehaalde  plaatse,  Supplement  lc.  deel,  2e.  stuk,  1839, 
pag.  301. 
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verwijderde  Bourdeaux  deed.  De  dag  was  zeer  heet, 
de  thermometer  stond  bijna  op  30°  R.,  en  de  lucht 
scheen  een  onweder  te  voorspellen.  Des  namiddags 
neemt  de  man  den  terugtogt  aan,  hij  loopt  wat  haastig 
en  de  weg  is  onbeschaduwd , zoodat  de  brandende 
zonnestralen  op  hem  inwerken.  De  kleeding  van  den 
smid  bestond  uit  nieuwe  stoffen;  hij  voerde  geene 
ligt  ontbrandende  zelfstandigheden , zoo  als  vitriool- 
olie , sterk  water  enz. , met  zich , had  ook  slechts  een 
matig  middagmaal  gebruikt,  gelijk  hij  dan  ook  over 
het  geheel  zeer  matig  van  levenswijze  en  eerst  40 
jaren  oud  was,  en  nimmer  geestrijken  drank  in  over- 
maat gebruikt  had , maar  bij  een  krachtig  ligchaam  , 
duidelijk  een  cholerisch  temperament  bezat.  Toen  de 
man  nog  slechts  \ uur  van  huis  was  (het  was  vier 
ure  na  den  middag)  komt  het  hem  bij  eene  draaijing 
des  ligchaams  voor , als  of  hij  eenen  slag  op  de  reg- 
ter  dij  kreeg;  daarop  bemerkt  hij  aan  den  w ysvinger 
van  de  regterhand , welke  bij  het  been  naar  beneden 
hing,  eene  blaauwachtige  vlam.  Oogenblikkelijk  brengt 
hij  zyne  vingers,  met  oogmerk  om  de  vlam  te  blus- 
schen,  aan  zijne  broek,  die  ook  ontbrandt.  R. 
werpt  zich  op  den  grond,  brengt  zoo  snel  mogelijk 
de  hand  onder  het  zand  , en  steekt  er  wat  van  in 
zijn’  zak,  werwaarts  het  vuur  reeds  was  doorgedron- 
gen. Ook  de  vingers  der  linkerhand  vatten  vuur. 
Hij  komt  zoo  t’huis , doopt  de  vingers  meermalen  in 
koud  water,  maar  kan  de  spelende  blaauwe  vlam 
niet  blusschen.  Eerst  door  de  verdere  toevoer  van 
lucht  Ie  beletten  gelukt  het  eindelyk.  Er  verlie- 
pen wel  2 maanden  voordat  de  in  ontsteking  en  ver- 
ettering  overgegane  vingers  genezen  waren. 
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In  een  opstel  hetwelk  voor  eenigen  tijd  in  de  Aca- 
demie des  Sciences  te  Parijs  werd  voorgelezen,  worden 
de  volgende  omstandigheden  opgegeven,  welke  met 
de  zelfontbranding  in  het  algemeen  in  verband  staan.— 
1°.  Overmatig  gebruik  van  sterke  dranken.  — 2°.  Ouder- 
dom boven  de  30  jaren.  — 3°.  Een  werkeloos  leven 
en  spierzwakte.  — 4°,  Het  vrouwelyk  geslacht.  — 
5°.  De  nabijheid  van  een  brandend  ligchaam.  — * 
6°.  Het  wintersaisoen. 

Alhoewel  alle  deze  omstandigheden  in  het  bijgebragt 
geval  van  reynateau  ontbraken,  hellen  toch  de  meeste 
schryvers  tot  het  gevoelen  over,  dat  evengenoemde 
omstandigheden,  vooral  echter  de  uitspatting  in  hei 
gebruik  van  sterke  dranken , tot  het  ontstaan  der 
zelfontbranding  veel  afdoen. 

BÜ  MARC  (1)  worden  eenige  gevallen  van  zelfont- 
branding gelezen.  — Neveu  beschrijft  een  geval  van 
zelfontbranding  bij  eene  oude  vrouw  in  Parijs , dat 
in  het  jaar  1799  voorviel.  De  vrouw  was  zeer  aan 
den  drank  verslaafd.  Andere  gevallen,  van  personen, 
welke  zich  zeer  aan  den  drank  te  buiten  gingen , 
worden  medegedeeld  door  boccas,  kopp,  foderé  (2) 
en  anderen. 

Eene  andere  vraag,  waarom  in  deze  vreesselijke 
ziekte  de  geneeskundige  hulp  meestal  zonder  gevolg 
zij , is  voor  het  tegenwoordige  nog  niet  te  beantwoor- 
den. Het  schijnt  echter  dat  de  verbranding  door  oor- 
zaken onderhouden  wordt,  welke  buiten  ons  bereik 
liggen.  Misschien  ligt  de  oorzaak  daarvan  ook  eenig- 


(1)  Dictionnaire  clcs  Sciences  méd.  1825.  Art.  Combustion. 

(2)  Traité  de  Médecinc  leg.  et  d’IIygiène  publique,  Tom.  IV,  p.  68-, 
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zins  in  de  spoedige  vertering  van  het  ligchaam , 
of  dat  de  daardoor  getroffene  personen  in  de  meeste 
gevallen  dood  worden  gevonden,  zoodat  er  geene  mo- 
gelijkheid bestaat,  om  narigten  in  te  winnen  omtrent 
de  verschynselen , welke  hun  treurig  uiteinde  zijn 
voorafgegaan. 

Genoegzaam  zeker  is  het  intusschen  uit  het  boven- 
staande, en  uit  de  menigvuldige  gevallen,  welke  in 
bovengemelde  werken  gelezen  worden , dat  het  mis- 
bruik van  sterke  dranken  zoo  niet  als  de  eenige, 
althans  als  eene  hoofdoorzaak  van  dit  verschrikkelijk 
verschijnsel  te  beschouwen  is. 

§ 34. 

Bij  de  opsomming  der  talrijke  nadeelen  en  gevaren 
voor  het  ligchaam,  welke  ten  gevolge  van  het  on- 
matig gebruik  van  geestrijke  dranken  ontstaan , is  er 
nog  een  nadeel , hetwelk  ik  niet  mag  nalaten  te 
vermelden,  namelijk: 

3°.  I)e  onvruchtbaarheid , en  de  invloed , welke  de 
uitspatting  in  den  drank  op  het  aankomend  geslacht 
uitoefent . Dit  nadeelig  gevolg  is  naar  mijn  gevoelen, 
voor  de  geneeskundige  staatsregeling  niet  van  alle 
belang  ontbloot. 

Niet  alleen  wordt  gedurende  de  beschonkenheid 
het  voorttelingsvermogen  aanmerkelijk  verminderd 
en  verzwakt , maar  de  gewoonte  van  onmatig  te  drin- 
ken vernietigt  deze  eigenschap  ten  laatste  geheel  en 
al.  Lippich  verhaalt  dat  het  hem  uit  twintig  waar- 
genomen gevallen  gebleken  is , dat  dronkaards  zelden 
kinderen  krijgen  , en  in  het  gunstigst  geval  althans 
niet  meer  dan  één  kind  kunnen  vóórtbrengen.  De- 
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«elfde  schrijver  heeft  wijders  berekend  , dat  van  100 
in  dronkenschap  geteelde  kinderen , welke  overigens 
ter  wereld  zouden  komen,  ten  minste  60  in  de  kiem 
verstikt  worden.  Dit  zal  ons  ook  geene  verwondering 
baren,  wanneer  wij  bedenken,  dat  het  bloedvaten- 
en zenuwstelsel  van  dronkaards  reeds  dermate  is  uit- 
geput, dat  er  geene  kracht  meer  overblijft  om  nieuwe 
wezens  te  kunnen  voortbrengen.  — Eene  zoodanige 
verzwakking  van  het  voorttelingsvermogen  heerschte 
vooral  onder 'de  Fransche  troepen  in  Egypte,  e n lar- 
key  beschuldigt  het  overmatig  gebruik  van  brande- 
wijn , als  de  hoofdoorzaak  van  dit  verschijnsel.  — 
Ook  sCHÖNLEiN  zegt,  dat  het  brandewyn  drinken  de 
aanleidende  oorzaak  dezer  ziekte  is,  welke  in  West, * 
Azië  dikwijls  voorkomt. 

§ 35. 

Hebben  wij  ons  dus  reeds  eenigermate  overtuigd 
van  den  schadelijken  invloed  welken  de  geestrijke 
dranken  op  de  bevruchtiging  kunnen  hebben,  wij 
zullen  ons  nog  verder  kunnen  vergewissen,  wanneer 
wij  ons  oog  op  de  verschillende  volken  in  massa  en 
op  het  aankomend  geslacht  vestigen. 

De  hoeveelheid  der  inwoners  van  Kasan , Perm 
en  PViatky , heeft  sedert  de  regering  van  i\va>  w a- 
silewitscii  , toen  men  voor  het  eerst  den  brandewijn 
leerde  kennen  en  gebruiken,  aanmerkelijk  afgenomen, 
en  de  inwoners  zelve  hebben  sedert  eene  koper- 
kleurige huid.  Hebben  dezelve  niettemin  kinde- 
ren, dan  zijn  deze  gewoonlijk  mager  en  zwak, 
erven  meestal  de  ziekten  en  gebreken  hunner  ouders 
en  dalen  in  eenen  nog  zeer  jeugdigen  ouderdom 
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reeds  ten  grave.  — De  groote  darwinus,  die  een  groot 
vyand  der  sterke  dranken  was,  heeft  opgemerkt , dat 
alle  ziekten,  die  uit  het  misbruik  van  dezelve  voort- 
spruiten, tot  in  het  derde  geslacht  erfelijk  zijn  (Ver- 
gel.  § 14). 

Van  97  kinderen,  dus  geeft  lippich  op,  welke  ge- 
durende eenen  staat  van  dronkenschap  waren  voort- 
gebragt , waren  er  slechts  14,  die  met  geene  gebreken 
behebt,  ter  wereld  kwamen.  De  overigen  waren  allen 
min  of  meer  ziekelijk  en  gebrekkig,  en  stierven  alras 
na  de  geboorte  (1). 

Blykens  de  berigten  der  sterfgevallen  te  Londen t 
sterft  aldaar  de  helft  van  alle  daar  geborene  kinde- 
ren vóór  het  derde  jaar,  terwijl  van  de  kinderen 
der  V ereeniging  van  F rienden  , welke  de  matigheid 
en  nuchterheid  stipt  in  acht  namen , de  helft  den 
ouderdom  van  47  jaren  bereikten.  — Macjvish  zegt, 
dat  veel  van  dit  onderscheid,  wel  is  waar,  in  de 
gunstige  omstandigheden  te  zoeken  is,  in  welke  de 
kwakers  algemeen  leven,  waardoor  zij  in  staat  ge- 
steld zijn  om  hunne  kinderen  goed  op  te  voeden  en 
te  verplegen , maar  dat  toch  de  matigheid  en  wering 
van  allen  sterken  drank  het  meeste  daartoe  bijbragt  (2). 

Als  voorbeelden  van  de  gunstige  werking,  welke 
de  geheele  onthouding  der  geestrijke  dranken  te  weeg 


(1)  Brühl-cramer,  über  die  Trunksücht  u.  s.  w,  Bcrlin,  1819. 

(2)  Ten  gevolge  van  bet  al  meer  en  meer  toenemend  misbruik  van 
sterke  dranken  nemen  ook  reeds  de  Quaker-gemeenten  in  Engeland 
af.  De  Bury  Herald  berigt , dat  van  de  16  Quaker-huizen  in  het 
graafschap  Suffolk , alwaar  veel  drank  gebruikt  wordt,  thans  8 ge- 
sloten zijn. 
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brengt,  mogen  de  Tartaren  dienen,  aan  welken 
dezelve  door  de  voorschriften  van  hunne  Godsdienst 
ontzegd  is  (1) , en  de  Grieken , die  door  spierkracht, 
energie,  edele  gestalte  en  hoedanigheden  uitmunten. 

Ook  behoort,  behalve  de  opgenoemde  schadelijk- 
heden, ten  gevolge  van  het  bovenmatig  gebruik  van 
spirituosa  , ten  aanzien  van  den  bijslaap,  nog  hierbij 
vermeld  te  worden,  dat  de  voortteling  gedurende  de 
dronkenschap , bij  de  voorwerpen  niet  dan  zeer  scha- 
delik kan  inwerken,  omdat  door  de  verhoogde  prik- 
kelbaarheid van  het  gestel , eensdeels  de  ontsteking 
der  pisbuis,  en  zelfs  by  gezonde  voorwerpen,  gemak- 
kelijk ontstaan  kan,  en  ten  andere  de  mededeeling 
van  de  smetstof  van  reeds  bestaande  venerische  aan- 
doeningen bijna  altijd  plaats  grijpt. 

Ten  slotte  maak  ik,  bij  de  physieke  nadeelen,  welke 
als  gevolgen  van  het  misbruik  van  sterken  drank 
ontstaan , nog  gewag  van  eene  zeer  hopelooze  ziekte  , 
te  weten , de  verbeening  der  slagaderen.  Otto  (2) 
heeft  dezelve  meestal  bij  brandewijndrinkers  aange- 
troffen. Hij  voegt  er  bij  , dat  het  gebruik  van  wijn  , 
cider  en  andere  sterke  dranken  in  Engeland  en 
Frankrijk  de  kalkvorming  in  de  slagaderen  menig- 
vuldiger  doet  voorkomen  (3). 


(1)  Naar  de  nieuwere  begrippen  dezer  volken,  alsmede  der  Turken  , 
is  de  Champagnewijn , geen  wijn , en  bij  vrolijke  partijen  ontkurken 
zij  menige  flesch  Champagne,  ter  eere  van  den  Profeet.  — Ook 
hebben  de  Turksche  Sebriftgelcerden  uit  den  Koran  duidelijk  (dit 
gclooven  zij  althans)  bewezen,  dat  appelwijn  geen  wijn  is. 

(2)  Anat.  Pathologique , p.  341. 

(3)  Men  zie  A.  a.  sebastian  , Geneesk.  Bijdr. , Gron.  1839,  p.  G6. 
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§ 36. 

Doch  het  is  niet  alleen  voor  het  ligchaam , dat  een 
zeer  belangrijk,  ja  meestal  onherstelbaar  nadeel  uit 
het  onmatig  gebruik  van  sterke  danken  voortspruit, 
maar  het  is  vooral  de  geest,  welke  door  de  uitspat- 
ting in  den  drank  door  duizende  gevaren  bedreigd 
wordt.  Waar,  waar  zal  ik  het  einde  vinden  in  de 
opsomming  der  schadelijkheden,  welke  het  misbruik 
van  geestrijke  dranken  voor  den  geest,  het  verstand 
en  de  rede,  — voor  deze  uitvloeisels  der  goddelijke 
natuur,  gelijk  de  Hoogleeraar  j.  l.  c.  schroeder  van 
der  kolk  (3)  dezelve  noemt,  — gesticht  heeft  en  nog 
sticht?  Gelijk  des  dronkaards  krachten,  gevoel,  zin- 
tuigen, in  één  woord,  gelijk  alle  deszelfs  ligchame- 
lyke  eigenschappen  van  lieverlede  afgestompt  en  ein- 
delijk vernietigd  worden,  even  zoo  verliest  hij,  ten 
gevolge  zijner  onmatigheid,  het  edelste,  dat  hem  door 
den  Schepper  is  gegeven,  — zijne  rede  en  zyn  denkver- 
mogen, de  pronkstukken  van  het  menschelijk  aan  we- 
zen.— Zijne  psychische  hoedanigheden  houden  echter 
niet  eensklaps  op  met  werken,  maar  eene  trapsge- 
wijze afdaling  van  zijne  geestvermogens  is  duidelijk 
te  bespeuren,  tot  dat  hij  eindelyk  door  den  grootsten 
ramp,  welken  de  sterveling  ooit  kan  ondervinden  , ge- 
troffen wordt : namelijk  door  krankzinnigheid. 

In  het  eerst  doet  zich  de  stoornis  van  zijnen  geest 
als  stompzinnigheid , als  verzwakking  van  het  denk- 


(1)  Redevoering-  over  de  verwaarloozing  der  vereisclite  zorg  ter 
leniging  van  krankzinnigen  en  der  genezing  derzelven  in  ons  vader- 
land , 1338,  Utrecht,  p.  1. 
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Vermogen  voor ; hij  is  wankelmoedig , onbestendig , 
lafhartig  en  moedeloos.  Karakterloos  en  bloohartig 
gelijkt  hij  den  gesnedene,  welke  echter  nog  verre 
boven  hem  verheven  is ; immers  deze  is  nog  in  het 
bezit  van  zijn  verstand,  — terwijl  gene  aan  niets 
meer  denkt,  dan  aan  de  oogenblikkeïijke  bevrediging 
van  zynen  hartstogt , daar  hg  niet  sterk  genoeg  van 
wil  is,  om  de  eens  bij  hem  vastgewortelde  neiging 
tot  een  zoo  betreurenswaardig  genot , inzonderheid 
biJ  nieuwe  verlokkingen  daartoe , wederstand  te  bie- 
den, en  slechts  dan  zich  gelukkig  gevoelt,  wanneer 
hij  aan  zijne  drinkzucht  den  vrijen  teugel  heeft  gevierd. 

Deze  drinkzucht  door  hufeland  (1)  drdnkziekte , in - 
stinktmatige  hebbelijke  dronkenschap  ( Dypsomania  , 
Polydypsia  ebriosa) , door  platner  (2)  Amentia  vino- 
lenta  genoemd , kan  men  volgens  röscii  niet  meer  met 
den  naam  van  ondeugd  en  hartstogt  bestempelen,  maar 
is  inderdaad  eene  ware  zielsziekte.  Het  is  zoo  ver 
gekomen,  dat  de  dronkaard  zich  niet  meer  in  staat 
gevoelt,  zich  van  den  drank  af  te  houden.  Zijne  eenigste 
wensch  , zijn  eenigst  streven  is,  onophoudelijk  door 
te  drinken  : en  bijaldien  men  de  voldoening  van  zijnen 
hartstogt  tracht  te  verhinderen,  dan  vervalt  hij  in 
eenen  toestand  van  razernij  en  berooft  zich  dikwijls 
gedurende  deze  ijlhoofdigheid  van  zijn  ellendig  leven. 
Volgens  scHLEGEL  is  de  drinkzucht  eene  hoofdoorzaak 
van  de  menigvuldig  voorkomende  zelfmoord  in  En- 
geland, Duitschland  en  Rusland.  Gedurende  het 


(1)  IIüfeland’s  Journal  1824,  April  1837. 

(2)  De  Amentia  vinolenta , Dijpsomania  en  Delirium  tremens 
ontstaan  ook  somtijds  bij  plotselijke  onthouding  van  den  drank 
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jaar  1829  werden  er  te  Londen  200  zelfmoorden  in 
dronkenschap  gepleegd.  Waarschijnlijk  zijn  deswege 
de  gevallen  van  zelfmoorden  zeldzamer  in  Italië  en 
andere  zuidelijke  landen,  omdat  men  aldaar  veel  min- 
der gebruik  van  sterke  dranken  maakt.  Voorheen , 
toen  men  nog  weinig  in  Engeland  dronk , hoorde  men 
ook  minder  van  zelfmoorden  gewagen. 

Sedert  echter  van  het  einde  af  der  16e  eeuw  de  sterke 
dranken  aldaar  meer  in  zwang  zijn  gekomen,  vindt  men 
ook  het  aantal  zelfmoorden  aanmerkelijk  toegenomen. 

Toen  Rome's  bloei  allengs  afgenomen  en  voor  de 
zedeloosheid  had  plaats  gemaakt,  werd  ook  de  zelfmoord 
menigvuldiger  onder  de  Romeinen,  omdat  tevens  de 
dronkenschap  niet,  gelijk  voorheen,  door  een  iegelijk 
veracht  en  verfoeid  werd.  Vroeger  toch  werd  deze 
ondeugd  door  ieder  regtgeaard  Romein  onbetwistbaar 
voor  de  grootste  schande  gehouden.  »Daar  hangt  eene 
wijnflesch,”  was  de  spottende  uitroep  der  Romein- 
sche  soldaten  , terwijl  zij  op  het  lijk  van  den  dronk- 
aard bonosus  wezen  , die  zich  in  eenen  aanval  van 
vertwijfeling  aan  eenen  boom  had  opgehangen. 

De  afschrik,  welke  de  Spartanen  voor  de  dronken- 
schap hadden , was  niet  minder  groot.  Immers  het  was 
bij  hen  gebruikelijk,  de  slaven  beschonken  te  maken  en 
hen  openlijk  in  dezen  vernederenden  toestand  ten  toon 
te  stellen , om  het  opkomend  geslacht  met  haat  en 
verachting  jegens  deze  ondeugd  te  vervullen. 

Bij  de  oude  Spanjaarden  werd  deze  ondeugd  even- 
zeer veracht.  Eene  oude  Spaansche  wet  bepaalde , 
dat,  indien  een  edelman  om  eene  misdaad  ter  dood 
veroordeeld  was , hij  terstond  zou  worden  vrijgespro- 
ken, wanneer  hij  verklaarde,  dat  hij  het  feit  in  dron- 
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kenschap  gepleegd  had  ; daar  men  onderstelde , dat 
een  edelman  liever  den  dood  zou  willen  ondergaan, 
dan  bekennen , dat  hij  een  slaaf  was  van  zulk  eenen 
vernederenden  hartstogt.  — Casper,  van  de  stad  Berlijn 
sprekende,  zegt  (1):  »Beiden  , zoowel  de  schatrijke 
Engelschman  , als  de  arme  Duitsche  daglooner  , offe- 
ren hier  hunne  gezondheid  en  leven  op  en  verspillen 
hunne  bezittingen  ; een  ieder  echter  op  zijne  eigene 
manier  : gene  aan  de  Faraobank  en  het  Vauxhall , deze 
in  de  brandewijnkroeg.  Hij  gelooft  verder , dat , 
aangezien  de  reeks  van  zedelijke  oorzaken  van  den  zelf- 
moord, zoo  als  tegenspoed,  staatkundige  aangelegen- 
heden, eerzucht,  hopelooze  liefde,  ja  zelfs  zorg  voor 
het  bestaan  minder  in  aanmerking  komen , als  kun- 
nende in  eene  stad  als  Berlijn , ieder  arbeider,  die 
oppassen  wil , gemakkelijk  in  zyne  behoefte  voor- 
zien; hij  gelooft,  zeg  ik,  dat  men  veilig  de  toene- 
mende drinkzucht,  — die  zedelijke  pest  van  onzen 
tijd  , — als  de  hoofdoorzaak  van  den  menigvuldig  voor- 
komenden zelfmoord  opgeven  kan.” 

»De  dronkenschap , deze  ondeugd ,”  zegt  hij  op  eene 
andere  plaats , »dringt  ook  reeds  meer  en  meer  tot 
»de  hoogere  standen  door  , en  tast  zoowel  den  geest 
»als  de  zedelijkheid  tot  in  het  merg  aan.  Zij  is  onge- 
twijfeld de  naaste  oorzaak  van  den  toenemenden 
zelfmoord  in  Berlijn .” 

Het  fVadzecksche  weekblad  verzekert , dat  ten 
minste  een  vierde  gedeelte  der  gedurende  de  jaren 


(1)  Beitrage  zur  Mediz.  Statistiek  und  Staatsarzneikunde , Bcrlin, 
1825,  pag.  60. 
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1812 — 1821  gepleegde  Zelfmoorden  het  onmiddellijk 
gevolg  waren  van  uitspattingen  in  den  drank. 

Bij  de  inwoners  van  Kamschatka  , welke  zeer  dik- 
wijls beschonken  zyn , treft  men , in  weerwil  dat 
zij  zeer  tevreden  met  hun  lot  zijn , den  zelfmoord 
menigvuldig  aan.  Ook  behandelen  zij  hunne  vrou- 
wen op  eene  grove  en  plompe  wijze , even  als 
de  dronkaards  en  is  het  gevoel  van  menschlievend- 
heid  geheel  en  al  bij  hen  uitgedoofd. 

Ofschoon  zij  door  de  ongekunsteldheid  en  eenvou- 
digheid hunner  zeden  en  leefwijze  overigens  weinig 
door  ziekten  w orden  aangetast , worden  niettemin 
velen  het  slagtoffer  der  longtering,  welke  op  eene 
schrikbarende  wijze  onder  hen  heerscht,  en  onbe- 
twistbaar  als  gevolg  van  het  misbruik  van  sterken 
drank  te  beschouwen  is  (1). 

Blijkens  eene  statistieke  opgave  der  in  Frankrijk 
gedurende  het  jaar  1834  gepleegde  zelfmoorden  (2) , 
hadden  zich  2340  personen  eigenhandig  van  het  leven 
beroofd  , waaronder  men  700  arbeiders  en  daglooners 
telde  , welke  zich  bijna  allen  in  den  drank  te  buiten 
gingen.  Overigens  telde  men  onder  deze  zelfmoor- 
denaars 1775  mannen  en  565  vrouwen,  waarschijnlijk 
daarom,  dewijl  de  laatste  over  het  algemeen  veel  ma- 
tiger leven  en  veel  minder  aan  den  drank  verslaafd 
zijn.  Bovenstaande  statistieke  opgave  , vermeldt  dan 


(1)  SCHiNÜRRER,  Geographische  Nosologie.  Stuttgart  1813,  N6. 115. — 
1.  G.  PonL  , Handbibliothek  fiir  meine  Tochter,  Nördlingcn  1797, 
p.  288.  — (Vergel.  § 31) 

(2)  Rapport  sur  Tadministration  de  la  justice  criminelle  en, 
France. 
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ook  onder  de  oorzaken  der  zelfmoorden,  voor  namelijk 
het  misbruik  van  geestrijke  dranken. 

Ingevolge  statistieke  opgaven  te  Parijs,  (vergeh 
Vaderl.  Letteroefeningen , October  1840 , N°.  XII)  , 
ten  jare  1834  opgemaakt,  blijkt,  dat  in  den  loop 
van  gezegd  jaar  van  de  574  zelfmoorden  een  aantal 
van  108  aan  eigenlijke  dronkenschap  zijn  toe  te 
schrijven;  — 55  anderen,  door  achteruitgang  hunner 
zaken,  en  verlies  van  hunne  kostwinning,  waren  daarbij 
in  het  ongeluk  gestort;  en  is  het  vermoedelijk,  dat 
ook  dronkenschap  hierbij  de  hoofdrol  zal  hebben  ge- 
speeld. — Onder  238  plotselijke  sterfgevallen,  telde 
men  er  24  als  gevolgen  van  plaatselijke  oorzaken  en 
212  als  door  beroerten  voorafgegaan.  Van  deze  212 
bevonden  zich  84  (te  weten  72  mannen  en  12  vrou- 
wen), toen  de  genoemde  kwaal  hen  trof,  in  eenen 
staat  van  dronkenschap.  Van  daar  heeft  men  het  be- 
sluit afgeleid,  dat  het  meerendeel  van  de  aan  gemelde 
kwaal  overledenen , boven  het  aangeduide  getal  van 
84,  door  onnoodig  gebruik  van  spirituosa,  zich  eenen 
plotselijken  dood  heeft  op  den  hals  gehaald. 

Het  onderzoek  in  1835  te  werk  gesteld,  heeft  op 
635  zelfmoorden  te  Parijs  een  aantal  van  97  opge- 
leverd , waarvan  de  onmiddellijke  aanleiding  in  de 
dronkenschap  gelegen  was.  — Nog  meerdere  berigten 
omtrent  andere  landen  zou  ik  hier  kunnen  bij  voegen , 
wanneer  wij  alle  statistieke  berigten  over  den  zelf- 
moord met  elkander  vergelijken,  zoo  ik  niet  vreesde  al 
te  wijdloopig  te  worden.  Alleenlijk  voeg  ik  hier  nog  bij  , 
dat  men  veilig  rekenen  kan,  dat  er  onder  5 zelfmoorde- 
naars ten  minste  altijd  één  is,  die  zich  ten  gevolge  der 
dronkenschap  eigenhandig  van  het  leven  beroofd  heeft. 
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Overal  waar  het  misbruik  van  sterken  drank  toe- 
genomen heeft,  is  ook  de  zelfmoord  menigvuldiger  ge- 
worden. Te  Berlijn  telde  men  , volgens  Dr.  casper  (1)  , 
van  1788 — 1797  slechts  62  zelfmoorden,  terwijl  dit  getal 
van  1813— -1822  tot  544  was  gestegen.  — Te  Parijs 
beliep  het  aantal  zelfmoorden  gedurende  de  jaren 
1817 — 1821,  346;  in  het  jaar  1834  alleen  hadden  in 
Parijs , gelijk  ik  zoo  even  vermeld  heb,  574  personen 
hun  leven  eigenhandig  geëindigd  (2). 

§37. 

Hoezeer  niet  in  dezelfde  mate,  komen  toch  ook  in 
ons  vaderland  de  zelfmoorden  tegenwoordig  menig- 
vuldiger  voor  , dan  weleer.  — Ook  als  aanleidende 
oorzaak  derzelven  is  aldaar  de  jenever  algemeen  en 
genoegzaam  bekend  en  behoef  ik  daarover  niet  breed 
uit  te  weiden ; in  de  verschillende  dagbladen  heeft 
men,  helaas!  maar  al  te  dikwijls  gelegenheid,  treu- 
rige tafereelen  van  dien  aard  te  lezen  (3). 

(1)  T.  a.  p.  p.  62. 

(2)  Vergel.  esouirol  , les  maladies  mentales  considerées  sous  les 
rapports  Médical , Hygienique  et  Medico-Legal , Tom.  I , p.  402  etc. 

(3)  Zoo  heeft  er , om  slechts  van  een  enkel  voorbeeld  te  gewagen , 
in  de  Provincie  Utrecht , ïn  het  verloopen  jaar,  het  volgend  hoogst 
treurig  voorval  plaats  gehad:  Zekere  jan  langelaar,  huisvader  yan 
een  talrijk  gezin  , vroeger  als  ambachtsman  om  zijne  werkzaam- 
heid en  naauwgezetbeid  algemeen  geacht,  naderhand  voerman  van 
Ede  op  Utrecht , vertrok  den  4 Maart  1840  van  Utrecht  om  zich 
over  Amersfoort , waar  hij  eenige  goederen  te  laden  had,  naar  zijne 
woonplaats  te  begeven.  Bij  zijne  overigens  goede  hoedanigheden  had 
hij  de  slechte , van  zich  nu  en  dan  in  het  overmatig  gebruik  van 
sterken  drank  te  vergeten.  — In  den  laatsten  tijd  ging  het  hem 
niet  voorspoedig  , en  dan  vooral  als  hij  zorgen  had,  had  hij  de  treu- 

6* 


84 


§ 38. 

Het  is  zeker , dat  ook  huisselijke  zorgen , een  on-* 
gelukkige  echt , eerzucht , schande  , liefde , spel , 

rige  dwaling,  die  met  den  geest  van  jenever  te  kunnen  verdrijven. 
Nu  weder  komt  hij  beschonken  te  Amersfoort  aan  de  poort  en  rijdt 
dezelve  binnen  , zonder  zich  aan  het  belastingkantoor  te  storen.  De 
Kommiezen  vragen  hem  of  hij  niets  voor  de  belasting  geladen  had , 
waarop  hij  echter  naauwelijks  antwoord  geeft.  Nu  onderzoeken  deze 
zijne  kar  en  vinden  jenever;  kar  en  paard  worden  daarop  verbeurd 
verklaard  en  hij  tot  eene  boete  verwezen.  Dit  ongeluk  vordert  nieuwen 
jenever,  en  in  plaats  van  zijne  zaak  te  verdedigen  (daar  het  ge- 
makkelijk had  kunnen  bewezen  worden  dat  hij  niet  van  zins  was 
te  smokkelen),  drinkt  hij  aanhoudend  door.  Eindelijk^  den  derden 
dag,  is  hij  geheel  nuchter,  en  zoude  in  dezen  staat  zeker  gemakkelijk 
den  volgenden  dag  ontslagen  zijn  geworden.  Hij  echter  gejaagd, 
teleurgesteld,  beangstigd,  wrevelig,  maar  vooral  gedrukt  en  be- 
zwaard door  den  last  zijner  schuld  , wil  aan  dit  alles  een  einde  heb- 
ben, loopt  van  het  kantoor,  waar  hij  onderhandeld  had,  naar  buiten 
en  verworgt  zich , eene  hoogzwangere  vrouw  met  8 kinderen  in 
armoedige  omstandigheden  achterlatende. 

Een  ander  geval  wordt  in  het  Handelsblad  van  den  22e«  Mei  1841 
gelezen,  van  zekeren  pieter  zonneveld,  te  Rotterdam  woonachtig, 
welke , voornemens  zijnde  zich  met  zeker  meisje  in  den  echt  te 
begeven,  op  eens  het  wanhopig  besluit  nam  zich  van  het  leven  te 
berooven , hetgeen  hij  dan  ook  werkelijk  in  den  nacht  van  den 
22en  op  den  23en  Mei  gedaan  heeft , hebbende  hij  zich  door  middel 
van  een  touw  opgehangen , en  zoodoende  zijn  leven  geëindigd.  Daar- 
bij wordt  verzekerd , dat  dronkenschap , de  kweekster  van  zoovele 
onheilen , ook  in  dit  geval  als  de  naaste  oorzaak  kan  opgegeven 
worden. 

Den  28en  Julij  1.  1.  heeft  zich  mede  te  Rotterdam  (zie  Algem* 
Handelsblad  31  Julij  1841)  zekere  Franschman,  nicolas  lenard  , 
door  een  pistoolschot  eigenhandig  de  hersenen  verbrijzeld.  De  ge- 
dachte persoon  was  , volgens  informatiën , sterk  aan  den  drank  ver- 


— 85  — 


staatkunde  , enz.  somt^ds  den  zelfmoord  begunstigen , 
maar  hoofdzakelijk  is  dezelve  toch  aan  verstandsver- 
bystering  en  krankzinnigheid  toe  te  schrijven.  Alle 
schrijvers  nu  stemmen  daarin  overeen , dat  de  krank- 
zinnigheid altyd  de  hoofdrol  in  de  geschiedenis  van 
den  zelfmoord  gespeeld  heeft.  »Les  maladies  mentales, 
»l’Hypochondrie , la  Lypemanie,”  zegt  esquirol  (i) , 
»sont  le  plus  ordinairement  la  vraie  cause  de  la 
»haine  ou  de  Pennui  delavie,  qui  enfantent  si  souvent 
»le  suicide,  qu’on  appelle  volontaire.”  Hieruit  ver- 
klaart het  zich  ook  duidelijk,  waarom  nu  de  jenever 
en  andere  sterke  dranken  zoo  dikwijls  aanleiding  ge- 
ven tot  zelfmoord , als  beroovende  dezelve  den  mensch 
toch  insgelijks  van  het  edelst  geschenk  der  Godheid , 
van  zijn  verstand  en  rede.  Hierop  zegt  esquirol  (2): 
»L’ivrognerie , en  altérant  le  cerveau,  degrade  peu 


slaafd , en  moet  in  eenen  staat  van  dronkenschap  tot  dit  gruwelijk 
besluit  zijn  gekomen.  Onverminderd  de  afgeschoten  pistool,  lag  eene 
tweede,  dewelke  insgelijks  geladen  was,  aan  zijne  zijde,  terwijl  bo- 
vendien eene  hoeveelheid  buskruid  en  lood  , in  zijne  zakken  verbor- 
gen , bij  hem  is  gevonden. 

Voorzeker  ben  ik  de  eenigste  niet  die  de  opmerking  zal  gemaakt 
hebben,  dat  er  te  Rotterdam  veel  meer  zelfmoorden,  diefstallen  en 
andere  ongelukken  dan  in  eenige  andere  plaats  van  ons  vaderland 
plaats  grijpen.  Immers  de  verschillende  dagbladen  geven  daarvan 
dagelijks  bijna  de  doorslaandste  bewijzen.  Dat  nu  in  het  mis- 
bruik van  sterke  dranken  grootendeels  hiervan  de  reden  gelegen  is, 
blijkt  genoegzaam  uit  de  boven  bijgebragte  voorbeelden,  en  ma- 
ken wij  uit  deze  voorloopige  bewijzen  de  gevolgtrekking,  dat  het 
misbruik  van  sterken  drank  te  Rotterdam  eene  noodlottige  hoogte 
moet  bereikt  hebben.  (Vergcl.  mede  Handels bl.  1 Sept.  1841). 

(1)  t.  a.  p.  Tom.  II.  ]>.  7. 

(2)  t.  a.  p.  , Tom.  II,  p.  60  etc. 
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»a  peu  Pintelligence , affaiblit  les  organes  du  mou- 
»vement,  conduit  a la  folie,  au  delirium  tremens, 
»a  Ia  paralysie , qui  tue  un  si  grand  nombre  d’alie- 
»nés  et  conduit  au  suicide.  — - Ten  bewijze  hiervan 
verhaalt  hij  , dat  er  in  la  Salpetriere  eene  vrou- 
welgke  bediende  was,  welke  zich  zeer  in  den  drank 
te  buiten  ging.  Alle  middelen , om  haar  daarvan  af 
te  houden , waren  even  vruchteloos  als  ontoereikend. 
Men  was  derhalve  genoodzaakt  deze  persoon  op  te 
sluiten.  Nu  echter  werd  zij  woedend  en  trachtte  aan 
haar  leven  op  alle  mogelijke  wijze  een  einde  te  maken. 

Goll  (1)  ontmoette  in  de  gevangenis  te  Bamberg 
eene  vrouw,  welke,  zoodra  zij  te  veel  gedronken  had, 
eene  levendige  begeerte  in  zich  gevoelde  om  brand 
te  stichten.  Was  deze  hartstogt  bevredigd  of  voor- 
bij , dan  beproefde  zij  inmiddels  eenen  zelfmoord.  Voor 
dat  men  deze  vrouw  opgesloten  had , had  zij  niette- 
min reeds  15  maal  brand  gesticht. 

Op  eene  andere  plaats  getuigt  esquirol  (2)  , dat 
er  dikwijls  vrouwen  in  Charenton  bewaard  worden, 
welke  in  eenen  staat  van  dronkenschap  verkeeren , 
en  in  de  door  dezelve  te  weeg  gebragte  woede  of 
melancholie , zich  van  het  leven  berooven.  Uit  dien 
hoofde  meent  hij  veilig  de  oorzaak  van  den  menigvuldig 
voorkomenden  zelfmoord  in  Engeland  in  het  misbruik 
van  geestrijke  dranken  te  kunnen  zoeken.  Weinige 
invloeden  voorzeker  hebben  op  de  geestvermogens 
eene  zoo  nadeelige  uitwerking  als  het  misbruik  van 


(1)  Vergel.  mahon,  Mcd.  legale  et  Police  medicale , T.  J I , p.  64- 

(2)  L.  o.  Torn.  1 , pag.  432. 


sterken  drank  (1).  En  het  is  ten  gevolge  van  deze 
stoornis  en  krenking  van  het  verstand,  dat  de  dron- 
kenschap middellijk  de  hoofdoorzaak  van  den  zelf- 
moord is. 

§ 39. 

Dat  reeds  de  volledige  dronkenschap  gelijk  staat 
met  eene  voorbijgaande  krankzinnigheid,  hebben  vele 
wetgevers  ingezien,  en  het  is  uit  dien  hoofde,  dat 
het  in  dronkenschap  gepleegde  feit  minder  streng  dan 
anderzins  gestraft  wordt.  De  Junj  in  Frankrijk 
spreekt  ook  tegenwoordig  het  in  dronkenschap  ge- 
pleegde misdrijf  vrij  ; iets,  dat  het  code  'pènal  zelve 
toestemmen  moet  , als  zijnde  volgens  Art.  64  van  dit 
wetboek,  elke  krankzinnigheid  eene  reden  van  ver- 
schooning  (2).  Ook  zoude,  volgens  het  wetboek  van 
Beijeren  , Zurich , Lucern  en  Hanover , de  volledige 
dronkenschap  gelijk  staan  met  eene  voorbijgaande  toe- 
vallige krankzinnigheid.  — Onder  615  mannen,  welke 
in  het  krankzinnigenhuis  te  Petersburg , gedurende 
de  jaren  1820 — 1830  opgesloten  waren  , bevonden  er 
zich  125,  wier  krankzinnigheid  het  onmiddellijk  ge- 
volg van  den  drank  was  (3). 

De  overige  oorzaken  waren  : 


(1)  later  dementias  frequentior  et  est , et....  qnae  ex  ehrietate 
contingit  zegt  zaciijiias  (quaestiones  medico-lcgal.)  Liber  II , Titulus  I , 
Quaestio  XI.  p.  32. 

(2)  II  n’y  a ni  crime  ni  clelit,  lorsque  lc  prevenu  etait  en  état  de 
dernence  au  moment  de  1’action. 

(3)  Vergel.  hüfeland’s  en  osANis’s  Journal  fiir  practische  Heilkun- 
de* Jahrg.  31,  IV  p.  86. 
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1°.  Ongelukkige  lotsver wisseling . 105 

2°.  Woest  levensgedrag , liederlijkheid 75 

3°.  Verwaarloosde  opvoeding 34 

4°.  Hooge  ouderdom 23 

5°.  Mishandeling 15 

6°.  Huisselijke  oneenigheid 17 

7°.  Hopelooze  liefde 13 

8°.  Trotschheicl , hoogmoed 13 

9°.  Eerzucht... 4 

10°.  Schrik 3 

11°.  Godsdienstige  dweepcrij 6 

12°.  Heimwee 12 

13°.  Zelfbesmetting 11 

14°.  Erfelijke  aanleg... 17 

15°.  Vallende  ziekte. 31 

16°.  Aangeboren  onnoozelheid 9 

17°.  Misvorming  des  schedels 5 

18°.  Hoofd-  en  andere  verwondingen. 8 

19°.  Onderbuikziekten 48 

20°,  Zenuwziekten  en  Hysterie 31 

21°.  Zonnesteek. 1 

22w.  Geestinspanningen 9 


Totaal 490 

Dus  komen  er  op  615  krankzinnigen  125  drinkzieken, 
derhalve  op  5 : 1.  Rekent  men  nu  van  deze  615  diegene 
af,  die  buiten  hunne  schuld  , tot  dezen  ongelukkigen 
toestand  gekomen  zijn,  zoo  als  b.  v.  sub  N°.  1,  3, 
4,  5,  10,  14,  15,  16,  17,  18,  19,  20,  21,  dan 
blijven  er  van  615  zinneloozen  276  over  ; dan  is  de 
verhouding  tusschen  de  door  andere  oorzaken  en  door 
dronkenschap  geworden  krankzinnigen  gelijk  5 : 2. 

Een  voorname  grondtrek  van  den  algemeenen  aan- 
leg tot  psychische  krankheden,  zoo  als  dezelve  in- 
zonderheid door  den  tegenwoordige!*  stand  der  be- 
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schaving  worden  daargesteld  , is  derhalve  het  al  meer 
en  meer  algemeen  wordend  gebruik  en  misbruik  der 
sterke  dranken.  Ook  ellis  (1)  bevond , dat  een  groot 
deel  der  psychische  ziekten  door  het  misbruik  van 
sterke  dranken  werd  veroorzaakt.  — Bayle  bewees 
dat  I dier  ziekten  aan  deze  oorzaak  kan  worden 
toegeschreven,  en  esquirol  geeft,  volgens  ferrus,  de- 
zelve de  derde  plaats  onder  de  oorzaken.  Volgens 
casper  (2)  staat  de  dronkenschap  als  oorzaak  van  psy- 
chische krankheden  tot  andere  oorzaken  bij  mannen 
gelijk  1:10  bij  vrouwen  gelijk  1 : 27.  — Esquirol  (3)  ech- 
ter merkt  te  regtaan,  en  op  eene  andere  plaats  bewijst 
casper  dit  zelf  ook  (vergel.  § 36  pag.  81),  dat  deze  ver- 
houding voor  de  verschillende  landstreken  verschilt. 

Sommige  schrijvers  willen  de  dronkenschap  dik- 
wijls even  goed  reeds  als  verschijnsel  dan  als  oorzaak 
van  eenen  bijzonderen  aanleg  tot  psychische  ziekten 
aangemerkt  hebben , welke  onderstelling  nogtans  in 
geenen  deeïe  door  de  ervaring  is  bevestigd. 

Onder  780  krankzinnigen  in  Amei'ika  , telde  men 
bijna  400  welke  door  den  sterken  drank  in  dien  toe- 
stand gestort  waren.  — Bij  een  naauwkeurig  onder- 
zoek betreffende  de  oorzaak  van  waanzinnigheid  in 
1125  gevallen,  welke  in  de  krankzinnigenhuizen  der 
Vereenicjde  Stalen  voorkwamen,  vond  Dr.  earle  , dat 
146  gevallen  dadelijk  aan  de  uitspatting  in  den  drank 
te  wijten  waren  (4). 

(1)  Gerson  u.  juliüs  Magazin  Mui  und  Jun.  1835  p.  320  cn  volg. 

(2)  Charactcristik  der  französ.  Medicin  pag.  331. 

(3)  Vergel.  LEüPOLDT,  ziel  geneeskunde  doorJ.  c.  focke,  pag.  125, 
Amst.  1840. 

(4)  Froriep’s  Notizen,  Maart  1840  , r°.  285  p.  336. 
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Het  misbruik  van  geestrijken  drank  is  de  kweeker 
der  meeste  rampen  welke  onder  de  volken  van  het 
Noordelijk  Europa  en  Azië , de  Laplanders,  Samoje- 
den  , Ostiaken  en  Kamschatkadalen , endemisch  heer- 
schen.  Deze  volken  zijn  dermate  aan  zenuwtoevallen 
onderhevig , dat  dezelve  door  het  minste  gedruisch  in 
onmagt  en  stuiptrekkingen  vervallen.  De  Samojeden 
lijden  aan  zeer  belangryke  ziekten.  De  eene  lme- 
raschism  genaamd,  bestaat  in  eenen  hevigen  aanval  van 
razernij,  gedurende  welken  de  zieke  eene  onwederstaan- 
bare  neiging  heeft  alles  na  te  bootsen.  De  andere 
wordt  de  Diable  au  corps  genoemd  , waarin  de  zieke 
het  stellig  denkbeeld  (Idéé  fixe)  heeft , dat  zijn  lig— 
chaam  door  duivels  of  kwade  geesten  bezeten  is , 
terwijl  hij  tevens  door  een  aanhoudend  hikken  gekweld 
wordt.  Deze  personen  zijn  zeer  zwak,  genezen  zel- 
den en  boezemen  door  hunnen  aanblik  het  diepst  me- 
delijden in;  de  vrouwen  welke  aan  deze  ziekte  lijden, 
zijn  meestal  onvruchtbaar  (1). 

De  Indiërs  beschouwen  de  dronkenschap  als  eene 
soort  van  dolheid  , en  in  hunne  taal  beteekent  het 
woord  »Ramgam”  zoowel  eenen  dronkaard  als  eenen 
zinneloozen. 

In  ?t  misbruik  van  geestrijke  dranken  , zegt  es- 
quirol  (2)  is  voornamelijk  de  oorzaak  gelegen  der 
razerny  , der  slaapdronkenheid  en  der  stompzinnig- 
heid. In  Rusland , in  Zweden  , in  Denemarken  en 
in  de  overige  koude  en  vochtige  landen  zijn  ten  min- 
ste drievierde  gedeelten  der  zielszieken  zulks  door 
hunne  onmatigheid  geworden. 

(1 ) Vergel.  scïïnürrer,  Geographische Nosologie,  Stuttgart  1813  p.  115. 

(2)  t.  a.  p.  Tom.  ÏI,  p.  72. 
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Hoe  tegenstrijdig  is  het  derhalve  niet,  dat  men  in 
het  algemeen  in  Nederland  den  sterken  drank  ter 
wering  van  de  vele  schadelykheden  aanprijst,  welke 
ons  vochtig  en  nevelachtig  klimaat  medebrengt. 

Onder  482  melancholici  te  Charenton  waren  er 
29  drinkzieken.  — Van  het  jaar  1826 — 1833  waren 
er  aldaar  1557  krankzinnigen,  van  dewelke  234  per- 
sonen zulks  ten  gevolge  der  buitensporigheid  in  het 
drinken  waren  geworden. 

Blijkens  een  door  den  gezondheidsraad  der  hospita- 
len te  Parijs  opgemaakt  berigt , waren  er  van  174 
mannen,  welke  door  waanzin  aangetast  waren,  75, 
en  van  1726  waanzinnige  vrouwen  156  door  het  mis- 
bruik van  geestrijk  vocht  gekrenkt.  Hier  is  dus  ook 
weder  het  getal  van  mannen  verre  overwegend,  om- 
dat deze  veel  meer  aan  den  drank  verslaafd  zyn. 

Volgens  het  laatste  Parlements  berigt  (1)  waren  er 
van  20,060  krankzinnigen  in  Engeland , ten  minste 
1500 — 2000  door  den  drank  zulks  geworden.  Echter 
gelooft  pienel  ten  onregte , dat  de  waanzinnigheid  in 
Engeland  bijna  uitsluitend  aan  de  ongeregelde  levens- 
wijze en  aan  de  verslaafdheid  aan  den  drank  is  toe 
te  schrijven  , terwijl  hij  verder  beweert , dat  dezelve 
in  Frankrijk  meestal  door  zedelyke  oorzaken  zoude 
onstaan.  — Dat  dit  echter  zoo  niet  is,  heb  ik  boven 
genoegzaam  aangetoond  (2). 

Omtrent  Duitschland  berigt  Dr.  casper  (3)  dat  in 
Berlijn  van  drie  krankzinnigen  er  ten  minste  altijd 

(1)  The  Lancet  Jarmar.  1839. 

(2)  Men  zie  daaromtrent  Esquirol , Tom.  I p.  227.  292  en  432, 
en  Tom.  II  p.  682. 

(3)  Ter  aang.  plaatse  p.  62. 
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één  is,  wiens  ongelukkige  zielsziekte  in  het  onmatig 
gebruik  van  spirituosa  haren  oorsprong  heeft  genomen. 

Volgens  berigten  uit  Bedlam  en  andere  krankzin- 
nigenhuizen , is  de  dronkenschap  eene  der  meest 
gewone  oorzaken  der  zinneloosheid.  Van  286  kran- 
ken  , welke  zich  tegenwoordig  in  het  Richmond-Asyl 
te  Dublin  bevinden,  is  de  helft  aldaar  wegens  deze 
oorzaak.  — In  de  laatste  jaren  wraren  in  het  krank- 
zinnigenhuis te  H ildesheim  80  personen  opgenomen, 
die  alleen  aan  den  sterken  drank  hun  ongeluk  te 
wijten  hadden. 

Dr.  r.  j.  F.  zsciiOKKE  van  het  Cretinismus  (1)  spre- 
kende, geeft  den  brandewijn  vooral  als  de  aanleidende 
oorzaak  van  deze  noodlottige  ziekte  op.  De  bewoners 
van  Aar  au  en  van  meerdere  streken  van  Zwitserland 
gebruiken  den  drank  in  groote  hoeveelheid,  en  zeer 
dikwijls  heeft  de  bevruchtiging  bij  hen  plaats  in  een’ 
roes  van  brandewijn  (2). 

Het  spijt  ons  zeer,  niet  in  staat  gesteld  te  zijn,  ook 
te  kunnen  mededeelen  van  welken  invloed  het  mis- 
bruik der  sterke  dranken  op  de  krankzinnigen  in 
ons  vaderland  geweest  is,  als  zijnde  daaromtrent , zoo 


(1)  Het  Cretinismus  is  eene  hoogere  graad  van  zwakheid  van  liet 
verstand  , welke  hij  de  bewoners  van  vochtige  en  warme  bergdaien 
eene  inheemsche  (endemische)  ziekte  is.  Cretinisten  (halfmenschen) 
zijn  kleine,  verminkte  en  dikbuikige  wezens  , met  een  bleek  geelach- 
tig en  opgezet  aangezigt,  dikke  tong,  gezwollen  lippen,  onverstaan- 
bare spraak  , met  een  zwaar  steeds  nederhangend  hoofd  , waaraan  het 
voorhoofd  bijna  geheel  ontbreekt.  Zij  zijn  dom,  zwak  van  verstand  en 
in  den  hoogsten  graad  zelfs  sprakeloos. 

(2)  Uebcr  den  Cretinismus  im  Bezirke  Aar  au . Vergel.  HAeSER  , 
Repertorium,  I>(i  II,  le  st.  Jena  1841  p.  2 — 8. 
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ver  ons  bekend  is,  tot  nog  toe  niets  openbaar  ge* 
maakt ; de  resultaten  omtrent  dit  punt  zullen  echter 
gewis  niet  lang  meer  achterwege  blijven,  nu  de  strek- 
king en  uitbreiding  der  krankzinnigenhuizen  , door  de 
onvermoeide  en  mensehlievende  pogingen  van  den 
Hoogleeraar  schroeder  va n der  kolk,  eindelijk  naar 
den  algemeenen  wensch  tot  stand  zijn  gekomen , en  reeds 
zulke  heilzame  vruchten  hebben  opgeleverd  (1).  On- 
miskenbaar evenwel  zullen  in  onze  krankzinnigenhuizen 
ook  de  sporen  der  dronkenschap  zijn,  en  schoon  mis- 
schien minder  overwegend  dan  in  andere  landen,  zal 
nogtans  de  invloed  der  uitspatting  in  den  drank 
op  de  zinneloozen  ook  bij  ons  duidelijk  te  herkennen 
zijn,  en  gewis  niet  gering  zijn  aan  te  slaan. 

Volgens  eenen  officiëlen  staat  van  het  aantal  der 
krankzinnigen  en  hunne  verdeeling  , beloopt  het  alge- 
meen getal  der  in  alle  provinciën  van  ons  Rijk  be- 
hoorende  krankzinnigen  1925:  als  931  mannen  en 
994  vrouwen.  Al  moge  nu  ook  het  aantal  vrouwen 
dat  der  mannen  eenigzins  te  boven  gaan,  dan  zal 
toch  niemand  w illen  tegenspreken  dat  ook  velen  daar- 
van , ten  gevolge  van  het  misbruik  van  sterke  dran- 
ken , tot  dien  ongelukkigen  toestand  geraakt  zijn. 

§ 40. 

Na  al  het  betoogde  zal  voorzeker  niemand  meer  aan 
de  noodlottige  uitwerking  van  de  sterke  dranken  op 
den  geest  twijfelen,  aangezien  de  stelling,  dat  eene 
aanhoudende  uitspatting  in  den  drank  eindelijk  in 

(1)  Men  zie  de  aangeh.  verh.  over  de  verwaarloozing  der  vereischte 
zorg  ter  leniging  van  liet  lot  der  krankzinnigen.  Utrecht  1838. 
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volslagene  verstandsverbijstering  en  zinneloosheid  over- 
gaat, reeds  als  genoegzaam  door  de  ervaring  toege- 
licht kan  beschouwd  worden ; niet  minder  echter, 
wanneer  men  bedenkt,  dat  de  geestvermogens,  door 
eene  aanhoudende  prikkeling  en  stoornis  der  hersenen, 
ten  gevolge  der  dronkenschap  , ook  noodzakelijk  op 
eene  kwalitatieve  wijze  moeten  worden  aangedaan.  Het 
beeld  van  eene  enkele  beschonkenheid , duidt  dit 
reeds  aan.  De  een  b.  v. , overigens  een  verstandig  en 
bedaard  mensch  , w ordt  in  den  beschonken  toestand  een 
wezenlijke  zot  en  spreekt  niets  dan  onzin;  de  ander 
een  rustig  mensch,  wordt  twistziek,  raast  en  tiert 
en  tracht  op  alle  mogelijke  wijze  geschil  te  veroorza- 
ken. Een  derde,  die  zachtaardig  en  vredelievend  is, 
doet  zich  in  de  dronkenschap  als  driftig  en  oploopend 
voor.  Vrolijke  menschen  worden  droefgeestig,  zwaar- 
moedig, geraken  soms  in  vertwijfeling  enz.  Dus  zijn 
de  schakeringen,  onder  welke  de  dronkenschap  zich 
voordoet , welke  echter  naar  het  individuele  lig— 
chaamsgestel , door  bestaande  ziekten,  door  het  karak- 
ter, de  opvoeding  enz.  gewijzigd  worden  (1). 


(1)  Deze  uitwerking  van  roes  verschilt,  zoo  als  ik  zeg,  naar  de  hoeveel- 
heid en  hoedanigheid  van  het  genotene,  naar  de  gewoonte  en  den  natuur- 
lijken aanleg  van  te  drinken,  naar  liet  gestel,  de  opvoeding,  het  karak- 
ter en  de  gemoedsgesteldheid  , zich  nu  eens  vroeger , dan  eens  later  open- 
barende , en  naar  gemelde  omstandigheden  een  zeer  verschillend  beeld  der 
dronkenschap  daarstellende.  Een  overigens  beschaafd  mensch,  zal  zich 
ook  in  dezen  toestand  zoo  ligt  niet  vergeten  als  een  onopgevoed  en  plomp 
mensch,  die  ten  gevolge  zijner  zinsverbijstering  Teel  eerder  tot  geweld- 
dadige handelingen  vervalt.  IIoffbaueFi  (vergeh  trotter,  über  die 
Trnnkenlieit  und  deren  E in fluss  auf  den  menschlichen  Körper,  nach 
der  4e  Eng.  Ausgabe  mit  psychologische!!  Bcmcrkungen  Terwandten  In- 


Wanneer  nu  deze  loesland  echter  niet  voor  eene  en- 
kele maal  plaats  grijpt,  maar  zich  daarentegen  bijna 
dagelijks  herhaalt,  dan  blijft  ook  de  geest  dagenlang 
in  eenen  staat  van  verdooving  en  werkeloosheid.  De 
dronkaard  bevindt  zich  niet  meer  in  staat  den  minsten 
kracht- of  geestinspannenden  arbeid  te  verrigten,  want 
hij  heeft  het  vermogen  van  bedaard  na  te  denken,  van 
rijpelijk  te  overwegen,  van  te  combineren,  voor  altoos 
verloren.  Als  het  laatste  wrak  van  zijnen  deerlijk  ge- 
havenden  geest  blijft  hem  nog  de  verbeeldingskracht 
over,  welke  echter  van  lieverlede  door  de  voortdurende 
zinsbegoochelingen  voortgesleurd  en  eindelijk  ver- 
nietigd wordt. 

Volgens  eene  overlevering  van  den  Talmud , zoude 
de  Satan , toen  noach  den  eersten  wijnberg  geplant 
had,  den  wijnstok  met  het  bloed  van  een  schaap,  eenen 
leeuw  en  een  zwijn  gemest  hebben,  welke  dieren  hij 
na  elkanderen  over  den  wijnstok  geslagt  had.  De  kracht 
van  het  bloed  drong  er  doorheen  en  komt  nog  in  des- 
ze Ifs  gewas  te  voorschyn.  *—  Wanneer  de  mensch  een" 
beker  wijn  drinkt , zoo  is  hij  zacht  en  vriendelijk  als 
een  lam.  Drinkt  hij  daarvan  twee  zoo  wordt  hij  moe- 
dig als  een  leeuw  en  trotseert  alles.  Drinkt  hij  nog 

balts  begleitet  von  j.  e.  hoffbaüer  pag.  199)  zegt,  dat  plompe  en 
grove  voorwerpen , wanneer  dezelve  sterken  drank  gebruikt  hebben, 
onhandelbaar  en  twistgierig  worden,  ja  zelfs,  bij  de  minste  tegen- 
spraak in  oploopendheid  geraken  en  zich  met  de  vuist  regt  verschaf- 
fen. — Vinum  vanos  in  variis  temperaturis  elTectus  gignit , unde 
ex  ebrietate  simile  plirenesi  delirium  insurgit,  aliquando  melan- 
cholia  est  etiam , quando  fatuitatern  excitet , oblivionem  ac  veternum , 
qnin  etiam  maniam  et  furorem  (Conf.  aristoteles  , Probl.  lib.  3 , Probi 
1.  caet.). 


meer , zoo  verliest  hij  het  verstand  en  wentelt  zich  te- 
vens gelijk  een  zwijn  in  het  slijk.  Het  is  daarom  dat  de 
wijzen  zeggen  : » wanneer  te  veel  wijn  gedronken  wordt 
is  het  verstand  verloren.  ” 

§ 41. 

Hoezeer  ik  vermeen  de  gevaren  en  nadeelen,  welke 
het  onmatig  gebruik  van  geestrijke  dranken  voor  den 
geest  ten  gevolge  heeft  , genoegzaam  te  hebben  uiteen- 
gezet en  toegelicht,  kan  ik  evenwel  dit  onderwerp 
niet  staken , zonder  nog  met  eenige  woorden  van 
de  verschillende  proteusachtige  vormen  te  gewagen  , 
onder  welke  deze  krenking  en  stoornis  der  geestver- 
mogens zich  verder  voordoen. 

Onder  de  schadelijke  uitwerkselen  der  buitensporig- 
heid in  het  drinken  op  den  geest,  behooren  dan  ge- 
noemd te  worden  : 

i°.  Be  Dronkaarde  Lekte  of  ijlhoofdigheid  met  be- 
ving der  zuipers  (Zitlerwahnsinn , delirium 
tremens , oinomania , delirium  potatorum). 
SuTTON  (1),  ALBERS  (2),  GODEN  (3),  ESQUI- 
ROL  (4),  LIND  (5),  BARKHAUSEN  (6),  BRÜHL- 


(1)  Traits  on  Delirium  tremens,  on  Peritonitis  and  on  some  other 
internal  inflammatory  affections  and  on  the  gout.  Londen  1800. 

(2)  Ver  gel.  heineken,  Abhandlung  über  das  Delirium  tremens. 
Aus  dem  Engl.  1824. 

(3)  Von  den  Delirium  tremens.  Berlin  1825. 

(4)  t.  a.  p.  Tom.  II,  80. 

(5)  De  delirio  tremente  sic  dicto  observationum  series  curn  epi- 
crisi  de  morbi  indole  ac  natura.  Havniae,  1822. 

(6)  Waarneming  over  de  dronkaardziekte  , uit  het  Hoogduitsch  door 
ó.  greeve.  Dordrecht,  1829. 
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cramer  (1)  , en  anderen  hebben  deze  ziekte 
naauwkeurig  en  uitvoerig  behandeld  en  beschre- 
ven. Zij  is  dat  gebrek , waardoor  men  slechts 
na  het  gedurende  langen  tijd  voortgezet  mis- 
bruik van  sterken  drank  wordt  overvallen,  en 
kenmerkt  zich  vooral  door  stoornissen  in  de 
verrigtingen  der  zenuwen  en  der  hersenen, 
namelijk  door  slapeloosheid,  ijlingen,  zinsmis- 
leidingen  van  eenen  bijzonderen  aard,  Dernono- 
manie  , zwaarmoedigheid , door  het  beven  der 
ledematen  en  het  inzinken  der  krachten.  — De 
voornaamste  oorzaak  is  alzoo  het  overmatig  ge- 
bruik van  geestrijk  vocht,  welks  treurige  gevolgen 
voor  geest  en  ligchaam,  vooral  trotter  en  brühl- 
cramer  beschreven  hebben.  Wij  zullen  echter 
over  deze  ziekte  niet  uitweiden , maar  willen 
alleen  doen  opmerken,  dat  de  ziekte  bijna  nooit 
bij  wijndrinkers,  nog  zeldzamer  bij  bierdrinkers, 
maar  bijna  uitsluitend  bij  brandewijndrinkers 
enz.,  aangetroffen  wordt.  Verbazend  groot  is  het 
aantal  personen,  aan  deze  ziekte  bezweken. 
De  vrouwen,  als  veel  matiger  levende,  worden 
zelden  aangetast. 

Raijer  zag  onder  160  kranken,  slechts  7 vrou- 
wen, Bang  (2)  onder  456  slechts  10 , eoegh-geld- 
berg  (3)  1 onder  73,  krüger-hausen  1 onder  16, 
en  de  directeur  van  het  hospitaal  te  Christiania 


(1)  Ueber  die  Tranksudbt  und  eine  rationelle  Hcilmetliode  dersel 
ben.  Berlin  1819* 

(2)  Heidelberger  medicin.  Annalen.  Band  III  , Heft  I. 

(3)  Commentat.  de  delirio  trcmente.  Hafn.  1836. 
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onder  11  èène  vrouw.  — Men  treft  de  ziekte  me- 
nigvuldiger  in  het  noorden  aan,  b.  v.  in  Noorwe- 
gen, Zweden  , Denemarken , Rusland , Polen  , 
Je  Z7" ereenicjde  Staten , Engeland , Noord-Duitsch - 
land j Nederland , dan  in  het  zuiden,  zoo  als 
in  # rankrijk , Italië  enz.  , hetgeen  gewis  daarvan 
komt,  dat  in  de  Noordelijke  landen  de  buiten- 
sporigheid  in  het  drinken  veel  grooter  is. 

Terwijl  baisg  in  het  Frederiks  Hospitaal  te  Kop- 
penhagen gedurende  de  jaren  1826— 1829  onder 
9600  zieken  , 456  aan  Zuipers- waanzin  lijden 
zag,  verklaart  hoegii-guldberg  , dat  hij  deze  ziekte 
gedurende  de  jaren  1833  en  1834  slechts  enkele 
malen  in  de  Parijsche  Hospitalen  aangetroffen 
heeft.  Engelsche  geneesheeren  verklaren , dat  deze 
ziekte  tegenwoordig  menigvuldig  in  Indie  voor- 
komt, omdat  de  inwoners  sterk  aan  den  drank 
verslaafd  zijn. 

In  ons  Vaderland  is  deze  ziekte  ook  niet  zeld- 
zaam. Dezelve  is  in  de  Groninger  hospitalen  in 
de  laatste  jaren  meermalen  voorgekomen  (1).  Ook 
te  Amsterdam  en  Rotterdam  worden  vele  voor- 
beelden waargenomen.  De  Heer  g.  greeve  (2) 
en  andere  geneesheeren  te  Utrecht  hebben 
dergelijke  gevallen  beschreven  (3). 


(1)  Hdber  Diss.  de  delirio  tremente  Gron.  1840.  Vergel.  mede 
A.  A.  SEBASTIAN,  Berigt  over  de  sterfgevallen  in  de  stad  Groningen 
gedurende  het  jaar  1838  p.  12. 

(2)  Zie  het  door  Z.  W.  E.  zeer  Gel.  vertaalde  werk  van  Dr.  bark- 
II  au  se  N.  — Voorrede. 

(3)  Volgens  soberjmieim  {die  Physiol.  der  Arzneiwirk.  1841  p.  82. 
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2°.  De  dronkaardige  razernij , welke  zonder  op- 
houden 4—6  weken  aanhoudt,  gedurende  welken 
aanval  de  lyder  eene  onwederstaanbare  zucht 
heeft  om  alles  te  vernielen,  en  tot  het  plegen 
van  afgrijsselijke  misdrijven.  (Vergel.  § 45  enz). 

3°.  De  dronkaardige  woestheid.  Ook  deze  kenmerkt 
zich  door  twistgierigheid,  wederregtelijke  han- 
delwijze, enz.  (Vergel.  § 49  enz.)  Zy  komt  veel 
by  robuste  personen  voor. 

4°.  De  dronkaardige  neersla  gtig  heid.  Deze  treft 
men  meer  by  zwakke , teergevoelige  personen  aan ; 
zij  slaat  ten  slotte  tot  volslagene  melancholie  en 
stille  waanzinnigheid  over. 

5°.  Zinsbegoochelingen,  misleidingen  en  zinsbedrog 
geven  veelal  aanleiding  tot  de  grootste  misda- 
den (1). 

6°.  Drinkzucht . Drinkziekte.  (Dypsomanie).  Het 
zij  genoeg  op  te  merken  dat  de  met  deze  ziekte 
behebte  personen,  ook  ten  slotte,  bijaldien  zij 
niet  reeds  eerder  bezwijken , tot  volslagene 
krankzinnigheid  vervallen.  (Vergel.  § 36) 

Reil  (2)  over  de  voorbeschiktheid  van  dronkaards 
tot  waanzinnigheid  handelende,  zegt  te  regt,  dat  alle 
geestrijke  dranken  specifiek  op  de  hersenen  werken. 


noot  2)  kan  men  het  Delirium  tremens  wel  aan  eene  alcoholisering 
met  eene  daardoor  ontstane  overprikkeling  der  hersenen  toeschrijven.  — 
Dit  schijnt  mij  een  zeer  goed  denkbeeld  , omdat  de  sterke  dranken 
specifiek  op  de  hersenen  werken  en  alcohol  in  dezelve  (bij  zuipers) 
aangetoond  is.  vergl.  § 14  p.  21,  noot  (1). 

(1)  Hierover  meer  bij  de  vermelding  der  gevaren,  enz.  voor  de  ze- 
delijkheid. 

(2)  Fieberlehre  , Band  IV.  p.  80. 
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Hij,  die  zich  aan  den  drank  overgeeft , geraakt  in 
den  beginne  in  eene  opgeruimde  stemming;  hij  is 
aanvankelijk  zeer  vrolijk,  wordt  echter  later  stil,  on- 
verstandig, dan  gevoelloos  en  ten  slotte  ijlhoofdig  en 
razend. 

§ 42. 

Wij  hebben  thans  derhalve  gezien , dat  ook  voor 
den  geest  de  sterke  dranken  en  vooral  derzelver  mis- 
bruik een  bijna  onnoemlijk  heirleger  van  nadeelen 
en  gevaren  stichten,  en  billijkerwijze  durf  ik  zeggen, 
dat  nog  afgezien  van  cle  bereids  vermelde  schadelijk- 
heden voor  het  ligchaam,  of  van  de  nog  voor  de  ze- 
delijkheid te  beschouwen  , reeds  de  sterke  drank  als 
de  kweeker  van  zoo  vele  rampen  en  onheilen,  niels 
anders  dan  gevaar  en  ongeluk  kan  aanbrengen.  Hoe 
bedroevend  is  het  dan , dat  nog  zoovele  men- 
schee de  hooge  waarde  van  hunne  geestvermogens , 
zoo  weinig  op  prijs  weten  te  stellen  , om  dezelve  ge- 
heel aan  de  sterke  dranken  ten  prooi  te  laten.  Men 
is  niet  te  vreden,  voor  dat  de  geest  geheel  is  uitge- 
doofd en  men  met  den  wijsgeer  horatius  uitroepen 
kan  : dulce  est  desipere  in  loco.  Niet  dat  ik  mij 
zelven  voor  onfeilbaar  acht , maar  ik  vertrouw  dat 
geen  redelijk  wezen  tegen  deze  wijze  van  handelen  , 
tegen  deze  verblinding , tegen  dit  cnm  ratione  insa- 
nire , het  zwaard  met  mij  in  de  scheede  zal  kunnen 
laten  rusten.  Hoe  schoon  de  bloemen  ook  zijn  mogen 
waarmede  men  het  schadelijke  der  geestrijke  dranken 
tracht  te  bedekken , zal  toch  eens , en  zoo  wij  hopen 
spoedig,  de  naakte  waarheid  met  luister  van  uit  de- 
zelve herrijzen. 
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§ 43. 

Naar  hetgeen  ons  tot  dus  verre  gebleken  is,  omtrent 
de  uitwerkselen  der  onmatigheid  in  het  drinken  voor 
het  ligchaam  en  den  geest,  zoo  kan  het  ons  geenszins 
bevreemden,  wanneer  ten  gevolge  dezer  onmatigheid, 
de  zedelijkheid  met  het  grootste  gevaar  bedreigd  wordt 
en  zelfs  een  belangrijk  nadeel  ondervinden  moet. 
Van  de  gevaren  en  nadeelen  handelende  , welke  uit 
het  misbruik  van  geestryke  dranken  voor  de  zedel- 
ijkheid ontspruiten,  durf  ik  zelfs,  op  grond  van 
veelvuldig  gedane  waarnemingen , vast  stellen , dat 
deze  laatste  bovenal  en  nog  veel  meer  dan  al  het 
overige  , door  het  toenemend  misbruik  van  geestrijke 
dranken  geleden  heeft,  In  dit  opzigt  is  de  jenever 
eene  zedelijke  pest,  een  onbarmhartige  vijand  en  over- 
weldiger , welke  met  het  vlammend  zwaard  in  de 
vuist,  alles,  wat  onder  deszelfs  bereik  is,  zonder 
mededoogen  ter  neder  houwt  en  niet  een  enkel  slagt- 
offer spaart  of  ontsnappen  laat.  — In  dit  opzigt  is 
de  jenever  en  andere  geestrijke  drank  een  invre- 
tende kanker,  welke  slechts  dan  eerst  zijne  noodlot- 
tige werking  staakt,  wanneer  reeds  het  gif  tot  merg 
en  been  is  doorgedrongen  en  de  lijder  reddeloos 
verloren  is.  Neen , deze  uitdrukking , deze  verge- 
lijking is  nog  te  zwak,  te  krachteloos,  te  onduidelijk. 
Willen  wij  den  jenever  volgens  zijnen  waren  aard  af- 
schilderen, dan  is  hij  een’  sluipmoordenaar,  eenen 
bloedgierigen  tijger  gelijk,  die  gretig  en  met  lekkenden 
muil  op  zijne  zorgelooze  prooi  loerende  , haar  op  het 
onverwachts  bespringt  en  wreedaardiglijk  verscheurt. 
Hij  is  eene  onder  een  effen  waterspiegel  verscholen 
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klip  , een  valsche  vriend  , die  den  mensch  aan  alles 
ontrukt  om  hem  geheel  aan  zich  te  onderwerpen,  die 
den  mensch  met  de  misdaad  bevriendt,  aan  de  deugd 
ontscheurt  en  aan  de  zonde  koppelt;  een  vijand 
die  te  geduchter  wordt,  daar  hij  de  wachters  der  ves- 
ting bedwelmt  en  doet  insluimeren. 

Engeland , zegt  zeker  schrijver  teregt , (i)  dringt 
China  een  verleidelijk  vergif — het  opium  — op.  Hier  te 
lande  dringt  de  een  den  ander  dagelyks  een  niet  minder 
verleidelijk  vergif  op,  namelijk  den  vloeibaren  gloed, 
den  lavastroom,  die  de  teedere  deelen  des  ligchaams 
verschroeit,  het  bloed  ontsteekt,  de  fijne  levensgees- 
ten doet  vervliegen  — den  jenever;  den  jenever,  die 
pest,  die  erger  dan  de  cholera  ons  vaderland  verheert, 
den  valschen  vriend , die  versterking  belooft , maar 
ontzenuwt,  die  lokt  en  tot  zich  troont  om  in  boeijen 
te  knellen,  die  belooft r;  den  dorst  te  lesschen,  maar 
eenen  onleschbaren  dorst  verwekt.  Die  eerst  vervro- 
lijkt en  straks  verwildert  en  verbijstert,  die  eerst 
welwillend  en  minzaam  maakt,  maar  welhaast  hard, 
gevoelloos , egoïstisch. 

De  Engelschen  sparen  hunne  landgenooten,  %ij  trach- 
ten vreemdelingen  te  verderven,  wij  onze  landgenoo- 
ten, vrienden,  huisgenooten,  ondergeschikten.  De 
Engelschen  komen  als  vijanden  met  nprsch  gezigt  en 
dreigend  gebaar  , dan  weet  men  wat  er  van  te  den- 
ken, dan  is  men  op  zijne  hoede;  maar  wij  bieden 
jenever  aan  met  een  vriendelijk  gezigt  en  met  min- 
zame woorden,  terwijl  wij  elkander  de  hand  drukken, 
of  hartelijk  begroeten.  Wie  kan  dan  verraad  ver- 


(1)  In  de  Drcntsche  Ct.  1.  Jan.  1841. 
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moe  den , wie  kan  zich  dan  wachten?  Wat  wonder 
dat  de  ongelukkige,  vertrouwende  op  dat  vriend- 
schapsbetoon , het  vergif  aanneemt  en  inslikt ! Op 
den  eersten  dag  toch  des  nieuwen  jaars , wordt  den- 
genen, die  trouwhartig  volgens  het  eerwaardig  gebruik 
komt  geluk  wenschen  , dadelijk  met  dien  gelukver- 
woestenden  drank  bescheid  gedaan.  Zoo  barbaars 
handelt  men  in  de  19cle  eeuw. 

Men  betreurt  dat  er  geen  interdict  of  ban  meer  is 
om  Engeland  te  keer  te  gaan  en  den  Christennaam 
voor  schennis  te  bewaren.  Moeten  wij  niet  nog  die- 
per betreuren,  dat  er  geene  magt  is,  die  ons  belet 
den  jenever  te  verspreiden  en  den  schoonen  naam  van 
vriendschap  en  welwillendheid  voor  ontheiliging  be- 
waart? 

Het  Engelsch  bewind  beschouwt  zich  als  een  be- 
wind voor  kooplieden ; van  daar  deszelfs  gedrag , 
zegt  men.  En  uit  welke  beschouwingswijze  is  dan 
te  verklaren  hetgeen  bij  ons  plaats  vindt.  Wel  ligt  uit 
de  wijze  van  beschouwing  van  kaïn,  die  zeide  »ben 
ik  mijn  broeders  hoeder  ?” 

§ 44. 

Is  dan,  gelijk  wij  boven  gezien  hebben,  de  arts 
niet  dan  te  dikwijls  in  de  gelegenheid  , de  treurige 
en  vreesselijke  gevolgen  van  het  misbruik  van  geest- 
rijke dranken  diep  geroerd  te  moeten  aanschouwen, 
niet  minder  voorzeker  kan  de  regtskundige  zich  da- 
gelijks overtuigen  van  den  schadelijken  en  hoogst 
nadeeligen  invloed,  die  dat  zelfde  misbruik  op  den 
zedelijken  toestand  uitoefent.  Hoe  vele  misdrijven  wor- 
den voor  den  regterstoel  behandeld , die  slechts  ten 
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gevolge  des  misbruiks  van  sterke  dranken  gepleegd 
zyn?  Hoe  vele  misdadigers  hebben  toch  hunne  ver- 
oordeeling , hunne  verbanning  uit  de  maatschappij 
aan  het  onmatig  gebruik  van  diezelfde  bedwelmende 
en  gevaarlijke  dranken  te  wyten?  En  hoe  staat  het 
met  de  welvaart  en  het  vermogen  van  het  volk  ? 
Hoedanig  zijn  de  zeden  en  hoe  is  het  met  de  Gods- 
dienst? Sedert  de  sterke  dranken  algemeen  zijn  ge- 
worden, hebben  armoede,  bedelarij  en  losbandigheid 
toegenomen.  En  geen  wonder  ! Gelijk  namelijk  de  ledig- 
gang en  armoede  soms  aanleiding  geven  tot  uitspatting  in 
den  drank  , even  zoo  zijn  dezelve  zekere  en  onvermijde- 
lijke gevolgen  daarvan.  He  dageüjksche  ondervinding 
leert  genoegzaam  , dat  zij , welke  jenever  drinken  , 
over  het  algemeen  slecht  werken ; en  dan  nog  offert 
de  aan  den  drank  verslaafde  arbeider  het  met  zweet 
en  moeite  verdiende  geld  dadelijk  weder  aan  den  je- 
never op.  De  losbandigheid  en  ontucht  van  den 
echtgenoot  geven  daarenboven  niet  zelden  aanleiding 
tot  huisselyke  oneenigheid  en  twist,  en  zijn  hoogst- 
waarschijnlyk  wel  de  voornaamste  reden  van  de  zich 
allengs  vermenigvuldigende  echtscheidingen,  zoowel 
in  ons  vaderland  als  elders.  Ten  bewijze,  dat  het  de 
sterke  dranken  zijn,  welke  de  armoede  en  losbandig- 
heid alom  doen  toenemen , strekke  het  navolgende , 
door  den  Heer  p.  golquhoun  in  het  werk  getiteld : 
Traité  sur  la  Police  de  Londres , traduit  de  PAnglais 
par  l.  c.  d.  b.  Paris  1807  pag.  26 , Tom.  II , in  de 
noot  aangeteekend : »Het  verdient  onze  bijzondere  en 
»gewigtige  opmerking,  dat,  gedurende  de  schorsing 
»der  stokerijen  in  1796 — 97  , de  armen  in  dat  ge- 
wdeelte  der  stad,  waar  de  meesten  hun  verblijf  hiel- 
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»den,  veel  fatsoenlijker  en  gezonder  voor  den  dag  kwa~ 
«men,  en  hunne  huurpenningen  op  den  verstreken  tijd 
«geregelder  voldeden,  dan  anderzins,  niettegenstaan- 
»de  de  prijs  van  het  brood  en  van  alle  de  overige 
«noodzakelijke  eetwaren  aanmerkelyk  gestegen  was, 
«en  in  weerwil,  dat  zij  toen  den  bijstand  van  de 
«uitgestrekte  liefdegiften , welke  in  1795  uitgedeeld 
«waren,  ontberen  moesten.  Deze  verbetering  van  hunnen 
«toestand  kon  men  alleen  aan  de  onthouding  van  den 
«jenever  toeschry  ven , aangezien  dezelve  te  duur  was 
«om  zich  dien  aan  te  schaffen,  waaruit  men  te  regt 
«de  gevolgtrekking  kan  maken,  dat  het  geld,  hetwelk  te 
«voren  met  zoo  veel  onbedachtzaamheid  verkwist  werd, 
«thans  tot  het  aankoopen  van  levensmiddelen  en  an- 
«dere  dingen  van  behoefte  gebruikt  werd,  hetwelk 
«eene  som  van  meerdere  honderd  duizend  ponden 
«bedroeg.  Hunne  leefwijze  en  gedrag  getuigden  daar- 
«enboven  van  de  goede  gevolgen , welke  de  geheele 
«onthouding  van  dit  verderfelijk  vocht  voor  hen  gehad 
«hadden.  De  geschillen  en  gevechten  waren  zeldzamer 
«dan  voorheen,  en  zelden  of  nooit  bezocht  men  de 
«slechte  huizen.” 

«Niettegenstaande  dit  alles , kostte  het  brood  het 
«grootst  gedeelte  van  dit  tijdvak  15  stuivers  en  het 
«vleesch  was  aanmerkelijk  duurder  dan  het  vorige 
«jaar  , vooral  het  varkensvïeesch  , hetwelk  gedeeltelijk 
«aan  de  stremming  der  branderijen,  maar  voornamelijk 
«aan  de  schaarschte  der  granen  toe  te  schrijven  was.” 

§ 45. 

Dat  de  sterke  dranken, door  hunnen  nadeeligen  invloed 
op  het  ligchaam  ende  verstandelijke  vermogens, niet  min» 
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der  op  de  ontaarding  der  zeden  werken,  zal  ik  trachten 
door  eenige  bijzonderheden  op  te  helderen.  Salus 
populi  suprema  lex  eslo , zegt  cicero.  Wij  hebben  al- 
reeds gezien  dat  de  spirituosa  in  de  geschiedenis  des 
ligchaams  en  der  ziele  eene  belangryke  rol  spelen, 
en  dat  door  hen  de  gezondheid  geknakt  en  verwoest 
wordt.  Zonder  gezondheid  nu  bestaat  er  geen  geluk, 
geen  heil  op  deze  aarde.  Het  ziekelijk  individu , 
gelijk  een  ziekelyk  huisgezin,  — een  ziekelijk  volk, 
is  ongelukkig.  En  alles , dat  de  gezondheid  onder- 
mijnt, ondermijnt  ook  de  welvaart,  verjaagt  het  ge- 
luk , de  tevredenheid  en  de  deugd. 

Bij  den  hoogeren  eisch  der  hartstogten  paart  zich  eene 
opgeruimdheid  van  den  geest , eene  zekere  ligtzinnig- 
heid , welke  de  zonde  in  bekoorlijker  licht  plaatst, 
dan  waarin  zij  tot  nog  toe  beschouwd  is.  Sterker 
aangevallen  door  den  vijand  — de  verleiding  en  de 
ondeugd  — * en  minder  gedekt  door  de  borstwering 
der  bedachtzaamheid,  is  de  strijd  spoedig  verloren, 
omdat , in  den  staat  van  bedwelming,  aan  verdediging, 
in  goeden  ernst  niet  gedacht  — en  slechts  te  laat  en 
vruchteloos  de  nederlaag  betreurd  wordt.  Wie  weet, 
hoe  menigeen,  die  onder  moedig  stryden  tot  nog  toe  het 
veld  behouden  had,  op  zoodanige  wijze  en  op  zulk  een 
oogenblik  overrompeld  werd ! Gelukkig,  zoo  berouw 
tot  aan  het  graf  bedachtzaamheid  leert  door  ge- 
heel het  leven ! — Rampzalig  hij , die  van  kwaad 
tot  erger  vervalt , en  wordt , hetgeen  hij  zonder  den 
invloed  van  de  geestrijke  dranken  nooit  zoude  ge- 
weest zijn. 
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§ 46. 

Eene  tweede  bijzonderheid,  -welke  wij  moeien  ge» 
denken  is  deze.  — Op  de  hoogere  uiting  van  den 
geest,  gelijk  die  door  de  eerste  werking  der  sterke 
dranken  te  weeg  wordt  gebragt , volgt  een  tegen- 
overgestelde toestand,  een  toestand  van  verdooving, 
van  stompzinnigheid,  ja  zelfs  van  voorbijgaande  krank- 
zinnigheid, in  welke  de  mensch,  ondanks  zich  zel- 
ven,  de  meest  wederregtelijke  handelingen  begaat , en 
door  drift  of  zinsmisleiding  aangezet , de  grootste 
misdaden  en  buitensporigheden  volvoert  om  dezelve 
niet  dan  te  laat  te  betreuren  (1). 


(1)  Zoo  sloeg  een  timmerman sknecht  zijn  eigen  kind.  met  eene 
bijl  dood,  in  eene  vlaag  van  krankzinnigheid,  die  ten  gevolge  yan 
dronkenschap  ontstaan  was.  Deze  man  , die  overigens  altijd  vredelie- 
vend en  arbeidzaam  geweest  was,  was  sedert  6 jaren  aan  den  drank 
verslaafd.  Zijn  hartstogt , die  nu  en  dan  terugkeerde , was  zoo  sterk , 
dat  die  hem  dan  dreef,  twree  tot  drie  weken  aanhoudend  [door  te  drin- 
ken. Alsdan  was  hij  zeer  stil  en  deed  niemand  eenig  leed.  Niet  zoo- 
dra  had  hij  echter  met  drinken  opgehouden , of  hij  werd  voor  eenigen 
tijd  krankzinnig ; dan  gevoelde  hij  zich  zeer  beangst  en  beklemd , 
leed  aan  ophooping  van  bloed  naar  de  hersenen  en  was  steeds  zeer 
opgewonden.  Later  echter  leidde  hij  een  zeer  geregeld  leven.  — Hij 
was  41  jaren  oud  en  had  een  weinig  onderrigt  genoten.  Een  geluk- 
kig huwelijk  had  hem  verscheidene  telgen  geschonken , waarvan  hij  de 
jongste,  zijnde  een  knaapje  van  vijf  jaren,  bij  uitstek  liefhad.  Na- 
dat een  dezer  aanvallen  van  drinkzucht  voorbij  en  hij  in  den  vroeger 
beschreven  staat  van  afmatting  geraakt  was  , doodde  hij  dit  zoo  be- 
minde kind.  Toen  bij  namelijk  eene  geheele  week  achtereenvolgend 
gedronken  had,  zonder  te  arbeiden,  was  hij  zekeren  dag  rustig  te  huis 
gebleven  , kapte  fs  morgens  hout  met  zijne  vrouw , dronk  drie  dagen 
lang  gcencn  enkelen  droppel  drank  en  ging  ’s  avonds  welgemoed  ter  ruste. 
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§ 47» 

De  Godsdienst  lijdt  niet  minder  bij  dit  alles,  ja 
strekt  veelal  tot  schild  en  verontschuldiging  voor  de 
uitspatting  in  den  drank.  Immers  de  ambachtsman 
en  andere  minvermogenden  zeggen,  dat  de  Zondag,  — 
de  rustdag  — daarvoor  dient,  om  zich  voor  de  gedu- 
rende eene  geheele  week  geledene  vermoeijenissen  en 
ontberingen  schadeloos  te  stellen.  — Ook  hier  maakt 
het  misbruik  van  sterke  dranken  eenen  bedroevenden 


Alvorens  de  vrouw  den  volgenden  morgen  uitging,  wekte  zij  haren  echt- 
genoot , die  korten  tijd  daarna  door  eenen  schrikkelijken  en  ongekenden 
angst  werd  bevangen.  — - Ilij  sidderde  hevig  en  meende  eene  stem  te 
hooren  die  hem  onophoudelijk  toeriep  zijn  kind  te  dooden.  Hij 
sprong  het  bed  uit,  doorliep  verscheiden  malen  haastig  het  vertrek , 
vouwde  zijne  handen  en  beproefde  deze  treurige  gedachten  door  een 
gebed  te  verjagen.  Hij  begeeft  zich  nu  naar  de  legerstede  van  het 
knaapje  en  overlaadt  hetzelve  met  liefkozingen , doch  eenige  oogen- 
blikken  daarna  wordt  hij  door  dezelfde  angst  en  siddering  aangegre- 
pen en  hij  verbeeldt  zich  de  verschrikkelijke  stem  andermaal  te  hooren. 
Buiten  staat  om  wederstand  te  kunnen  bieden , springt  hij  op  , grijpt 
eene  bijl  , slaat  zijn  kind  daarmede  herhaaldelijk  op  het  hoofd  en 
barst  daarbij  in  tranen  uit.  Toen  hij  bloed  zag  vlocijen  keerde  zijn 
bewustzijn  eenigermate  terug  en  hij]  hangt  de  bijl  weder  op  hare 
plaats.  Nu  wekt  hij  zijne  oudste  dochter  en  gebiedt  haar  zijne  vrouw 
te  roepen.  — Een  waarachtig  en  opregt  berouw  en  een  vreesselijk 
hartzeer  overmeesterden  hem.  Hij  beefde  oyer  zijn  geheel  ligchaam  en 
had  geene  kracht  meer  zich  te  kleeden.  Voor  het  geregt  gedaagd  zijnde  , 
beleed  hij  zijne  misdaad  terstond  en  verhaalde  de  eenvoudigste  om- 
standigheden met  de  meeste  naauwkeurigheid,  terwijl  hij  er  tevens  bij- 
voegde , dat  hij  reeds  tweemalen  door  dezeliüe  aandrift  tot  het  begaan 
van  eenen  moord  overvallen  was  geworden , doch  dezelve  alsdan  door 
gebeden  en  spoedige  verwijdering  meester  was  geworden.  (Men  zie 
UENKE.  Zcilschriftfür  die  Staatsarzneikun.de  1837,  Heft  IV.  p.  69. 
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inbreuk  op  de  plegtigheid  en  statigheid,  waarmede  de 
dag  des  Ileeren  naar  zijne  instellingen  behoort  ge- 
vierd te  worden.  — Men  vergeet , dat  deze  dag  aan 
den  Heere  behoort  te  worden  toegewijd  , en  in  plaats 
van  zich  in  Gods-  of  bedehuizen  te  vereenigen  , komt 
men  in  herbergen  en  kroegen  bijeen,  brengt  aldaar 
het  grootst  gedeelte  van  den  dag  en  daarop  volgenden 
nacht  door,  en  daar  wordt  dan  het  met  zweet  en 
moeite  verdiende  geld  aan  den  drank  verkwist.  De 
gevolgen,  welke  uit  eene  zoodanige  handelwijze  kun- 
nen ontspruiten , zijn  onberekenbaar.  Hoe  ligt  toch  ver- 
geet de  bescbonkene  zich  zelven,  hoe  ligt  maakt  hij 
zich  in  den  beschonken  staat , in  weerwil  van  zijne, 
overigens  beste,  grondbeginselen,  nu  aan  slagen, 
kwetsingen  en  schande  schuldig  , hoe  gemakkelijk 
wordt  hij  nu  door  zijne  verhoogde  verbeeldingskracht 
of  opgewondenheid,  tot  het  begaan  van  diefstal,  tot 
het  plegen  van  moord  en  doodslag  vervoerd  (1)  en 
verleid! 


(1)  Als  eene  bijdrage , tot  welk  eene  misdaad  het  gebruik  van 
sterken  drank  kan  aanleiding  geven,  kan  bet  volgende,  in  de  maand 
Mei  1.  1.  binnen  de  stad*  Culenborg  (provincie  Gelderland)  voorge- 
vallen dienen : Den  avond  van  den  30sten  Mei  ontstond  tusschen 
twee  ingezetenen  der  stad  Culenborg  twist  in  eene  herberg  , aldaar 
even  buiten  dezelve  gelegen ; weldra  werden  de  twistenden  handgemeen , 
met  dit  treurig  gevolg,  dat  de  een  zijn  zakmes  trok,  en  zijne  weder- 
partij overhoop  stak.  Volgens  oordeel  van  deskundigen  was  de  wond 
midden  in  het  hart  toegebragt,  zoodat  de  dood  hierop  oogenblikkelijk 
moet  gevolgd  zijn.  De  verslagene,  vader  van  vijf  kinderen  , die  al- 
len nog  onmondig  waren,  en  welke  door  zijnen  dood  in  volslagene  ar- 
moede zijn  gedompeld,  was  als  een  oppassend  man  bekend,  die  volgens 
de  opgave  der  gehoorde  getuigen  niet  beschonken  was  ; de  dader  echter, 
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§ 48. 

Niet  geheel  ongepast  schijnt  het  mij  toe,  alhier  eene 
beschrijving  ten  opzigte  van  de  jeneverpaleizen  te  Lon- 
den (i)  te  laten  volgen  , ten  einde  de  lezer  zich  ten 
volle  moge  overtuigen  van  den  nadeeligen  invloed , 
welken  het  misbruik  der  geestrijke  dranken  op  de  ze- 
delijke vorming  en  toestand  oefent.  Ook  levert  dit 
voorbeeld  ons  een  bondig  bewijs , dat  de  toenemende 
armoede  en  het  toenemend  misbruik  van  sterke  dran- 
ken, onmisbaar  gelijken  tred  hebben  gehouden. 

De  zoogenaamde  jeneverpaleizen  te  Londen  , alhoe- 
wel zich  bijna  in  alle  straten  dier  stad  bevinden- 
de, zijn  echter  des  te  prachtiger  en  talrijker,  naar- 
mate de  buurt,  welke  hen  omgeeft,  morsiger  en  ar- 
moediger is.  De  jeneverpaleizen  in  en  bij  Drury-lane, 
Ilolborn , *$7.  Giles , Covent-  Garden  en  Clare-market 
zijn  de  prachtigste  van  geheel  Londen  , maar  nergens 
in  die  groote  stad  vindt  men  ook  eene  diepere  armoe- 
de en  ellende,  dan  in  de  nabijheid  dier  hoofdstraten. 


die  spoedig  gearresteerd  en  naar  den  Heer  Officier  van  Justitie  bij 
de  Regtbank  te  Tiel  gevankelijk  was  opgezonden , moet  volslagen 
dronken  on  in  eene  zoo  hevige  opgewondenheid  zijn  geweest , dat  hij 
na  het  plegen  van  den  doodslag,  in  de  herberg  teruggekeerd  met  den 
broeder  des  vermoorden  aan  het  vechten  was  geraakt  en  dezen  he- 
vig had  mishandeld. 

Bijna  gelijktijdig  met  dit  verschrikkelijk  voorval , had  er  te  Mül- 
heim  (aan  den  Rijn)  een  dergelijk  plaats.  Een  vader  had  zijn  eigen 
kind  vermoord.  In  eenen  staat  van  dronkenschap  wilde  hij  zijne  vrouw 
slaan  en  trof  het  kind,  hetwelk  zij  op  den  arm  droeg.  Het  kind 
overleed  onmiddelijk.  (vergl.  Alg.  Handelsblad  3 Junij  1841,  2986.) 

(1)  Leeskabinet  1841  p.  36  Julij. 
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Men  verbeelde  zich  bouwvallige  huizen  met  vensters , 
welker  gebrokene  ruiten  met  papier  overplakt  of  met 
oude  vodden  toegestopt  zijn,  terwijl  elke  kamer 
aan  een  afzonderlijk  gezin , dikwijls  zelfs  aan  twee 
of  drie  verhuurd  is.  Fruit-  en  groenteverkoopers 
wonen  in  de  kelders  , barbiers  en  zoutevischlieden  in 
de  voorhuizen  en  schoenlappers  in  de  achterkamers; 
op  de  eerste  verdieping  vindt  men  eenen  honden-  en 
vogelkooper  ; op  de  tweede  drie  geheele  huisgezinnen  en 
eenen  troep  uitgehongerde  Ieren  op  den  zolder  en  inde 
gangen,  terwijl  in  de  voor  keuken  een  muzykant , in 
de  achterkeuken  eene  schoonmaakster  met  acht  kin- 
deren is  gehuisvest.  De  morsigheid  is  voorbeeldeloos; 
om  in  huis  te  komen  moet  men  eene  goot  overstappen, 
welke  vol  modder  is;  voor  sommige  vensters  hangen 
kleederen  te  droogen  , uit  andere  werpt  men  allerlei 
ontuig  op  straat.  Meisjes  van  14  of  15  jaren  , met 
ongekamde  haren  en  in  oude  mansjassen  gekleed  9 
loopen  op  bloote  voeten  rond,  jongens  schijnen  bijna 
geheel  geene  kleeding  noodig  te  hebben  ; mannen  en 
vrouwen  met  eenige  versletene  lompen  bedekt,  ziet 
men  ledig  rondslenteren  , drinken  , rooken , vloeken  , 
twisten  en  vechten.  — In  eenen  anderen  hoek  liggen 
stenende  grijsaards  en  jammerende  kranken , welke 
van  alle  geneeskundige  hulp  ontbloot  zyn  ; zelfs  ligt 
hier  en  daar  een  stervende,  die  met  eene  verwen- 
sching  op  de  lippen  den  laatsten  ademtogt  uitblaast..... 
Menslaat  den  hoek  om,  welke  eene  verandering ! Hoe- 
veel luister  en  glans!  Het  prachtige  jeneverpaleis  met 
deszelfs  grillig  versierd  stoep-hek  , de  verlichte  klok , 
de  vensters  met  spiegelglas  en  gebeeldhouwde  roset- 
ten  en  de  menigte  van  gasvlammen  op  vergulde  pij- 
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pen,  vormen  met  de  morsigheid  en  de  duisternis,  dië 
wij  pas  verlaten  hebben , een  inderdaad  verblindend 
contrast.  Het  inwendige  is  nog  fraaijer  dan  het  uit- 
wendige. ....  Maar  reeds  genoeg  om  te  doen  zien  , dat 
alle  pracht  en  rijkdom  van  deze  laatsten , ten  koste 
van  ondeugd,  armoede  en  ellende  ontstaan  is. 

Hetzelfde  vinden  wij  in  ons  vaderland  weder.  Voor- 
beelden , als  de  zoo  even  beschrevene,  zijn  aldaar 
waarlijk  niet  zeldzaam.  Ook  daar  gaat  de  daglooner 
gretig  zijne  penningen  verspillen,  om  zich  jene- 
ver te  verschaffen.  Heeft  hij  het  met  zweet  verdien- 
de loon  ontvangen,  dan  sluipt  hy  aanstonds  met  zijne 
medgezellen  naar  de  herberg  om  hetzelve  te  verteren. 
Nadat  men  nu  eenigen  tijd  gedronken  heeft  en  de  gemoe- 
deren verhit  en  opgewonden  zijn,  herinnert  men  zich 
tevens  en  niet  zonder  eenige  pijnlijke  gewaarwording 
dat  reeds  bijna  alles  verteerd  is.  Om  echter  eene 
tijdelijke  vergetelheid  dezer  gewaarwording  te  koopen  , 
drinkt  men  onophoudelijk  door,  tot  dat  men  ten  laat- 
ste over  de  minst  beduidende  zaak  geschil  krijgt  en 
elkander  met  moord  en  doodslag  bedreigt.  Eindelijk 
loopt  de  twist  zoo  hoog,  dat  men  inderdaad  hand- 
gemeen wordt.  Er  volgt  een  tooneel  van  verwar- 
ring, geschreeuw  en  gejammer.  De  waard,  welke 
tusschenbeide  komt,  wordt  met  vuistslagen  begroet 
en  op  den  grond  geworpen.  Op  het  voortdurende 
geschreeuw  en  gegil  komen  ten  slotte  de  buren  en 
met  deze  de  policie  binnen,  nu  volgt  een  schreeu- 
wend en  worstelend  ondereen  gemengd  gevecht.  Het 
einde  is  . dat  eenigen  van  de  twistzoekers  naar  de 
wacht  en  de  gevangenis  gebragt,  anderen  dood  naar 
hunne  woningen  bij  hunne  verschrikte  en  diepbedroefd 


— 113  — 


de  vrouwen  gedragen  worden.  Zijn  er  onder , die 
er  heelshuids  zijn  afgekomen,  deze  begeven  zich  naar 
huis  en  ontzien  zich  niet  om  hunne  vrouwen  te  slaan, 
omdat  zij  klagen , hunne  kinderen  te  mishandelen , 
omdat  zij  honger  durven  hebben. 

Maar  houden  wij  op,  eene  verdere  en  meer  uit- 
voerige beschrijving  te  geven,  welke  slechts  pijnlijk 
en  walgelijk  zoude  worden.  Ik  wil  alleen  hier  nog 
bijvoegen,  dat  zoodanige  tafereelen,  gelijk  ik  er  al- 
hier slechts  een  enkel  vlugtig  heb  afgeschetst,  er 
bijna  dagelijks  voorvallen,  en  dat  gewis  een  ieder  zich 
daarvan  ruimschoots  in  zijne  woonplaats  zal  kunnen 
vergewissen. 

De  gevallen , welke  wij  omtrent  de  toenemende 
zedeloosheid,  uit  het  misbruik  van  sterke  dranken 
voortspruitende,  in  de  verschillende  dagbladen  vinden 

opgeteekend  , zijn  inderdaad  schrikbarend Ik 

zal  den  lezer  met  de  opsomming  van  dezelve  niet  ver- 
der vermoeijen,  daar  toch,  gelijk  cigero  zegt : zwoor- 
den overtollig  zijn  , waar  daadzaken  spreken .” 

§ 49. 

De  algemeene  redenering  is , dat  liefdadige  rnen- 
schen  zich  met  kouden  afkeer  van  de  beschrijving 
van  dronken  mannen  en  ellendige  afgemagerde  vrou- 
wen zullen  afwenden , want  de  streelende  bewustheid 
hunner  eigene  zedelijke  waarde  zou  hen  de  armoede 
der  eersten  en  de  verzoekingen  der  laatsten  (tot  dief- 
stal en  ontucht)  doen  vergeten.  Het  jeneverdrinken 
is  een  groot  gebrek , maar  de  armoede  is  een  nog 
grooter,  en  ten  zij  men  dit  laatste  kan  wegnemen, 
of  den  half  uitgehongerden  arme  kan  bewegen  om 
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niet  voor  het  geld  , dat  onder  zijn  gezin  verdeeld  , 
ieder  ten  minste  een  mondvol  brood  zou  geven,  jene- 
ver te  drinken  en  dus  eene  korte  vergetelheid  zijner 
ellende  te  koopen,  zullen  de  jeneverpaleizen  in  getal 
en  pracht  blijven  toenemen.  Aldus  redeneert  men , 
maar  ten  onregte.  Immers  verwart  men  hier  duide- 
ujk  oorzaak  met  gevolg.  — Wanneer  men  de  zaak 
onpartijdig,  zonder  blind  vooroordeel  uit  het  regte 
oogpunt  beschouwt , dan  zal  men  zich  zeer  spoedig 
kunnen  overtuigen,  dat  wel  degelijk  in  het  toenemend 
gebruik  van  geestrijke  dranken  de  hoofdbron  van  de 
alom  vermeerderde  armoede  gelegen  is,  schoon  dikwijls 
ook  deze  als  de  aanleidende  oorzaak  van  de  buiten- 
sporigheid in  den  drank  beschouwd  moet  worden. 
Ten  bewijze  hiervan  het  volgende : 

De  Heer  w.  j.  e.  van  lijnden  (1)  zegt,  dat  volgens 
het  verslag  nopens  den  staat  van  het  armenwezen  over 
1835,  in  dat  jaar  bedeeld  zgn  geworden  door  de 
Diaconie-bestui'en , als  huiszittende  armen  zoo  wel 
gedurende  het  geheele  jaar  als  tijdelijk,  een  totaal 
getal  van  237,766  zielen;  voorts  zegt  hij,  dat  er  geene 
reden  bestaat  om  te  veronderstellen , dat  deze  be- 
deelden zich  meer  dan  anderen  van  het  gebruik  van 
jenever  zouden  onthouden  hebben,  daar  toch  de  meeste 
door  denzelven  tot  armoede  zijn  vervallen,  en  nu 
wederom  in  den  jenever  troost  en  vergoeding  voor 
andere  ontberingen  zoeken.  In  dat  zelfde  jaar , toen 
de  bevolking  2,528,367  zielen  bedroeg , heeft  de  ac- 
cijns op  het  gedistilleerd  voor  het  geheele  rijk  be- 
dragen in  hoofdsom,  de  som  van  ƒ2,911,947 — , het- 


(1)  Ter  aangeh.  plaatse  , pag.  43. 
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geen  , daar  de  accijns  f 12  van  het  Neder landsch  vat 
bedraagt,  eene  consumtie  aanduidt  van  24,266,225 
Nederlandsche  kannen , en  gemiddeld  op  iedere  ziel 
ruim  9^  Nederlandsche  kan  beloopt  (1) , en  dus  zoude 
zulks  op  237,766  armen  een  aantal  van  22,588  Ne- 
derlandsche vaten  uitmaken.  En  inderdaad  zijn  deze 
22,588  vaten  jenever,  welke  voor  fabrijkswaarde , 
accijns  in  hoofdsom  en  opcenten,  plaatselijke  belas- 
tingen , voor  de  winst  van  tappers  enz. , eene  som 
bedragen  van  ƒ 1,505,866 — door  de  bedeelde  armen 
in  1835  gebruikt.  Ook  hebben  volgens  bovengenoemden 
schrijver  de  collecten , giften  en  gemeentelijke  sub - 
sidi'ên  in  1835,  voor  meer  dan  | verstrekt  om  den 
jenever  der  behoeftigen  te  betalen,  terwijl  zelfs  de 
collecten  en  giften  daartoe  alleen  niet  toereikend  zou- 
den zijn  geweest;  doch  te  zamen  genomen,  is  er  nog 
iets  voor  andere  behoeften,  zoo  als  kleederen, 
brandstoffen,  medicijnen,  begrafeniskosten,  enz.,  over- 
geschoten ! 

Door  het  vermijden  van  het  eene  kwaad  geeft  men 
derhalve  voedsel  aan  een  veel  erger , en  men  is  de 
scylla  slechts  ontkomen  om  in  den  charybdis  eenen 
onvermydelijken  dood  te  gemoet  te  snellen. 


(1)  Deze  berekening  stemt  bijna  geheel  overeen,  met  die  door  den 
Heer  w.  F.  büCHNER,  Med.  Dr.  enz.  ( Bijdragen  tot  de  Geneeskundige 
TopograpTiie  en  Statistiek  van  Gouda ) ten  opzigtc  der  stad  Gouda 
gemaakt.  ZEd.  zegt , dat  volgens  de  berekening  van  den  verimpostcn 
jenever  en  likeuren,  die  echter,  wegens  de  schaamteloos  gedrevene 
smokkelarij  , nog  wel  met  een  vierde  te  vermeerderen  is , er  yoor  iederen 
persoon  9 kan  en  3 maatjes  en  voor  ieder  huisgezin  40  kan  sterken 
drank  in  het  iaar  komen. 
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§ 50. 

Mogt  na  het  betoogde  niet  te  min  het  geloof  aan 
de  gegrondheid  van  onze  stelling  bij  den  lezer  geen5 
ingang  vinden  en  wil  hij  meer  in  het  bijzonder  we- 
ten van  welk  eenen  invloed  de  uitspatting  in  den 
drank  op  den  morelen  toestand  zij , hij  sla  het  oog 
op  de  gevangenissen , de  tuchthuizen , en  dan  zal  hij 
ondervinden  , dat  het  in  de  meeste  gevallen  de  sterke 
dranken  zijn,  welke  den  mensch  tot  de  grootste  mis» 
drijven  brengen.  Hij  hoore  de  getuigenissen  van  onze 
Ptegtskundigen , welke  als  uit  eenen  mond  verzeke- 
ren , dat  de  meeste  misdaden  en  moorden  begaan 
worden  door  menschen  , welke  zich  geheel  en  al  aan 
den  drank  hadden  overgegeven , althans  door  dezul- 
ken, die  op  den  oogenblik  hunner  misdaad  door  de 
geestrijke  dranken  daartoe  verleid  werden.  — Te  Al- 
bourn  , eene  plaats  in  Engeland , van  1400  inwoners, 
zaten  647  misdadigers  in  het  tuchthuis;  467  hunner 
waren  dronkaards,  waarvan  346  in  dronkenschap 
hunne  misdaad  gepleegd  hadden.  Elders  waren  er 
onder  39  gevangenen  35 , die  zich  aan  den  drank 
hadden  overgegeven.  — Aangaande  de  schrikkelijke 
gevolgen  der  sterke  dranken  voor  de  zedelijkheid 
verklaart  de  Heer  poynter  , welke  drie  jaren  lang 
Onder-sherif  van  Londen  en  W i estminster  geweest 
was,  in  eene  zitting  van  het  Lagerhuis,  dat  hij  sedert 
langen  tijd , de  misdadigers  hunne  ellende  aan  het 
drinken  hoorde  toeschrijven,  zoodat  hij  hen  tegen- 
woordig bijna  niet  meer  vraagt  naar  de  oorzaak  van 
hunnen  ongelukkigen  toestand.  «ij  heeft  gezien , 
dat  de  ondeugd  van  te  drinken  de  wortel  van  alle 
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andere  is.  Door  de  ondervinding  is  het  hem  geble- 
ken, dat  bijna  allen,  welke  wegens  moord  veroor- 
deeld waren , bekenden , dat  zij  ten  tijde  hunner 
misdaad  dronken  waren  geweest.  — De  regter  holes 
heeft  uit  eene  twintigjarige  ervaring  ondervonden, 
dat  wanneer  de  moorden,  rooverijen  en  alle  groote 
misdaden , welke  in  dien  tijd  werden  begaan , in 
vijf  deelen  werden  gesplitst , vier  van  dezelve  aan 
de  dronkenschap  moesten  worden  toegeschreven.  — Vol- 
gens den  Caledonian  Mercury  van  den  28  October 
1829  waren  er  niet  minder  dan  90  mannen  en  130 
vrouwen  in  den  loop  van  eene  week  , in  eenen  staat 
van  dronkenschap  , naar  de  verschillende  wachthui- 
zen der  policie  in  Edinburg  gebragt.  Dit  was  het 
grootste  aantal  sedert  eenige  jaren.  In  Glasgow  gaat 
het  niet  beter  dan  in  Edinburg.  Den  1 Maart  1830 
waren  er  onder  45  gevallen,  die  voor  de  policie  in 
Glasgow  kwamen , 40  wegens  dronkenschap  , en  het  is 
bewezen , dat  meer  dan  9000  gevallen  jaarlijks  voor  de 
policie  van  deze  stad  en  hare  voorsteden  komen , — 
eene  verschrikkelijke  schildering  van  deze  ondeugd. 

§ 51. 

Niet  minder  talrijk  zijn  de  gevallen  van  geweld- 
dadigheden en  misdrijven,  ten  gevolge  van  dronken- 
schap, welke  wij  in  de  jaarboeken  der  geregtshoven 
in  F rankrijk  vinden  opgeteekend.  Volgens  officiële 
berigten  van  de  policie  der  stad  Parijs  blijkt  het, 
dat  aldaar  jaarlijks  meer  dan  20,000  personen  dron- 
ken worden  gevonden , en  ten  minste  ook  de  helft 
der  misdadigers  dronkaards  zijn. 
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Het  gedaan  onderzoek  te  Parijs  (1)  beeft  tevens 
doen  zien,  dat  de  dronkenschap  eene  der  blijkbaarste 
oorzaken  van  een  groot  aantal  onheilen  is,  die  met 
voertuigen  plaats  hebben.  Immers  heeft  men  op- 
gemerkt, dat  ten  jare  1834,  op  een  getal  van  270 
gekwetsten,  ÜO  volslagen  beschonken  waren,  tijdens 
dat  hun  met  rijtuig  eenig  ongeluk  bejegende;  terwijl 
volgens  daarvan  opgemaakte  staten , van  de  100  on- 
heilen met  rijtuigen,  70  door  dronkenschap,  20  door 
onoplettendheid  of  onvoorzigtigheid  en  10  door  toe- 
vallige omstandigheden  veroorzaakt  werden.  Door 
elkander  rekende  men  het  aantal  gekwetsten , bij 
zulke  gelegenheden,  in  het  eerste  geval  op  40,  in 
het  tweede  op  30  en  in  het  derde  op  20  individus.  — - 
Daarenboven  is  gebleken , dat  het  aantal  ongelukken 
aan  arbeidslieden  van  verschillende  soort  overgeko- 
men, zeer  talrijk  en  ten  jare  1834  tot  een  cijfer 
van  282  is  geklommen.  De  oorzaken  dier  ongeluk- 
ken opsporende,  heeft  men  ontdekt,  dat  het  meeren- 
deel  van  dezelve  door  voorzigtigheid  of  wel  door  het 
in  acht  nemen  der  matigheid  had  kunnen  worden 
voorgekomen;  het  misbruik  van  sterke  dranken,  in- 
zonderheid bij  de  arbeidende  volksklasse , als  de  voor- 
naamste bron  van  al  die  onheilen  te  beschouwen 
zijnde,  is  daarbij  tevens  opgemerkt,  dat  de  hulp, 
verleend  aan  die  ongelukkigen , welke  zich  zelven  in 
het  water  hadden  gestort,  doorgaans  onvruchtbaar  is 
bevonden  bij  hen,  die  in  eenen  staat  van  dronken- 
schap verkeerden.  In  dit  geval  is  een  verwijl  van 


(1)  Vaderlandsche  Letteroefeningen  voor  Oct.  1840 , N°.  XII , 

Mengelwerk , bl.  637. 
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weinige  minuten  onder  water  toereikende  om  eene 
onherstelbare  verstikking  te  veroorzaken.  — Bij  het 
onderzoek  naar  de  oorzaken  van  ongelukken  met  rij- 
tuigen gedurende  het  jaar  1835  t e Parijs,  bleek,  dat 
8 dronkaards  in  eenen  zoodanigen  staat  van  wezen- 
loosheid verkeerden,  dat  zij  de  rytuigen  niet  wisten 
aan  te  duiden,  die  hen  hadden  onderste  boven  ge- 
worpen ; over  het  geheel  mag  men , bij  al  de  onge- 
lukken die  den  arbeiders  overkomen,  en  waarvan 
de  oorzaak  niet  altyd  bepaaldelijk  is  aan  te  wijzen  , 
veilig  aannemen , dat  dezelve  veel  minder  zouden  zijn  , 
indien  de  bedoelde  personen  een  spaarzamer  gebruik 
maakten  van  geestrijke  dranken.  Inderdaad,  indien 
men  de  over  den  jare  1835  ontworpene  tabel  raad- 
pleegt van  ongelukkigen , die  door  het  vallen  van 
ladders,  daken  of  andere  hoogten,  gekwetst  of  over- 
leden zijn , zoo  zal  men  daarop  79  van  de  315 
ambachtslieden  (of  wel  J van  het  geheel)  aantreffen, 
behalve  nog  de  ongelukken  op  den  openbaren  weg 
voorgevallen  , wier  aantal  225  beloopt. 

De  resultaten  door  den  Heer  risteliiueber  als  be- 
stuurder van  eene  werkinrigting , (in  welke  900 
bedelaars,  landloopers  en  zedelijk  verwaarloosde  kin- 
deren van  beide  seksen  bewaard  worden)  omtrent 
de  verschillende  oorzaken  hunner  opsluiting  verza- 
meld, leverden  in  betrekking  op  de  nadeelige  gevol- 
gen van  het  overmatig  gebruik  van  geestrijke  dranken 
den  uitslag , dat  gemiddeld  een  derde  gedeelte  der 
mannelijke  opgeslotenen  ten  gevolge  van  dronken- 
schap en  daardoor  veroorzaakte  onzedelykheid  in 
hechtenis  waren  genomen.  — Gedurende  de  jaren 
1838  en  1839  werden  in  het  geheel  706  mansper-- 
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sonen  boven  de  24  jaren  in  het  gesticht  opgenomen , 
waarvan  253  aan  een  overmatig  en  hartstogtelijk  ge- 
bruik van  geestrijke  dranken  waren  overgegeven ; 
de  meesten  hunner  waren  dermate  ontzenuwd , dat 
zij  tot  aanhoudenden  en  eenige  inspanning  vorde- 
renden arbeid  meer  of  min  ongeschikt  werden  be- 
vonden. Ook  onder  de  vrouwen  bevond  zich  een 
aantal , dat  zich  in  eenen  hoogen  graad  aan  den 
drank  te  buiten  ging.  Eene  van  deze  uit  den  om- 
trek van  Gelder , kon  op  eens  eene  bovenmatige  hoe- 
veelheid (2  kannen)  naar  binnen  slaan  , zonder  in 
eenen  staat  van  dronkenschap  te  geraken. 

§ 52. 

Is  het  ons  vroeger  gebleken  dat  verschillende  ziek- 
ten der  dronkaards  zeer  nadeelig  op  het  aankomend 
geslacht  inwerken,  niet  minder  vreesselyk  en  verder- 
felijk is  de  invloed  , welken  de  onmatigheid  en  het 
slechte  voorbeeld  van  ouders  op  de  zedelijkheid  en 
vorming  hunner  kinderen  te  weeg  brengen.  Van  690 
kinderen,  welke  in  New -York  om  misdrijven  in  ker- 
kers opgesloten  waren , behoorden  er  meer  dan  400 
tot  familiën,  wier  vaders  dronkaards  waren  (1).  — 
Zulke  kinderen  hebben,  doordien  hunne  ouders  hunne 
opvoeding  geheel  verwaarloosd  hebben  , noch  voor 
eer , noch  voor  schande , noch  voor  hetgeen  groot , 
schoon  en  goed  is,  eenig  gevoel ; zij  hygen  alleen  — 
naar  drank.  — liet  misbruiken  van  den  drank  in 
de  prille  jeugd,  maakt  deze  kinderen  alsdan  tot 


(1)  Vergel.  BÖTTCHER , de  verderfelijke  gevolgen  van  het  jenever - 
drinken,  hl.  66. 
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een  volledig  afbeeldsel  van  ongevoeligheid,  domheid 
en  losbandigheid,  die  aan  het  dierlijke  grenzen,  en 
terwijl  bij  andere  ondeugden  nog  altijd  de  hoop  op 
beterschap  overblijft , bederft  het  buitensporig  drin- 
ken den  mensch  geheel  en  al  en  voert  hem  onver- 
mijdelijk te  gronde.  Een  staat,  waar  deze  ondeugd 
algemeen  wordt , moet  in  het  verderf  gaan.  — De 
geschiedenis  leert  ook  , zooals  wij  reeds  vroeger  ge- 
zien hebben  (vergelijk  § 35),  dat  bij  wilde  volken 
het  oogenblik  van  de  verkorting  van  derzelver  levens- 
duur en  zedelijke  ontaarding,  altijd  begonnen  is  van 
het  tydstip  af,  dat  de  sterke  dranken  bij  hen  inge- 
voerd zijn,  en  dat  dit  geschenk  meer  afgedaan  heeft, 
om  hun  eenen  zekeren  ondergang  te  berokkenen,  dan 
het  buskruid  en  het  kanon. 

* 

Toen  de  hoofden  der  volkstammen  van  he\,  Noorde- 
lijk lndi'èn  in  Amerika  opgemerkt  hadden , dat  de  bran- 
dewijn,  welken  zij  van  de  Europeanen  ten  geschenke  had- 
den ontvangen,  vreesselijke  verwoestingen  onder  hen  aan- 
rigtte  en  hunne  onderdanen  met  eenen  gewissen  onder- 
gang bedreigde  , verboden  zij  deszelfs  invoer  en  gebruik. 

Een  hunner  vertegenwoordigers  sprak  bij  gelegen- 
heid van  een  congres  den  voorzitter  op  de  volgende 
wijze  aan:  Wij  verlangen  ploegen,  andere  werktui- 
gen en  arbeiders  van  u om  ons  land  te  bebouwen  ; 
echter  zullen  alle  onze  pogingen  vruchteloos  zijn , 
zoo  niet  deze  groote  vergadering  alhier , aan  een 
iegelijk  den  verkoop  van  brandewijn  of  andere  geest- 
rijke dranken  ten  strengste  verbiedt.  De  invoer  van 
dit  vergift  wordt  wel  op  het  land  , maar  niet  in  onze 
steden  geweerd , alwaar  meer  dan  een  jager  hetzelve 
tegen  pelterijen  , ja  zelfs  tegen  zijn  geweer  en  zijne 
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kleeding  inwisselt  en  arm  tot  zijn  huisgezin  terug» 
keert.  Vader!  het  ontbreekt  uwe  kinderen  niet  aan 
lust  tot  arbeiden  , maar  zij  zijn  door  den  invoer  van 
dit  gevaarlijk  gif  arm;  zij  zijn  veel  zwakker  en  mag- 
teloozer  dan  hunne  blanke  broeders.  Toen  deze  voor 
het  eerst  ons  land  bezochten,  waren  onze  voorouders 
talrijk  en  gelukkig  ; maar  sedert  zij  met  de  blanken 
in  aanraking  gekomen  zijn  , en  den  brandewijn  heb- 
ben leeren  kennen  , is  hun  aantal  en  geluk  aanmer- 
kelijk afgenomen. 

De  Koning  van  Otaheiti , pomare  ii,  wiens  regt- 
schapenheid,  verstand  en  wijsheid  door  zijne  bekee- 
ring  tot  het  christendom  bekend  is , had  aan  de 
JSngelschen  den  verkoop  van  brandewijn  aan  zijne  on- 
derdanen verboden,  en  deze  maatregel  was  het , welke 
het  meest  tot  den  voorspoed  en  de  welvaart  der  Ge- 
zelschaps-eilanden  bydroeg. 

Voor  korten  tijd  is  het  eenige  Engelsche  speculan- 
ten gelukt , de  opheffing  van  dit  verbod  te  bewer- 
ken, en  reeds  neemt  de  zedeloosheid  onder  het  volk 
hand  over  hand  toe.  Het  is  vooral  de  vrouwelijke 
kunne,  die  in  menigte  op  de  Engelsche  schepen  zamen- 
komt , zich  aan  het  Europeaansch  vergift  bedrinkt 
en  van  hare  denkvermogens  en  zelfbewustzijn  beroofd, 
zich  aan  ondeugd  en  losbandigheid  prijs  geeft. 

In  Duitschland  en  Zwitserland  schijnen  zich  geene 
mindere  zedelijke  gevaren  ten  gevolge  van  het  meer 
en  meer  veld  winnend  misbruik  der  geestrijke  dran- 
ken op  te  doen.  Men  schrijft  nameJyk  uit  Lausan - 
ne  (1)  : Dat  het  overmatig  brandewijn  drinken  vooral 


(1)  Das  Morgenblatt,  Mei  1838,  N°*  115. 
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schuld  heeft  aan  de  menigvuldig  voorkomende  mis 
daden  en  wanbedrijven.  — Om  het  groot  aantal  kin- 
dermoorden, welke  in  Lausanne , Bern  en  andere  dor- 
pen plaats  hebben , te  kunnen  verklaren  , moet  men 
met  de  liederlijkheid  en  bedorvendeid  van  de  land- 
meisjes aldaar  bekend  zijn.  Ook  de  echtscheidingen 
zijn  zeer  talrijk,  omdat  de  vrouwen,  wanneer  zij  be- 
schonken zijn  (hetgeen  niet  zelden  gebeurt)  hunnen 
huwelijkseed  in  de  armen  van  den  een’  of  ander’ ver- 
leider vergeten. 

Zoodanig  is  het  buitenslands  gesteld;  maar  wen- 
den wij  van  daar  de  blikken  naar  den  grond  onzer 
geboorte  en  vragen  wij  hoe  het  aldaar  met  het  mo- 
rele gesteld  is,  dan  is  het  antwoord,  dat  ook  hier  de 
uitkomsten  betrekkelijk  zelfmoorden,  diefstallen,  moor- 
den , misdrijven,  ongelukken  op  den  openbaren  weg, 
plotselijke  sterfgevallen,  toenemende  armoede,  enz., 
niet  minder  aanzienlijk  en  bedroevend  zijn  dan  elders. 
Immers  hebben  wij  voorloopig  (vergelijk  § 43)  reeds 
opgemerkt,  dat  de  zedelijke  ontaarding,  welke  door 
het  misbruik  van  geestijke  dranken  veroorzaakt  wordt, 
zich  meer  en  meer  openbaart.  Tot  de  ontdekking 
van  deze  waarheid  behoeft  de  lezer  voorzeker  mijne 
hulp  niet.  Hij  hoore  de  getuigenissen  en  verklaringen 
van  de  regtbanken,  der  geregtshoven  en  der  militaire  ra- 
den,dat  de  dronkenschap  eene  ondeugd  is,  die  al  leen  meer 
slagtoffers  naar  de  gevangenissen  , naar  het  schavot , 
naarde  lijkenhuizen  brengt  dan  alle  overige  ondeugden 
te  zamen.  — Een  ambtenaar  van  het  openbaar  mi- 
nisterie, tevens  regent  eener  militaire  strafgevangenis, 
heeft  dan  ook  verklaard  , dat  onder  alle  militairen 
aldaar  gevangen , zich  niet  een  enkele  bevond , wiens 
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misdaad  en  straf  niet  het  gevolg  was  van  sterken 
drank  (1).  — Het  is  niet  minder  waar,  dal  een  groot 
aantal  diefstallen  door  menschen  gepleegd  worden , 
welke  daardoor  aan  hunne  zucht  tot  drank  pogen  te 
voldoen.  Yan  deze  omstandigheden  eene  meer  uit- 
voerige beschryving  te  geven  zal  gewis  onnood ig  zijn. 
Genoeg  zij  het  op  te  merken , dat  de  sterke  drank  de 
hoofdoorzaak  van  de  tuchtiging  en  opsluiting  dezer 
menschen  is,  die  zonder  hunnen  noódlottigen  en  heilloo 
zen  hartstogt  nimmer  eene  gevangenis  zouden  zijn  inge- 
treden! Het  gebeurt  immers  niet  zelden,  dat  zoodra 
het  den  drinker  aan  middelen  ontbreekt  om  zyne 
neiging  te  bevredigen,  hij  zijne  hand  naar  de  bezitting 
van  anderen  uitstrekt.  Dit  geschiedt  niet  zoozeer  met 
het  doel  om  zich  te  verrijken,  als  wel  om  aan  zijnen 
hartstogt  te  kunnen  voldoen  (2).  — Heeft  hij  nu  voor  het 
gestolene  — het  loon  zijner  misdadige  behoefte  als  het 


(1)  Zie  w.  j.  e.  van  lijnden,  t.  a.  pl.  bl.  18  en  o.  g.  heldring, 
t,  a.  pl.  bl.  66. 

(2)  Zoo  zijn  er  in  de  maand  Januarij  11.  drie  personen  voor  bet 
Provinciaal  Geregsthof  van  JSoord-Braband  teregt  gesteld  en  veroor- 
deeld tot  een  gevangenzetten  in  een  rasp-  of  tuchthuis  voor  den  tijd 
yan  vijf  achtereenvolgende  j aren , alsmede  eerloos  verklaard,  wegens 
diefstal  bij  nacht  in  een  bewoond  huis  gepleegd.  Alle  deze  3 per- 
sonen waren  tot  deze  misdaad  door  bovenmatig  gebruik  van  sterke 
dranken  gebragt  en  hadden  daardoor  hunne  huisgezinnen  en  brave 
familiën  in  rouw  gedompeld,  daarliet  gestolene  (zijnde  wat  lood  en 
ijzer)  te  gering  was , om  te  kunnen  veronderstellen , dat  zij  die  dief- 
stallen zouden  hebben  gepleegd  met  doel  om  zich  te  verrijken  ; maar  men 
algemeen  wist  dat  bet  slechts  (om  zoo  te  spreken)  te  doen  was,  om 
jenever  centen  te  hebben.  Men  zie  Algem.  Handclsblad , Januarij 
1841.  No.  2897. 
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ware  — - jenever  gekocht  en  gedronken,  en  zelfs  veel 
gedronken,  dan  drijft  de  booze  geest  des  genots  hem  an- 
dermaal naar  buiten  en  verleidt  hem  tot  grootere  wan- 
daden. Dikwijls  sterkt  de  ellendeling  zich  opzettelijk 
door  sterke  dranken  , tot  het  bedrijven  van  wederreg- 
telyke  handelingen  en  misdaden,  en  meer  en  meer  wordt 
hij  eerst , waanneer  hij  zich  eenen  roes  gedronken , en 
de  sterke  drank  de  stem  van  den  goeden  geest  en  der 
deugd  in  hem  verdoofd  heeft,  toegankelijk  voor  de 
in-  en  uitwendige  aanlokselen  van  schanddaden  en 
misdrijf,  en  rijpt  hij  voor  gevangenis  en  schavot. 

Dit  alles  schijnt,  wanneer  men  de  zaak  oppervlak- 
kig beschouwt,  vergroot  en  verergerd;  maar  inderdaad, 
indien  men  een  weinig  dieper  doordringt  en  meer  in 
bijzondere  omstandigheden  treedt,  dan  blijkt  het  ten 
duidelijkste,  dat,  alhoewel  regtstreeks  slechts  weinigen 
bij  het  misbruik  van  sterke  dranken  lijden,  indirect 
de  geheele  Staat , het  geheele  land  en  volk  veel  schade 
moeten  ondervinden,  en  dat  de  zedelijke  vorming  hand 
over  hand  afneemt.  — Zoodanig  zijn  de  zaken  bij  ons 
gesteld  in  eene  eeuw  van  verlichting,  in  eene  eeuw 
waarin  alle  partijen  vooruitgang  willen  hebben,  en 
er  op  zijn  best  een  status  quo  blijft  en  het  salus  pu- 
blica  suprema  lex  deerlijk  verwaarloosd  wordt.  Men 
beschouwe  dit  laatste  in  dien  zin  gemeend,  dat  alschoon 
men  overal  ontucht , losbandigheid  en  zedeloosheid 
tracht  te  weren,  men  niettemin  het  verkoopen  van 
jenever  en  brandewijn  straffeloos  loelaat.  En  is  er 
nogtans  wel  eene  omstandigheid  , welke  de  ontaar- 
ding der  zeden  meer  bevordert  en  tucht  en  orde  meer 
in  den  weg  staat  dan  wel  het  gebruik  der  sterke 
dranken?  — Zulke  omstandigheden  dan,  en  wie  zal 
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dit  niet  gaarne  erkennen , behooren  voorzeker  in  eene 
eeuw,  waarin  men  wil  dat  de  stem  der  waarheid  tot 
aller  harten  doordringen  en  over  vooroordeel  zege- 
vieren zal,  niet  voorbijgezien  te  worden.  Men  worde 
toch  eindelijk  wakker  en  opene  de  oogen.  De  in- 
nige overtuiging  dat  het  tijd  wordt  ook  van  onze 
zijde  de  handen  aan  het  werk  te  slaan,  heeft  ons 
deze,  misschien  wat  hard  gezegde  waarheid  afge- 
perst ; wij  kunnen  bij  het  meer  en  meer  algemeen 
worden  der  sterke  dranken  geene  koele  aanschouwers 
blijven  en  met  onverschillige  oogen  den  achteruitgang 
der  zedelijkheid  gade  slaan.  Zouden  wij , met  de  nood- 
lottige zekerheid  van  eenen  ons  bedreigenden  onder- 
gang, insluimeren,  in  plaats  van  nog  bij  tijds  de  al- 
gemeene  gevoelloosheid  en  apathie  te  bestrijden  en  de 
hand  uit  te  steken  om  het  ons  dreigend  gevaar  af  te 
wenden  en  te  ontkomen? 

Zoodanig , zeg  ik  , is  het  bij  ons  gesteld , en  daar  ik 
vermeen , dat  het  behandelde  naar  waarheid  is  ge- 
schetst, vlei  ik  mij  ook,  de  algemeene  toegevendheid 
niet  te  vergeefs  te  hebben  ingeroepen.  — Ondanks 
dit  alles  komt  er  in  zeker  tijdschrift  (froriep’s  neue 
Notizen  N°.  166,  Nov.  1838)  een  artikel  voor,  hetwelk 
de  strekking  heeft,  om  de  buitengewone  zedelijkheid 
der  Ilollandsche  natie  te  betoogen.  Aldaar  zegt  men 
namelyk,  dat  er  in  Holland  op  eene  bijzondere  wijze 
van  zedelyke  geaardheid  tegen  de  onmatigheid  in  het 
drinken  gestreden  wordt.  Het  vochtig  en  nevelachtig 
klimaat  en  de  schaarschte  van  zuiver  en  gezond  wa- 
ter noodzaakt  de  inwoners  tegen  wil  en  dank  meer 
van  andere  dranken  te  gebruiken ; ware  nu  in  dit  op- 
zigt  de  matigheid  niet  eene  gewetenszaak  van  het 
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hoogste  gewigt,  dan  zouden  de  gevolgen  van  het  heer- 
schend  gebruik  geducht  en  onberekenbaar  zijn.  Het 
gelukkig  gevolg  inmiddels  van  deze  eigendommelijke 
morele  inspanning  is  zeer  groot.  Dronkenschap  is  in 
Holland  bijna  even  zeldzaam  als  nalatigheid  in  ren- 
tebetaling of  verwaarloozing  van  de  vereischte  zorg  voor 
de  zee-dijken.  Geen  land  wordt  er  gevonden } dat  in 
zedelijke  vorming  en  toestand  met  Nederland  kan  ver- 
geleken worden. 

Aldus  is  het  dat  men  over  ons  land  denkt , en 
schoon  het  ieder  regtgeaard  Nederlander  genoegen 
zal  doen,  dusdanige  taal  uit  den  mond  van  zijne  na- 
buren te  hooren,  staat  het  zeer  te  betwijfelen  of  hij 
in  alle  deelen  daarmede  zal  instemmen ; alhoewel  wij 
gelooven , dat  de  zedelijkheid  in  ons  land  niet  zoo 
diep  gezonken  is  als  zulks  elders , vooral  in  Enge- 
land en  Duilschland , ten  gevolge  der  sterke  dran- 
ken plaats  gehad  heeft , dan  toch  kunnen  wij  , hoe 
gaarne  wij  zulks  overigens  wenschten,  het  gezegde  van 
den  schrijver  niet  toejuichen  , vermits  wij  aanmerkelijk 
in  gevoelen  met  hem  verschillen  , en  wij  ons  ver- 
pligt  achten,  opdat  de  waarheid  aan  het  licht  kome, 
hem  onze  goedkeuring  te  weigeren.  Bezwaarlijk  wel 
is  waar,  zal  het  zijn,  uit  den  ouden  slender  te  ge- 
raken, maar  de  vertraging  welke  het  belangrijk  ont- 
werp tot  wering  van  het  misbruik  der  sterke 
dranken  schijnt  te  ondervinden,  moet  ons  noch 
afschrikken , noch  vreemd  voorkomen , nademaal 
het  overbekend  is , dat  nieuwe  ondernemingen  ? 
hoe  goed  dan  ook , zoowel  hier  te  lande  als  el- 
ders, slechts  zeer  langzaam  tot  stand  komen.  Wij 
zijn  geenszins  als  voorstanders  van  de  beperking  in 
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het  gebruik  der  spirituosa  opgetreden,  omdat  de 
algemeene  opinie  zoodanige  handelwijze  tegenwoordig 
medebrengt,  maar  wij  hebben  slechts  eenige  weinige 
daadzaken  vermeld,  en  laten  vervolgens  aan  een  ie- 
der de  beoordeeling  over  in  hoe  verre  onze  klagten  al 
dan  niet  gegrond  zijn.  Wij  kunnen  evenwel  niet  van 
dit  onderwerp  afstappen,  zonder  onzen  wensch  te 
kennen  gegeven  te  hebben,  dat  er  eindelijk  doel- 
treffende maatregelen  tot  het  reeds  zoolang  ontwor- 
pen plan , tot  wering  van  het  misbruik  van  sterke 
dranken,  zoowel  van  wege  de  regering  als  van  het 
volk  zelve , genomen  mogen  worden ; over  welk  punt 
wij  echter  meer  in  het  bijzonder  in  het  vierde  hoofd - 
stuk  zullen  handelen , weshalve  wij,  des  lezers  toe- 
x gevendheid  andermaal  inroepende,  hem  daarheen  ver- 
wijzen. 


DERDE  HOOFSTUK. 


Onderzoek  of  het  gebruik  van  sterke  dranken  sedert 

VIJF  EN  TWINTIG  JAREN  GROOTELIJKS  IN  NEDERLAND  TOE- 
GENOMEN IS. 


§ 53. 


Zonder  te  willen  loochenen  , dat  de  kennis  hier- 
van van  het  hoogste  belang  is,  aarzel  ik  echter  geen 
oogenblik  te  bekennen,  dat  de  ontwikkeling  van  dit 
punt  van  onderzoek  mij  hoogst  moeijelijk  valt,  ja  ook 
dan , wanneer  een  schat  van  ondervinding  en  alle 
statistieke  Tabellen  van  de  opbrengst  der  belasting 
op  de  sterke  dranken  voor  mij  zouden  zyn  uitge- 
spreid. Hoe  meer  is  zulks  echter  thans  het  geval, 
nu  ik  van  deze  laatsten  schier  geheel  ontstoken  ben. 
Immers  hoe  gaarne  ik  te  dezer  plaatse  ook  met  sta- 
tistieke opgaven  in  het  groot  over  het  geheele  rijk 
zoude  willen  optreden,  daar  men  toch  wel  hoofdza- 
kelijk uit  deze,  alleen  bekende,  daadzaken,  zoo  niet 
de  naauwkeurigste  , dan  toch  ten  minste,  goede  ge~ 
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volgtrekkingen  zoude  kunnen  putten , is  mij  zulks 
ten  eenen  male  onmogelijk,  alzoo  mijne  pogingen  om 
die  te  verkrijgen , geheel  en  al  schipbreuk  geleden 
hebben.  Te  vergeefs  heb  ik  te  dien  opzigte  aan- 
zoek gedaan  bij  het  Ministerie  van  Finantiën  om  in- 
zage te  mogen  hebben  van  hetgeen  de  belasting  op 
het  binnenlandsch  gedistilleerd  in  het  bedoelde  tijd- 
vak opgebragt  heeft.  (Hiermede  toch  scheen  het  mij 
toe  te  kunnen  volstaan , daar  de  consumtie  van  het 
buitenlandsch  gedistilleerd  betrekkelijk  zeer  gering 
te  noemen  is.)  Men  heeft  mij  echter  geantwoord , 
dat  aan  mijn  verzoek  niet  voldaan  konde  worden  , 
dewijl  het  onderhavige  als  eene  huishoudelijke  zaak 
beschouwd  moest  worden  , waarvan  men  niet  gedoog- 
de, dat  een  openbaar  gebruik  gemaakt  werd.  Ik  be- 
jammer het  dus,  dat  mij  het  voornaamste  ontbreekt, 
hetwelk  tot  den  waren  en  besten  grondslag  van  mijn 
onderzoek  strekken  konde  en  als  zoodanig  van  veel 
waarde  is  — officiële  opgaven  van  de  opbrengst  der 
belasting  op  het  binnenlandsch  gedistilleerd. 

Nogtans  betwijfel  ik  het  of  eene  zoodanige  opgave 
alleen,  wel  een  juiste  maatstaf  zoude  zijn,  om  te 
beoordeelen  of  het  gebruik  van  sterke  dranken  al 
dan  niet  toegenomen  is , daar  de  meerdere  of  min- 
dere consumtie  van  onderscheidene  andere  omstan- 
digheden afhankelijk  is,  gelijk  in  de  volgende  §§  na- 
der betoogd  zal  worden. 

§ 54. 

Om  derhalve  eenigzins  oordeel  te  kunnen  vellen, 
zag  ik  mij,  bij  gebreke  aan  andere  grootere  en  meer 
afdoende  tabellen , in  de  noodzakelijkheid  gebragt , 
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grootendeels  mijne  navolgende  opgave  te  ontleenen 
aan  den  staat,  zoo  als  de  Heer  van  lijnden  (1)  dien 
opgeeft  en  denzelven  met  nog  eenige  andere  brokstuk- 
ken te  vereenigen.  Mogt  dan  al  hier  of  daar  eene 
gedeeltelijke  aanvulling  wensehelijk  zijn,  zoo  zal  men 
uit  de  navolgende  opgave , hoe  gebrekkig  en  onvol- 
ledig dezelve  overigens  ook  zijn  moge , althans  eeni- 
germate  tot  het  geheel  kunnen  besluiten. 

Ik  heb  het  voorts  niet  ondoelmatig  geacht , met 
deze  beschouwing  de  bevolking  van  ieder  gewest  in 
ieder  jaar  voor  het  grootst  gedeelte  te  vereenigen  [(2). 

Eindelijk  moet  ik  nog  ten  aanzien  van  de  hier  vol- 
gende Tabel  aanmerken , dat  ik  buiten  staat  geweest 
ben , het  aantal  der  belasting  provinciesgewijze  in  de 
jaren  1817  en  1840  afzonderlijk  op  te  geven.  — Uit 
dien  hoofde  blijft  het  altoos  moeijelijk,  uit  onze  op- 
gave voldoende  uitkomsten  te  trekken,  en  dit  nog  te 
meer,  wijl  de  intermediaire  jaren  (1818 — 1822  en 
1837 — -1839)  hier  niet  bij  gevoegd  zyn.  Ik  moet  ech- 
ter herinneren,  dat  in  zoo  verre  mij  bekend  is  (3), 
er  vooral  gedurende  de  jaren  1837 — 39,  ter  naau- 
wernood  eenige  noemenswaardige  verandering  in  de 
opbrengst  der  belasting  plaats  gegrepen  heeft. 


(1)  t.  a.  pl.  — Prijscourant  der  Effecten  1838.  van  hogendorp, 
Bijdragen  tot  de  Huishouding  v.  Staat. 

(2)  Vcrgel.  lobatto,  Jaarboekje  1827  enz.  Album  voor  de  Aard- 
rijkskunde 1841. 

(3)  Vergel.  Algemeen  Handelsblad  1840,  Junij. 
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Hierbij  gaat  dus  een 


i 



NOORD- 

BRABAND . 

GELDER- 

LAND. 

NOORD- 

HOLLAND . 

ZUID- 

HOLLAND. 

UTRECHT. . 

Bevolking : 
Opbrengst 1 

1817. 

» . 

• • • 

301,334 

270,817 

379,793 

398,058 

110,028' 

Bevolking  ( 

1823. 

, , , 

318,039 

275,670 

385,163 

424,966 

114,020J 

Opbrengst  J 

» . 

215,505 

190,654 

618,942 

672,312 

117,798 

Bevolking 

1824. 

« e • 

321,917 

279,226 

388,425 

432,054 

115,642. 

Opbrengst 

» . 

234,600 

210,275 

651,979 

782,258 

115,077 

Bevolking 

| 1825. 

« « • 

324,071 

282,272 

391,187 

435,167 

117,7433 

Opbrengst 

f » . 

251,446 

216,768 

671,742 

799,333 

126, 494* 

Bevolking 

1826. 

0 0 • 

328,026 

285,573 

394,550 

441,453 

119,3511 

Opbrengst 

» . 

• • ƒ 

260,042 

217,123 

655,376 

783,184 

119,442. 

Bevolking 

1827. 

0 • • 

332,551 

293,396 

391,568 

453,818 

122.213 

Opbrengst  1 

» • 

251,965 

227,368 

620,376 

766,564 

123,455" 

Bevolking 

, 1828. 

• « « 

335,854 

297,533 

393,572 

' 459,035 

123,868' 

Opbrengst ! 

f » . 

266,392 

213,507 

655,865 

749,198 

125,9741 

Bevolking 

i 1829. 

0 0 ♦ 

348,891 

309,793 

413,988 

479,737 

132,359 

Opbrengst  J 

» . 

240,887 

212,611 

611,168 

745,518 

112,744 

Bevolking  1 

1830. 

0 0 0 

349,289 

312,897 

417,458 

484,608 

131,8355 

Opbrengst ! 

> » . 

289,649 

231,458 

618,071 

749,465 

113,242.1 

Bevolking  \ 

1831. 

• 0 0 

349,088 

313,420 

419,253 

487,179 

131,677' 

Opbrengst  ] 

» „ 

602,703 

227,349 

460,704 

780,623 

95,401 

Bevolking  \ 

1832. 

349,700 

315,053 

419,424 

486,520 

131,856 

Opbrengst  ] 

» . 

741,282 

210,311 

487,018 

732,777 

93,817 

Bevolking 

1833. 

352,661 

318,952 

420,955 

488,341 

132,415 

Opbrengst 

» . 

*•/ 

745,191 

231,039 

559,391 

751,451 

105,7601 

Bevolking)  1834. 

. . . 

355,150 

323,167 

420,345 

492,918 

134,364 

Opbrengst 

» . 

574,377 

250,036 

599,368 

823,613 

112,530 

Bevolking 

1835. 

. . . 

358,938 

328,091 

420,448 

497,311 

137,372 

Opbrengst ! 

» . 

434,061 

245,194 

604,373 

822,218 

114,252 

Bevolking 

1836. 

• * ♦ 

362,781 

332,395 

422,503 

503,354 

138,922 

Opbrengst  j 

» . 

391,373 

247,163 

629,061 

862,231 

1 23,929 

Bevolking  ] 
Opbrengst  j 

1840. 

» . 

• 00 

378,437 

345,762 

526,020 

443,334 

145,132 

> VE14ZIGT  VAN  HETGEEN  DE  BELASTING  OP  HET  BINNENLANDSCH  GE  - 
DISTILLEERD IN  HOOFDSOM  OPGEBRAGT  HEEFT  OVER  DE  DIENSTJAREN 
1817 — 1840  INGESLOTEN,  BINNEN  DE  NOORDELIJKE  PROVINCIËN  MET 
BIJVOEGING  VAN  DE  GELIJKTIJDIGE  BEVOLKING  VAN  IEDER  GEWEST» 


VRIESLAND. 

OVERIJSSEL. 

GRONINGEN. 

DRENTHE. 

ZEELAND. 

TOTAAL. 

181,183 

149,946 

139,832 

47,765 

114,800 

/ 

2,093,556 

2,392,836 

196,667 

207,892 

156,603 

121,081 

151,548 

149,688 

51,617 

31,856 

125,596 

121,165 

2,199,889 

2,446,893 

199.335 

248,948 

158,399 

154,124 

153,860 

181,927 

52,383 

39,666 

127,659 

124,639 

2,228,300 

2,743,493 

202,687 

273,272 

160,991 

198,947 

156, 093 
215,145 

53,868 

44,598 

129,715 

133,805 

2,253,794 

2,931,550 

205,016 

262,416 

162,791 

145,591 

157,973 

205,919 

54,835 

55,222 

132,221 

134,179 

2,281,789 

2,838,494 

200,332 

281,933 

165,936 

154,231 

153,982 

228,688 

59,915 

39,160 

133,932 

105,588 

2,307,643 

2,799,327 

, 201,694 
i 277,467 

167,892 

155,978 

155,183 

218,553 

61,119 

43,167 

134,184 

104,355 

2,329,934 

2,810,456 

204,909 
; 255,239 

178,895 

156,268 

157,504 

192,877 

63,868 

44,881 

137,262 

98,862 

2,427,207 

2,671,055 

207,425 

264,561 

180,495 

138,975 

159,321 

198,558 

64,028 

37,813 

137,194 

110,760 

2,444,550 

2,752,552 

209,766 

214,525 

181,082 

128,103 

160,832 

128,510 

64,888 

31,258 

136,991 

155,036 

2,454,176 

2,824,252 

212,244 

200,371 

181,361 

116,978 

162,058 

148,442 

65,397 

27,651 

137,314 

151,378 

2,460,927 

2,909,938 

215,447 

200,221 

183,703 

133,781 

163,972 

159,431 

66,261 

27,651 

138,675 

157,804 

2,471,382 

3,071,720 

217,882 
: 200,639 

186,062 

148,264 

166,164 

165,829 

67,230 

30,399 

140,342 

146,105 

2,503,624 

3,051,160 

221,273 

204,123 

186,563 

144,662 

168,346 

176,987 

68,038 

34,202 

141,987 

131,875 

2,528,357 

2.911,947 

224,615 

208,448 
— — 

188,722 

154,679 

170,691 

181,479 

69,319 

35,411 

144,220 

138,093 

2,558,522 

2,971,867 

1 227,859 

i 

197,694 

175,651 

72,484 

151,358 

f 

2,663,731 
2,985,496  ! _ 
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§ 55. 

Ons  onderzoek  komt  nu  grootendeels  op  het  vol» 
gende  neder : 

Men  zal  bij  eene  eenigzins  oplettende  beschouwing 
en  vergelijking  der  onderscheidene  kolommen  van 
den  voorgaanden  staal  , de  vijf  volgende  hoofd-opmer- 
kingen  maken,  die,  schoon  eenigermate  gebrekkig, 
uit  de  medegedeelde  globale  opgave  reeds  van  zelve 
voortkomen. 

Vooreerst . Dat  in  het  tijdvak  van  1817—1824, 
het  gebruik  van  sterken  drank  vrij  algemeen , in  het 
bijzonder  echter  in  de  provinciën  Noord - en  Zuid - 
Holland , V riesland , Overijssel , Groningen  en  Drenthe 
toegenomen  is. 

Ten  Tweede . Dat  in  het  jaar  1824  de  consura- 
tie  in  alle  gewesten  aanzienlek  vermeerderd  is. 

Ten  Derde . Dat  gedurende  het  tijdsbestek  1825— 
1830  het  gebruik  algemeen  afgenomen  is. 

Ten  V ierde . Dat  in  het  tijdvak  1830—1833  (tij- 
dens de  Belgische  onlusten)  er  eene  niet  onbelangrijke 
toename  in  het  gebruik  van  sterke  dranken  te  be- 
speuren was , en  wel  voornamelijk  in  de  gewesten 
van  Noord- Br aband  (1) , Zuid- Holland  en  Zeeland , 
terwijl  de  overige  gewesten  eene  neiging  tot  afneming 
vertoonden. 

Ten  Vijfde . Dat  in  het  tijdvak  van  1833—1840 
ingesloten,  schoon  vrij  algemeen  eene  duidelijke  strek- 
king  tot  vermindering  van  gebruik  ware  te  be- 
speuren, hetzelve  echter  in  het  bijzonder  in  de 


(1)  Vergel.  § 25,  (noot  (30)). 
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provinciën  Noord-Braband  en  Gelderland  afgeno- 
men  is. 

Bij  de  slotsom  van  ons  onderzoek  houden  wij  het 
er  dus  voor,  dat  men  over  het  bedoelde  tijdvak  van 
1817 — 1840  ingesloten,  voor  de  grootte  der  cijfers  niet 
behoeft  terug  te  deinzen , aïzoo  vry  algemeen  eene 
neiging  tot  vermindering  was  op  te  merken. 

Gesteld  zelfs,  dat  de  consumtie  gelijken  tred  met 
de  bevolking  gehouden  had  , en  dus  absoluut  toege- 
nomen was,  dan  nog  zoude  dezelve  naar  evenredig- 
heid eene  vermindering  hebben  ondergaan.  Men  kan 
toch  veilig  rekenen  , dat  de  min  of  meer  behoeftige 
volksklasse , | gedeelte  van  de  toegenomene  bevolking 
beslaat , en  deze  toch  heeft  onbetwistbaar  het  grootst 
aandeel  aan  de  jaarlijksche  consumtie;  zoodat  het  ook 
dan  klaarblijkelijk  is  dat  het  gebruik  van  sterke  dran- 
ken afgenomen  moet  zijn. 

Deze  vermindering  zoude  welligt  nog  beter  in  het 
oog  gevallen  zijn,  en  daaruit  zuiverder  resultaten  ge- 
trokken kunnen  worden,  wanneer  ik,  in  plaats  der 
getallen , het  aantal  kannen  hier  had  kunnen  opgeven. 
Immers  moeten  van  die  getallen  nog  afgetrokken 
worden  de  opcenten,  die  gedurig,  de  laatste  jaren 
uitgezonderd,  vermeerderd  zijn,  en  zouden  die  ge- 
tallen dus  een  veel  kleiner  cijfer  aanwijzen. 

Hiermede  willen  wij  echter  niet  ontkennen,  dat  de 
hoogte  der  cijfers  nog  altijd  ontzettend  is. 

Dat  wij  wijders  het  bij  velen  heerschend  misbruik 
diep  betreuren,  behoeft  geen  nader  betoog.  Al  aan- 
stonds zal  hij,  die  de  vorige  bladzijden  gelezen  heeft* 
zich  daarvan  hebben  overtuigd. 
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§ 56. 

Ik  vermeen  voorts  nog  te  moeten  opmerken,  dat 
om  een  juist  oordeel  te  kunnen  vellen,  of  het  ge- 
bruik der  sterke  dranken  al  dan  niet  toegenomen  is , 
sedert  de  laatste  25  jaren,  men  wel  degelijk  een  al- 
gemeen rijksoverzigt  houden  moet,  daar  blijkens  de 
opgegevene  tabel  in  de  statistieke  opgave  van  eene 
enkele  provincie  geen  grond  gevonden  kan  woor- 
den, om  de  mate  van  dezelfde  consumtie  ook  voor 
de  overige  gewesten  min  of  meer  af  te  schatten.  Zoo 
beliep  b.  v.  in  de  provincie  Drenthe , om  ons  slechts 
bij  het  minst  bevolkt  gewest  te  bepalen,  de  belasting 
op  het  binnenlandsch  gedistilleerd : 


f 1834 

Ö-  j 

f 67,230 

' ƒ30,514, 89 

cd  1 

S 8 

- ƒ 42, 110, 54^ 

i 1835 

c^lt  f 

CD  1 
CD  I 

1 68,038 

H • f 

| «34,202,35 

B 

CD  1 

| «47,199,25^ 

I 1836 

CD 

tr- 

69,319 

a \ 

er 

«35,411,59* 

o.  1 

«48,867,99f 

l 1837 

CD 

O i 

70,146 

o 

O 1 

52  4 

1 «36,771,88 

00  ' 

» 50,745, 17f 

1 1838 

P 

s J 

71,155 

C/3 

O 

s • 

«41,846,73 

o 

►o 

O 5 

«57,748,49 

I 1839 

QQ  j 

f 71,994 

! «40,139,— 

CD  i 

0 

e-*»  ! 

' »55,391,81j 

{ 1840 

£5  f 

0 \ 

k 72,484 

«42,130,25 

CD  1 

0 1 

i «58,139,71* 

(1)  Alzoo  is  in  deze  provincie,  althans  over  het 
tydsbestek  van  1834— -1841  het  gebruik  van  sterke 
dranken  grootendeels  toegenomen,  terwijl  hetzelve  daar- 
entegen in  de  gewesten  Zeeland , Utrecht  en  V ries- 
land  eene  strekking  tot  vermindering  had,  en  blijkt 
dus  hieruit,  dat  de  consumtie  van  het  eene  gewest 
aanmerkelijk  met  die  van  het  andere  verschilt,  en 
diensvolgens  niet  als  maatstaf  dienen  kan  om  daar- 
mede andere  provinciën  te  beoordeelen. 


(1)  Voor  de  naauwkeurigheid  dezer  opgave,  die  mij  toegezonden  is 
door  de  vcrpligtende  dienst  eens  vriends,  geloof  ik  te  kunnen  instaan,. 
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§ 57. 

Hebben  wij  ons  uit  het  voorgaande  eenigermate 
kunnen  vergewissen , dat  de  hoegrootheid  van  het 
gebruik  der  sterke  dranken  sedert  25  jaren  niet  ver- 
meerderd is , wij  mogen  het  niet  ontveinzen , dat  de 
gebruikt  wordende  hoeveelheid  dier  dranken , wij 
herhalen  het,  nog  altijd  ontzettend  genoemd  kan  wor- 
den, vooral  in  tegenoverstelling  van  die  van  den  wijn 
en  het  bier.  — Immers  werd  de  hoeveelheid  der  be- 
lasting op  den  wijn  en  het  bier  geraamd: 

Over  het  dienstjaar  1817 

Op  de  buitenlandsche  wijnen  ƒ1,900,000.  — Op  de  bieren  ƒ3,700,000. 

Over  bet  dienstjaar  1840 

Op  de  buitenlandsche  wijnen  » 800,000.  — » » » » 300,000. 

Wederom  moet  ik  hier  opmerken , dat  uithoofde 
in  de  opgave  van  het  jaar  1817  mede  begrepen  zijn, 
de  voormalige  zuidelijke  provinciën  des  rijks  en  in 
1840  alleen  de  gewesten  , die  thans  tot  ons  koning- 
rijk behooren , wij  genoegzaam  geene  naauwkeurige 
uitkomsten  uit  dezen  staat  kunnen  trekken.  Edoch  is 
het  met  een’  oogopslag  niet  moeijelijk  te  ontwaren, 
dat  het  gebruik  van  wyn  niet  vermeerderd  en  de 
consumtie  van  bier  verbazend  afgenomen  is. 

Om  zulks  ten  opzigte  van  den  wijn  aan  te  toonen,  ves- 
tigen wij  ons  oog  nogmaals  op  de  provincie  Drenthe % 
waartoe  wij  door  denzelfden  berigtgever  in  staat  ge-, 
steld  zijn. 

Over  het  bedoelde  tijdvak  1834 — 1841  was  aldaar 
de  opbrengst  der  belasting  op  de  buitenlandsche  wij*» 
ïien  als  volgt  : 
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§ 58, 


Thans  stel  ik  mij  voor  nog  een  woord  over  de  ver- 
minderde bier-consumtie  te  zeggen.  Men  heeft  al  da- 
delijk uit  de  bijgebragte  raming  der  belasting  op  het 
bier  in  de  jaren  1817  en  1840  kunnen  bespeuren, 
dat  dezelve  in  dit  tijdvak  allengs  minder  opgebragt 
moet  hebben.  De  reden  hiervan  echter  is  hoofdzake- 
lijk gelegen  in  de  afscheiding  der  Belgische  provin- 
ciën , alwaar  wel  het  grootst  gedeelte  dier  belasting 
geheven  wordt,  en  het  is  daarom  ook  dat  uit  dien  staat , 
weinig  tot  de  bij  ons  verminderde  bier-consumtie  be- 
sloten kan  worden. 

Daartoe  zouden  andere  bewijzen  moeten  strekken. 

Om  zich  dan  een  denkbeeld  te  vormen  van  de 
verminderde  bier-consumtie  (1) , die  gedurende  het 


(1)  Zelfs  na  cle  uitbarsting  der  Belgische  onlusten  is  het  gebruik 

van  bier  nog  veel  meer  achteruitgegaan.  Immers  daar  men  bij  ons 
voor  het  grootst  gedeelte  bier  uit  Braband  gebruikte  (alzoo  de  En- 
gelsche  bieren  over  het  algemeen  te  duur  zijn  en  die  van  Beijeren  te 
ver  verwijderd  waren),  en  hetzelve  van  1830  ■ — 34  eene  veel  hoo  - 

gere  belasting  ondervinden  moest , was  het  noodzakelijk  gevolg,  dat  er 
eene  mindere  expeditie  naar  Holland  en  diensvolgens  eene  afneming 

in  het  gebruik  plaats  had , hetwelk  bij  gebreke  van  inlandsche  brou- 

werijen niet  gesuppediteerd  konde  worden. 
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gegeven  tijdstip  van  25  jaren  en  zelfs  later  heeft 
plaats  gehad , zal  het  bij  gebrek  van  andere  volle- 
dige berigten  voldoende  zijn  , ons  bij  de  provinciën 
Groningen  en  V rietland  te  bepalen. 

Van  20  brouwerijen,  welke  in  het  laatst  der  17e 
eeuw  te  Leeuwarden  bestonden , waren  in  het  begin 
van  het  jaar  1816  nog  slechts  twee  overgebleven , 
waarvan  er  mede  eene  gedurende  het  bedoelde  tijdvak 
van  25  jaren  gesloopt  is  , zoodat  men  aldaar  tegen- 
woordig nog  slechts  eene  enkele  brouwerij  aantreft.  — - 
Even  zoo  was  het  aantal  brouwerijen,  hetwelk  in  het 
begin  der  18e  eeuw  alleen  in  de  stad  Groningen  80 
beliep , in  den  jare  1769  tot  op  36  verminderd , en 
van  dien  tijd  af  tot  in  het  begin  dezer  eeuw  tot  op 
het  gering  getal  van  8 afgenomen;  zijnde  de  afge- 
dane brouwerijen  alle  gesloopt  of  tot  andere  doelein- 
den gebruikt.  Van  die  8 brouwerijen  zijn  aldaar  ech- 
ter thans  nog  slechts  twee  overgebleven  (Vergelijk  § 
73  in  de  noot);  het  valt  echter  niet  te  ontkennen,  dat 
schoon  men  de  aflevering  der  tegenwoordige  twee 
brouwerijen  betrekkelijk  zeer  gering  noemen  kan, 
alzoo  de  vermindering  van  dezelve  sedert  het  begin 
dezer  eeuw , wel  op  gedeelte  gerekend  zoude  kun- 
nen worden,  de  volstrekte  jaarlijksche  consumtie  te 
Groningen  in  tegenoverstelling  van  die  der  andere 
provinciën  nog  altijd  vrij  aanzienlijk  blijft. 

§ 59. 

Na  bereids  eenigermate  te  hebben  aangetoond,  dat 
het  gebruik  der  sterke  dranken  bij  ons  sedert  25 
jaren  althans  niet  toegenomen  is  , wil  ik  het  echter 
niet  ontkennen  dat  ter  daarstelling  eener  meer  vol- 
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doende  beschouwing  het  noodzakelyk  is,  niet  en- 
kel bij  de  aangegevene  bloote  cijfers  te  blijven 
stilstaan. 

Immers  is  het  moeijelyk , om  de  opbrengst  der  be- 
lasting op  het  binnenlandsch  gedistilleerd  der  ver- 
schillende provinciën  en  steden  te  bepalen , omdat 
van  de  sommen,  die  maandelijks  ter  Thesaurie  over- 
gestort worden  zijn  afgetrokken  de  gerestitueerde  reg- 
ten  , de  perceptieloonen , bezoldiging  der  ambtenaren 
enz.  — Ook  hebben  in  het  tijdvak  van  1816  tot  1840 
ingesloten,  de  tarieven  van  tijd  tot  tijd  gevarieerd.  Om 
derhalve  een  juister  oordeel  over  het  onderhavige  te 
kunnen  vellen,  zal  het  noodig  zijn  in  een  nader  on- 
derzoek te  treden  van  de  voornaamste,  uit  den  maat- 
schappelij  ken  toestand  voortvloeijende  oorzaken,  die  in 
het  aangenomen  tijdperk  eenigen  invloed  op  het  meer- 
dere gebruik  van  den  sterken  drank  geoefend  hebben  en 
vervolgens  kortelijk  de  omstandigheden  na  te  gaan, 
die  terzelfder  tijd  eene  vermindering  van  het  verbruik 
ten  gevolge  gehad  hebben. 

§ 60. 

Als  eene  der  eerste  oorzaken,  die  het  gebruik  der 
sterke  dranken  heeft  doen  toenemen,  komt  hier  in 
aanmerking  de  gestadige  toeneming  der  bevolking . — 
Die  der  Noordelijke  provinciën  bedroeg  in  het  jaar 
1815, 2,046,885  en  in  het  jaar  1840  was  zij  tot  2,663,731 
geklommen.  Er  bestond  alzoo  eene  vermeerdering 
van  bevolking  van  616;846  — zielen. 

Eene  andere  oorzaak  is  te  zoeken  in  den  lediggang 
of  het  gebrek  aan  werk,  dat  velen  moeten  ondervin- 
den , ten  gevolge  dier  toeneming  van  de  bevolking, 
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daar,  gelijk  de  Heer  luttesnberg  (1)  — zegt,  de  be^ 
volking  van  ons  Vaderland,  bij  haren  aanhoudenden 
aanwas,  niet  in  evenredigheid  staat  tot  de  middelen 
van  bestaan,  en  dat  er  dus  op  vele  plaatsen  ingezete- 
nen gevonden  worden,  die  bij  gebrek  aan  arbeid  aan 
den  lediggang  overgelaten  zijn,  of  zich  tot  den 
openbaren  onderstand  moeten  wenden.  — Beide  deze 
laatste  omstandigheden  — Lediggang  en  Armoede  — 
brengen  op  hare  beurt  wederom  eene  grootere  consum- 
tie  van  sterke  dranken  mede.  (Vergel.  §§  49  en  74). 

Vervolgens  is  de  algemeene  verspreiding  der  sterke 
dranken  begunstigd  door  den  speculatiegeest  en  de  heb- 
zucht, welke  met  den  meerderen  bloei  en  de  uitbreiding 
der  kunsten  en  wetenschappen  tevens  vooruitgegaan 
zijn.  — Als  eene  voorname  bron  kan  mede  opgegeven 
worden  het  menigvuldiger  geworden  verkeer  met  vreem- 
de volken,  volksverhuizingen,  de  toevloed  van  vreem- 
delingen , welke  laatste  kennelijk  veelal  tot  de  ar- 
beidende en  minvermogende  volksklasse  behooren. 

De  oorlog  is  eene  omstandigheid  die  voorzeker  ook 
het  gebruik  van  sterke  dranken  begunstigt,  en  wel 
eensdeels  (althans  meent  men  dit)  om  moed  en  kracht 
te  geven,  ten  einde  de  velerlei  ontberingen,  die  on- 
afscheidelijk met  den  krijg  verbonden  zijn,  beter  te 
kunnen  verdragen,  en  ten  andere  als  gevolg  van  den 
lediggang,  aan  welke  de  soldaten  nu  en  dan  blootge- 
steld zijn. 

Zoo  dagteekent  zich  het  algemeen  aangenomen  ge- 
bruik om  den  jenever  en  andere  sterke  dranken  als 
eenen  dagelijkschen  volksdrank  te  beschouwen,  van  het 

(1)  Proeve  van  onderzoek  omtrent  het  armwezen  in  ons  vaderland, 
Zwolle  1841. 
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jaar  1640  af,  als  wanneer  de  dertigjarige  oorlog  be- 
gonnen was.  — Nog  meer  was  het  gebruik  daarvan 
tydens  den  zevenjarigen  krijg  (1756 — 63)  in  zwang 
geraakt,  en  gedurende  den  Franschen  Oorlog  1805 — 15 
is  gewis  het  gebruik  van  de  sterke  dranken  ook  meer 
algemeen  in  de  woningen  toegelaten.  Hiertoe  toch 
gaf  de  vermoeijenis  van  den  krijg , alsmede  het  aan- 
houdend doortrekken  van  vreemd  krijgsvolk  en  in- 
kwartieren van  hetzelve  veel  aanleiding. 

Zelfs  is  in  het  tijdvak  gedurende  de  Belgische 
Revolutie  [1830 — 34)  blijkens  den  opgegeven  staat 
de  consumtie  sterk  toegenomen.  Behalve  in  de  opge- 
noemde omstandigheden  ligt  de  reden  nog  daarin,  dat 
een  groot  aantal  der  uitgetrokkene  manschappen  ten 
platten  lande  t’huis  behoorden,  alwaar  toch  veel  min- 
der sterke  drank , dan  in  de  steden  gebruikt  wordt  , 
door  welke  nu  mede  de  consumtie  vermeerderd  werd. 
Deze  bemerking  leidt  ons  tot  eene  andere  omstandig- 
heid , welke  misschien  ook  iets  tot  de  vermeerdering 
van  het  gebruik  der  spiritualia  bijgebragt  heeft.  — 
Eene  groote  menigte  burgers,  die  uitgetrokken  wa- 
ren, vonden  bij  hunne  terugkomst,  hunne  betrekking 
door  andere  personen  bezet,  waren  zoodoende  zonder 
arbeid  en  daarom  eerder  in  de  gelegenheid  zich  aan 
het  gebruik  van  sterke  dranken  te  verslaven. 

Voorts  merk  ik  nog  op,  dat  schoon  vrijheid  der 
ingezetenen  de  grondslag  van  volksgeluk  is,  nogtans 
het  vrijlaten  aan  een  iegelijk,  om  zich,  waar  het 
ook  zijn  moge,  sterken  drank  aan  te  schaffen,  eene 
hoofdreden  mede  is,  dat  het  gebruik  van  sterken  drank 
vermeerderen  zoude.  Groot  en  weldadig  voorzeker 
zoude  de  invloed  zijn,  dien  eene  wijsselijk  bestuurde 
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policie  op  den  staat  der  zamenleving  zoude  kunnen 
oefenen:  inzonderheid,  naar  het  geen  in  Hoofdstuk  IV 
nader  betoogd  zal  worden , door  de  dronkenschap 
strengelijk  te  straffen. 

Eindelijk  nog  is  in  de  verwaarloozing  der  jeugd 
bij  de  behoeftige  volksklasse  eene  voorname  bron  ge- 
legen , die  het  gebruik  der  sterke  dranken  nog  aan- 
houdend begunstigt;  de  opvoeding  immers  maakt  den 
grondslag  uit  van  het  volgend  leven,  en  wanneer  nu 
zeer  jonge  lieden,  gelijk  niet  zelden  geschiedt,  in 
herbergen,  tapperijen  en  dergelijke  openbare  plaatsen 
jenever  gaan  drinken,  kan  onder  zulke  bedroevende 
omstandigheden  onbetwistbaar  aan  geene  verminde- 
ring van  consumtie  gedaeht  worden. 

Zoo  is  het  ten  laatste  aan  vele  bedenkingen  onder- 
hevig, of  men  wel  alleen  cijfers  tot  grondslag  aanne- 
men kan,  dewijl  er  veel  jenever  gedronken  wordt, 
welke  alzoo  niet  veraccijnsd  is , en  derhalve  op  het 
jaarlijks  Budget  niet  opgeteekend  is.  En  ligtelijk  is 
het  te  bevroeden , dat  naar  mate  de  siuikery  grooter 
is,  er  naar  die  mate  ook  veel  meer  jenever  gedron- 
ken wordt,  vermits  dezelve  alsdan  tot  veel  geringer 
prijs  te  bekomen  is. 

§ 61. 

Nog  moet  hier  vermeld  worden,  dat  de  sedert  et- 
telijke jaren  opgerigte , tot  hiertoe  wel  niet  zeer  tal- 
rijke, echter  gedurig  vermeerderende  Aardappel- 
jenever stokerijen  veel  schuld  hebben  dat  het  gebruik 
van  Spirituosa,  schoon  niet  toegenomen , althans  niet 
verminderd  is,  en  zulks  wel  deswege,  wijl  de  bezit- 
ters van  deze  fabrijken  in  staat  zijn,  hunnen  aardap- 
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peljenever  tot  veel  minder’  prys  dan  de  uit  granen 
gestookte  te  geven  , deels  wegens  de  alomheerschende 
uitgebreide  concurrentie , en  ten  anderen  , omdat  de 
afval  dier  fabrijken  (1)  den  fabrikant,  die  dezelve 
bijna  voor  niet  rekent,  veevoeder,  en  mitsdien  mest- 
stof voor  de  landerijen  oplevert. 

Eindelijk  geloof  ik  nog,  dat  het  nagenoeg  overal 
slechte  en  vervalschte  bier  aan  het  gebruik  van 
geestryk  vocht  bevorderlijk  is  geweest. 

§ 62. 

Thans  blijft  mij  nog  over,  kortelijk  de  omstandig- 
heden door  te  loopen,  die  aan  het  gebruik  der  spi- 
rituosa  eenigzins  perk  zouden  hebben  gesteld. 

Vooreerst  dan  heeft  de  verbetering  van  het  Arm- 
wezen gunstig  gewerkt.  — Immers  vleten  wy  reeds 
eenigermate  uit  het  te  voren  vermelde , en  zullen  wij 
zulks  nog  duidelijker  uit  het  volgende  ontwaren  , dat 
de  armoede  eene  omstandigheid  is  , die  bovenal  het 
gebruik  van  sterke  dranken  begunstigt.  (Men  zie  §§ 
49  , 60  en  74). 

Hoe  gunstig  en  heilzaam  derhalve  eene  verbetering 
van  den  toestand  der  behoeftigen  werken  moet , om 
het  gebruik  der  sterke  dranken  te  doen  afnemen , 
gevoelt  gewis  een  ieder  met  mij.  Nog  meer  zullen 
wij  dit  inzien  > wanneer  wij  bedenken  , dat  vele  maat- 
regelen , welke  door  de  onderscheidene  armbesturen 
genomen  worden,  ten  doel  hebben  om  op  verschil- 
lende wijze  den  arbeid  te  vermeerderen  en  den  ledig- 


(1)  Men  zie  onder  tmderen  , Tijdschrift  voor  Nijverheid , 6e  deel  j 
3e  stuk,  1841. 
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gang  en  alzoo  tevens  de  gelegenheid  tot  het  gebrui- 
ken van  sterken  drank  weg  te  nemen  (Vergeh  §§  72,73 )i 

Dat  nu  het  armwezen  in  ons  Vaderland  inderdaad 
uitermate  verbeterd  is  , lijdt  geenen  twijfel.  Het  ligt 
thans  minder  op  mijn’  weg,  zulks  aan  te  toonen,  en 
gevoel  ik  mij  ook  niet  daartoe  in  staat,  vooral  nu 
ik  het  zoo  zeer  teregt  aangeprezen  werk  van  den  Heer 
LUTTEiNBERG  (1)  gelezen  heb,  waarin  de  kundige  schrij  - 
ver  zulke  doordachte  en  heldere  denkbeelden  ontwik- 
keld heeft , dat  er  niet  meer  aan  getwijfeld  worden 
kan  of  de  toestand  der  armen  in  de  laatste  25  jaren 
aanmerkelijk  verbeterd  zij. 

»En  mogt  ook  al  het  pm/per  isme  toegenomen  zijn  ,” 
zegt  de  Heer  bouricius  (2) , »dan  toch  reikt  ook  de 
»behulpzame  hand  der  Besturen  en  van  tallooze  lief- 
«derijke  instellingen  veel  verder  dan  vroeger,  is  sneller 
»in  het  toebrengen  van  hulp,  en  overigens  is  het  genot 
»van  de  aangenaamheden  des  levens  oneindig  uiige- 
»breider  geworden.  Maatschappelijke  standen,  wier 
»uiterlijk  vroeger  de  kenmerken  droeg  van  mindere 
«beschaving  en  van  vele  ontberingen,  zijn  thans  beter 
«gekleed,  gevoed,  gehuisvest;  weigeren  zich  minder 
»de  genietingen,  vroeger  het  uitsluitend  deel  der  rijken; 
«en  al  blijven  voor  deze  laatsten  al  de  daartoe  dienende 
«voor-  en  onderwerpen  kostbaarder  en  prachtiger , 
«de  werktuigkunde , de  stoomkracht,  de  uitbreiding 
«der  scheikunde  leveren  minder  prachtige,  minder 


(1)  Proeve  van  onderzoek  omtrent  bet  armwezen  in  Nederland  j 
Zwolle , 1841. 

(2)  Over  de  gevangenissen  in  Nederland  , II  Stuk,  pag.  20. 
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«kostbare  genietingen  op,  die  voor  de  minder  gegoe- 
»den  bereikbaar  zijn.” 

§ 63. 

Vervolgens  trekt  de  verbetering  van  het  schoolwe- 
zen onze  bijzondere  aandacht.  Aan  het  hoofd  staan 
hier  de  armenscholen  , daarop  volgen  de  bijzondere 
scholen  , en  eindelijk  de  werkscholen.  W ederom  ver- 
wijze  ik  in  dit  opzigt , naar  het  geschrift  van  den  Heer 
LUTTENBER.Gr , waarin  krachtig  betoogd  wordt,  dat  met 
der  daad  de  toestand  en  inrigting  der  scholen  hoogst 
doelmatig  verbeterd  is.  Ik  voeg  hier  nog  bij  , dat  het 
meer  algemeen  invoeren  der  school-commissiën  ten 
platten  lande , welke  meestal  uit  geestelijken  za men- 
geste ld  worden,  gewis  veel  tot  de  genoemde  verbete- 
ring bijdraagt. 

Vraagt  men  nu  waarom  de  verbetering  van  het 
schoolwezen  van  een  zoo  onberekenbaar  nut  is , om 
het  gebruik  van  sterke  dranken  te  weren  , dan  ant- 
woord ik , dat  men  eensdeels  door  zedelijke  en  gods- 
dienstige beschaving,  door  arbeid  en  door  onderwijs 
op  de  scholen,  het  lot  der  armen  tracht  te  verbeteren, 
en  zoodoende  middellijk  het  gebruik  van  geestrijk 
vocht  tegen  gaat.  Ten  andere  blijft  men  gewis 
bij  de  tegenwoordige  betere  opvoeding  der  jeugd  niet 
achterwege,  het  opkomend  geslacht  met  haat  en  af- 
keer jegens  de  sterke  dranken  te  vervullen,  van 
welken  maatregel  in  vervolg  van  tijd  voorzeker  veel 
goeds  te  verwachten  is,  aangezien  de  indruk,  alsdan 
ontvangen  , niet  spoedig  uitgewischt  wordt , maar  het- 
zelve gedurende  geheel  het  volgend  leven  blijft  ver- 
gezellen. 
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Om  die  redenen  mogen  wij  ook  grooten  prijs  op 
de  inrigting  van  liefdadigheids - en  bedelaarsgestich- 
ten stellen.  Het  aantal  der  eerstgenoemde  inrigtin- 
gen , hetwelk  ten  jare  1830 , 26  bedroeg , is  sedert 
met  8 vermeerderd. 

Eindelijk  nog  maken  wij  hier  melding  van  het 
genootschap  tot  zedelijke  verbetering  der  gevangenen  , 
hetwelk  op  eene  tweeledige  wijze  werkzaam  is  om 
het  gebruik  van  sterke  dranken  tegen  te  gaan.  Dit 
genootschap  heeft  namelijk  de  strekking , voor  te 
komen , dat  de  gevangenen  na  hun  ontslag  tot  armoe» 
de  vervallen.  Vooral  echter  is  hetzelve  omtrent  het 
gebruik  der  geestrijke  dranken  in  de  gevangenissen 
tusschen  beide  getreden,  en  is  daarin  ook  uitermate 
wèl  geslaagd ; althans  te  Leeuwarden , alwaar  sedert 
korten  tijd  den  gevangenen  het  gebruik  geheel  is 
verboden. 

Het  oprigten  van  matig heids-genootschappen  schijnt 
mede  eene  zaak  te  zijn,  welke  reeds  eenigermate 
gunstig  op  de  vermindering  der  sterke  dranken  ge- 
werkt heeft,  schoon  de  verloopen  tijd,  sedert  welken 
dezelve  in  ons  vaderland  ontstaan  zijn,  te  kort  ge- 
acht moge  worden  om  er  een  absoluut  gevolg  uit 
te  trekken.  Dat  ik  dezelve  echter  niet  ten  onregte 
onder  de  gunstig  werkende  omstandigheden  gerang- 
schikt heb,  zal,  naar  ik  hoop,  in  het  vervolg  blijken, 
en  eindig  ik  dit  welligt  te  zwak  betoog  met  den 
wensch,  dat  dezelve  bij  voortduring  hunnen  werkkring 
mogen  zien  uitbreiden. 

Omtrent  andere  oorzaken , die , wrel  is  waar , ook 
medewerken  om  het  gebruik  van  sterke  dranken  te 
doen  afnemen  , maar  tot  dus  verre  niet  van  vermo-^ 

10* 
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genden  invloed  geweest  zijn,  zooals  het  verspreiden 
van  volksschriften  enz.  heb  ik  het  onnoodig  geacht 
in  een  bijzonder  onderzoek  te  treden. 

Ziedaar  dan  hetgeen  ik  gemeend  heb,  zoowel  vóór 
als  tegen  het  gebruik  te  moeten  zeggen;  alles  echter 
zamengenomen  , aarzel  ik  geen  oogenblik  te  besluiten, 
dat  de  gunstig  gewerkt  hebbende  oorzaken  van  dien 
aard  geweest  zijn , dat  inderdaad  het  gebruik  van 
sterke  dranken  in  het  bedoelde  tijdvak  naar  evenre- 
digheid verminderd  is,  en  voorzeker  zal,  bijaldien 
men  het  ingetreden  spoor  blijft  volgen , in  de  toe- 
komst een  verdere  vooruitgang  in  dit  opzigt  gevon- 
den worden. 

§ 64. 

Ofschoon  de  palen  van  mijn  bestek  eenigzins  te 
buiten  gaande , kan  ik  van  dit  onderwerp  niet  af- 
stappen , zonder  nog  een  oogenblik  stil  te  staan , bij 
de  aangrenzende  Ryken,  en  te  onderzoeken  welke  uit- 
komsten de  tijd  aldaar  opgeleverd  heeft.  Men  zoude 
er  dan  welligt  uit  kunnen  zien,  hoedanig  het  bij  ons 
in  vergelijking  met  onze  naburen  gesteld  is. 

Vooreerst  dan  laat  ik  hier  nog  een  beknopt  over- 
zigt  van  Frankrijk  volgen. 

Volgens  chateau-neuf  (1)  neemt  het  gebruik  van 
brandewijn  van  jaar  tot  jaar  in  Frankrijk  toe , 
terwijl  de  wijn-comsumptie  in  diezelfde  mate  af- 
neemt. Ten  jare  1809  dronk  men  in  Parijs  volgens 
denzelfden  schrijver,  20,000  hectoliters  brandewijn , 
welke  hoeveelheid  in  het  jaar  1827  tot  op  een  aan- 


(1)  Recherches  sur  les  consommations  de  lu  ville  de  Paris. 
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tal  van  80,000  hectoliters  geklommen  zoude  zijn. 
Dit  laatste  komt  mij  echter  als  zeer  onwaarschijnlijk 
voor,  inzonderheid  wanneer  wij  lezen  , hetgeen  een 
geloofwaardig  correspondent  omtrent  het  verbruik  van 
wijn  en  sterke  dranken  in  Parijs  mededeelt  (1).  — 
Volgens  denzelven  was  ten  jare  1811  , de  comsumptie 
van  wijn  bij  eene  bevolking  van  600,000  zielen, 

980.000  hectoliters,  en  echter  werd  reeds  destijds 
over  schromelijke  wijnvervalsching  geklaagd  ; in  het 
jaar  1838  was  deze  comsumtie  bij  eene  bevolking  van 

900.000  zielen  tot  op  922,363  verminderd,  terwijl 
de  brandewijn-comsumptie , dit  stelligst  zeker  teeken 
der  ontzedelijking  bij  een  volk,  in  twee  jaren  lijds , 
namelijk  van  1836 — 1838  van  36,441  tot  op  42,785 
hectoliters  gestegen  is. 

Casper  (2)  berigt,  dat  blijkens  statistieke  tabellen, 
welke  ten  jare  1821—23  door  den  Prefect  der  Seine 
den  Graaf  van  Ghabsol , over  Parijs  wereldkundig  ge- 
maakt werden , er  in  die  stad  2333  wijnhandelaars  en 
416  brandewijn-verkoopers  waren.  Gaat  men  voort 
deze  totaalsom  van  2749  winkels  , in  welke  dronken- 
makende  dranken  verkocht  worden,  onder  de  24,160 
huizen,  die  toenmaals  in  Parijs  waren  te  verdeden, 
dan  vindt  men  steeds  op  9 huizen  een’  winkel.  De 
bevolking  was  toenmaals  714,000  zielen  (3). 


(1)  Vergel.  Algem.  Handelsblad  , Maart  1841. 

(2)  Beitrage  zur  Med.  Statistiek  und  Staals-Arzneikunde,  bl.  120. — : 
Vergel.  mede  Röscïï,  Ueber  den  Misbrauch  der  geistigen  Getranke  enz. 
bl.  83—85. 

(3)  Men  trof  das  in  Parijs  één ’ winkel  op  nagenoeg  260  zielen 
aan.  Vergelijkt  men  hiermede  ons  Vaderland,  alwaar  bet  getal  tap- 
perijen thans  34000  bedraagt  (zijnde  hetzelve  sedert  1832  met  2500 
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Ook  in  Zweden  is  de  comsumtie  van  brandewijn 
aanzienlijk.  — Aldaar  wordt  op  eene  bevolking  van 
3,000,000  zielen  een  aantal  van  170,000  brandewyn- 
stokerijen  gevonden,  welkejaarlijks  180 millioen  quar- 
ters  brandewijn  opleveren , zoodat  op  ieder’  inwoner 
gemiddeld  60  quarters  komen,  en  de  jaarlijksche 
uitgave  voor  brandewijn  eene  som  van  37|-  millioen 
Pruissische  daalders  bedraagt  (1),  welke  sedert  het 
strenger  bestraffen  der  dronkenschap  aldaar , nogtans 
merkbaar  afneemt. 

In  het  Keurvorstendom  Hessen  is  de  comsumtie  van 
brandewijn  in  den  laatsten  tijd  ontzettend  toegenomen. 
De  brandewijnkroegen  vermeerderen  van  jaar  tot  jaar, 
en  naarmate  de  eigenaren  daarvan  rijker  worden,  nemen 
zedeloosheid  en  ontucht  toe. 

Blijkens  eene  officiële  opgave  van  dieterici  (2)  be- 
droeg ten  jare  1831  de  bier-  en  brandewijnconsumtie 
in  de  Pruissische  gewesten  per  hoofd  als  volgt : 


GEWESTEN. 

BIER. 

BRANDEWIJN. 

(Oost-Pruissen . . . 
1)  Pruissen  i 

\West-Pruissen . . 

2)  Posen 

. ..  9,61 

X» 

....  6,8 

x> 

3)  Pommeren. 

..  .11,31 

X) 

....  10,4 

» 

4)  Sileziën 

...12,12 

» 

....  7,5 

» 

5)  Brandenburg 

...26,48 

» 

. .. . 14,0 

» 

6)  Saxen. ............... 

...25,93 

» 

....  9,0 

» 

vermeerderd) , dan  vindt  men  in  ons  Rijk  op  80  personen  ééne  tap- 
perij  ! 

(1)  Zeitung  des  Vereins  fiir  Heilkunde  in  Preussen  , 1837,  N°.  31. 
Verg.  Dr.  IIEBETRDT,  die  Wafïhung  geg.  d.  Branntwein  Pest. 

(2)  Statistische  Uebersicht  der  wichtigsten  Gegenstande  des  Verkehrs 
und  Verbrauehs  im  Preussischen  Staat  und  im  Deutschen  Zollver- 
bande  von  1831—36  aus  amtlicben  Quellen  dargestellt. 
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7)  Westpliaien 5,40  Quart.  . . . . 3,7  Quart 

8)  Rijn-Provinciën .....11,87  » 5,4  » 


Gemiddeld  per  hoofd  15,19  » 8,1  » — 


In  de  drie  vereenigde  Rijken  van  Engeland , Schot- 
land en  Ierland  is  de  menigte  van  belasten  inlandschen 
brandewijn,  die  men  aldaar  verbruikt  heeft  in  de 
volgende  mate  toegenomen  (1) : 


In  1817  zijn 
» 1827  » 

» 1829  » 

» 1831  » 

» 1836  » 


er  gebruikt  9,200,000  gallons  voor  21,481,730  inwoners. 
» » 18,200,600  » » 22,970,112  » 

» » 23,413,770  » » 23,640,040  » 

» » 21,845,385  » » 24,309,970  » 

» » 26,745,000  » » 26,203,189  » 


Terwyl  de  bevolking  in  20  jaren  slechts  25  pCt. 
of  l vermeerderde,  werd  het  gebruik  van  spirituosa 
bijna  driemaal  zoo  groot.  Er  komt  dus  op  ieder 
hoofd  omtrent  1 gallon  brandewijn. 

De  pracht,  zegt  zeker  Engelsch  dagblad  (2),  die 
tegenwoordig  bij  het  stofferen  van  jenever  kroegen  ge- 
maakt wordt,  klimt  tot  in  het  ongeloofelijke,  want 
de  een  zoekt  den  ander  in  versiering  met  beeld- 
houwwerk, bronzen  sieraden  enz.,  den  loef  af  te 
steken.  Voorheen  vond  men  den  jenever  slechts  in 
kleine  steegjes,  in  kelders  en  donkere  holen  onder 
den  grond,  thans  echter  is  deze  drank  een  halve  God, 
een  magtige  geest  geworden,  die  in  prachtig  vergulde 
tempels  troont,  welke  hem  ter  eere  in  alle  straten 
worden  opgerigt,  en  waar  dagelijks  duizenden  van 


(1)  Men  zie  onder  anderen  marshall,  digest  of  Great-Britanian. — 
Vergel.  mede  Alg.  Konst-  en  Letterbode  , 1840  , N°.  29  , p.  463. 

(2)  Zie  Leeskabinet  1834,  2e  deel. 
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menschen  hun  geld  en  hunne  gezondheid  op  zijn  al- 
taar ten  offer  brengen  (vergb  § 48)  (1). 

Omtrent  de  wijnhuizen  te  Londen , meldt  een  ander 
Engelsch  dagblad  (2) , dat  aldaar  het  getal  wijnhuizen 
veel  grooter  is  dan  dat  der  bakkerijen.  Onder  ande- 
ren zijn  er  in  Highstreet  7 wijnhuizen  en  2 bakke- 
rsen , van  Highholborn  tot  den  hoek  van  Gray-inns- 
street  27  wijnhuizen,  slechts  7 bakkersen,  van  den 
hoek  van  Gray-inns-street  tot  Kingstreet  (nog  niet  \ 
Engelsche  mijl)  12  wijnhuizen  slechts  2 bakkerijen. 
In  Sajfronkill  zijn  op  eene  lengte  van  200  yards 
(omstreeks  600  voet)  8 wynhuizen  en  6 bakkerijen ; 
hetzelfde  overwigt  van  wijnhuizen  boven  bakkerijen 
vertoont  ook  T ollenherncomtstreet . 

Maar  niet  minder  treffen  ons  de  ontzettend  groote 
bierbrouwerijen  aldaar.  Op  het  gezigt  daarvan  vraagt 
men  wel  ligt , wie  toch  al  dat  bier  drinkt,  daar  men 
bezwaarlijk  gelooven  kan,  dat  menschen  in  staat 
kunnen  zijn  deze  oceanen  van  bier  even  snel  te  ver- 
zwelgen, als  zij  hier  voortgebragt  worden.  Elf  der 
grootste  Londensche  bierbrouwerijen  verbruiken  jaar- 
lijks vijfmaal  honderd  duizend  quarters  mout , en  me- 
nige brouwerij  geeft  jaarlyks  voor  mout  en  hop  meer 
dan  5 millioen  guldens  uit.  De  grootste  bierbrou- 
wer^ is  die  van  Barclay  per&ins  en  comp.,  welke  jaar- 
lyks  tusschen  de  drie  en  viermaal  honderdduizend 


(1)  Lord  ASHLEIJ  heeft  onlangs  in  bet  Lagerhuis  eene  motie  gedaan 
tot  het  indienen  van  een  Adres  aan  H.  M.  de  Koningin  van  Engeland 
ter  wering  van  de  dronkenschap , daar  het  door  Statistieke  opgaven 
bewezen  was,  dat  niet  minder  dan  25  millioen  <£  (300  millioen  Ned. 
guldens)  jaarlijks  aan  geestrijke  dranken  in  Engeland  verteerd  werd  ! 

(2)  The  Times,  Febr.  1839, 
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tonnen  bier  levert.  Geene  der  aanmerkelijke  brou- 
werijen van  Londen  levert  er  minder  dan  honderd- 
duizend. 

Wanneer  wy  dan  ten  slotte  op  het  hier  verhan- 
delde terug  zien,  dan  komt  het  mij  voor,  dat  men 
niet  ontkennen  kan , dat  ons  land  in  vergelyking 
met  eenige  der  opgenoemde  Rijken  eene  voordeelige 
uitzondering  maakt;  vestigen  wij  daarentegen  alleen 
op  ons  land  de  aandacht , dan  moeten  wij  bekennen 
dat  het  gebruik  van  geestrijke  dranken  ook  aldaar 
nog  altyd  zeer  uitgestrekt  is,  en  dat  wij  ver- 
langend het  tijdstip  te  gemoet  zien,  in  hetwelk 
Nederland  wederom , zoo  als  vroeger , ten  voor- 
beeld voor  andere  volken  zal  kunnen  genoemd 
worden. 


VIERDE  HOOFDSTUK 


MIDDELEN  DIE  MET  HOOP  OP  GOED  GEVOLG  BEPROEFD  KUNNEN 
WORDEN  OM  HET  MISBHÜIK  VAN  STERKE  DRANKEN  TEGEN 
TE  GAAN. 


§ 65. 

Tot  hiertoe  heb  ik  getracht  aan  te  toonen,  dat  een 
dagelyksch  gebruik  van  sterke  drank  door  zeevaren- 
den, krygslieden  in  het  veld,  arbeiders  mitsgaders 
door  andere  lieden  in  Nederland  zeer  wel  konde  ge- 
mist worden.  Ik  heb  wyders  de  gevaren  en  nadee- 
len  geschetst , welke  uit  een  onnoodig,  maar  vooral 
uit  een  onmatig  gebruik  van  dergelijke  dranken  zou- 
den kunnen  voortvloeijen , en  eindelijk  heb  ik  doen 
opmerken,  dat  het  gebruik  van  geestrijke  dranken, 
schoon  ook  niet  grootelyks  toegenomen  zijnde,  toch 
nog  altyd  ontzettend  blijft.  — Tenslotte  blijft  my  nog 
over,  middelen  aan  de  hand  te  geven,  welke  zouden 
kunnen  strekken  om  het  misbruik  van  sterke  dran- 
ken te  beperken  en  zoo  mogelijk  geheel  uit  te  roeijen; 
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voorzeker  een  niet  minder  belangrijk  dan  uiterst 
moeijelijk  punt  ter  behandeling.  Een  ieder , die  de 
vorige  bladzijden  gelezen  heeft,  gevoelt  gewis  met 
mij  de  belangrijkheid  daarvan,  welke  ook  buitendien 
te  algemeen  erkend  en  waarover  ook  reeds  zooveel  in 
den  laatsten  tijd  geschreven  is,  dat  het  ten  eenen  male 
overbodig  kan  geacht  worden,  dienaangaande  in  een 
nader  betoog  te  treden.  Niet  minder  moeijelijk  is 
eene  opgave  van  nieuwe  en  doelmatige  middelen  en 
voorslagen  ter  wering  van  het  misbruik  van  geestrijken 
drank.  Een  ieder  bemerkt  ligtelijk,  dat  ik  hier  het 
oog  heb  op  de  onderscheidene  maatregelen,  die  reeds 
vóór  ons,  door  velen  genomen  zijn,  welke  op  ver- 
schillende wijze  tegen  het  onmatig  genot  van  geestrijk 
vocht  te  velde  zijn  getrokken.  Men  mag  het  echter 
niet  ontveinzen  dat  een  groot  gedeelte  Van  de  door 
dezen  gestrooide  zaden  verstikt  zijn;  slechts  enkelen 
kunnen  met  eenigen  grond  de  hoop  voeden  van  op 
geen’  dorren  en  onvruchtbaren  akker  gezaaid  te  heb- 
ben en  hunne  menschlievende  bemoeijingen  met  eenen 
gunstigen  uitslag  bekroond  te  zien,  vermits  de  goede 
verwachtingen,  die  zij  koesteren,  zich  al  meer  en  meer 
schijnen  te  verwezenlijken.  Het  is  dan  ook  om  die 
reden , dat  wij  de  doelmatigheid  van  vele  ter  beper- 
king van  het  misbruik  van  geestrijke  dranken  gedane 
voordragten  gaarne  erkennen,  en  gemeend  hebben,  al- 
vorens zelve  eenige  maatregelen  daaromtrent  voor  te 
stellen,  den  lezer  niet  onkundig  te  moeten  laten  van 
reeds  vroeger  genomene  schikkingen  en  derzelver 
uitkomsten. 
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§ 66. 

Eene  vlugtige  beschouwing  en  uiteenzetting  van 
verschillende  bepalingen  en  wetten  tegen  de  dronken- 
schap, zal  te  dezer  plaatse  mijns  erachtens  niet  geheel 
ongepast  zyn.  Reeds  sedert  de  oudste  tijden  hebben 
wetgevers  en  philantropen  zich  vereenigd  om  aan 
het  misbruik  van  geestrijke  dranken  op  alle  mogelijke 
wijze  paal  en  perk  te  stellen.  Dezelve  hebben  dit 
doel  pogen  te  bereiken,  door  het  geven  van  goede 
voorbeelden,  door  zelve  de  matigheid  stipt  in  acht 
te  nemen  en  hunne  onderdanen  en  ondergeschikten 
tot  navolging  aan  te  sporen. 

Wijders  hebben  zij  met  sterke  en  harde  kleuren 
zoowel  de  ligchamelijke,  geestelijke  als  zedelijke  ge- 
volgen van  deze  ondeugd  afgeschilderd , en  overal  ge- 
poogd vrees  in  te  boezemen , door  de  dronkenschap 
strengelijk  te  bestraffen. 

Bij  de  Israëlieten  treft  men  reeds  sporen  aan  van 
de  onthouding  van  wijn  en  andere  sterke  dranken  (1). 
Hem  toch,  die  zich  uitsluitend  aan  de  dienst  des 
Heeren  had  toegewijd  (. Nozir ),  was  het  wijn  drinken 
enz.  verboden. 

Ook  de  zoogenaamde  Israëlitische  Sanhedrin  of  71 
raadsheeren  bij  het  hooge  geregtshof,  moesten  zich  op 
straffe  van  ontzetting  van  hunnen  post,  van  alle  gebruik 
van  wyn  of  ander  geestryk  vocht  ten  strengste  ont- 
houden. — »Ontzeg  toch  o!  sAMuëL,”  dus  roept  de  wijze 
salomo  uit  (2),  »ontzeg  toch  den  Koningen  het  wijn 


(1)  Numeri  Hoofdst.  IV:  vs.  1. 

(2)  Spreuken  Hoofdst.  XXXI:  Ns.  4 en  5. 
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drinken , opdat  zij  de  voorschriften  hunner  Godsdienst 
getrouwelijk  nakomen  en  voor  hunnen  troon  geen  ver- 
keerd regt  uitspreken  mogen. 

Over  bekend  is  het , dat  volgens  eene  wet  van  so- 
lon,  een  beschonken  Staatsbeambte  of  Archont  met 
den  dood  gestraft  werd.  Pittacus  wilde  dat  degene 
die  in  dronkenschap  misdeed , eene  dubbele  straf 
zoude  ontvangen , eensdeels  voor  de  misdaad  zelve , 
en  ten  anderen  voor  de  ondeugd  van  het  zich  be- 
drinken, hetwelk  hem  tot  die  misdaad  gebragt  had  (1). 
Te  Sparta  werden  zelfs  gedurende  de  Bacchanali'èn 
(Bacchusfeesten)  de  dronkaards  ten  strengste  ge- 
weerd (2).  Toen  tijdens  de  oude  Leges  en  de  Judicia 
ordinaria  de  Romeinsche  regters  even  als  naderhand 
de  gezworenen  in  Duitschland  slechts  het  schuldig 
of  niet  schuldig  uit  te  spreken  hadden,  werd  de 
dronkenschap  in  het  geheel  niet  als  grond  tot  ver- 
ontschuldiging aangenomen.  Even  als  bij  de  Grieken 
mogten  ook  de  Romeinsche  jonge  lieden  vóór  hun 
huwelijk  geen  wijn  drinken,  en  aan  de  vrouwen  was 
dit  zonder  onderscheid  verboden.  Dit  verbod  werd 
bii  de  Romeinen  zelfs  zoo  streng  gehandhaafd , dat 
het  iederen  echtgenoot  of  aanverw  ante  vrij  stond  , elke 
vrouw,  die  dit  bevel  overtrad,  te  dooden.  Van  daar 
wil  men  de  gewoonte  afgeleid  hebben  van  elkander 

(1)  Te  regt  merkt  aristoteles  [tvoXIti'Vimv,  lib.  2,  cap.  V.)  aan,  dat 
pittacus  er  niet  schijnt  aan  gedacht  te  hebben  , dat  een  dronken 
mensch  zich  veel  eerder  aan  een  vergrijp  schuldig  maakt  dan  een 
nuchter,  en  wel  omdat  hij  van  zijne  rede  en  zelfbewustzijn  beroofd 
is ; gevolgelijk  behoorde  deze  omstandigheid  wel  degelijk  in  aanmer- 
king genomen  te  worden.  (!VIen  vcrgel.  § 77). 

(2)  Zie  seneca,  Epistol.  95  — en  xenophon,  Cyropaedia,  lib.  I. 
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met  een’  kus  te  begroeten , omdat  dit  het  geschikst 
middel  zijn  zoude  om  den  wijnreuk  te  herkennen.  — 
Een  zekere  mitellus  maakte  inderdaad  van  de  ge- 
strengheid der  wetten  gebruik,  toen  hij  zijne  vrouw 
eens  betrapt  had,  welke  handelwijze  niemand  lakens- 
waardig vond  (1). 

In  China  mogt  geen  wijnstok  geplant  worden.  — 
Een  ieder  weet  dat  aan  de  Mahomedanen  het  wijn 
drinken  door  den  Koran  verboden  is. 

»0  ! geloovigen ,”  zegt  mahomed,  »de  wijn  en  de 
»hazardspelen  zijn  noodlottige  uitvindingen  van  den 
wDuivel ; wacht  u dus  uwen  God  te  vergeten , want 
»alsdan  zal  de  booze  geest  van  den  wijn  en  het  spel 
»gemakkelyk  in  u varen,  het  vuur  der  zonde  en  onrein- 
heid zal  hij  in  u ontsteken , u van  Godsdienst  en  gebed 
»afhouden  en  tot  de  ondeugd  verleiden.” — De  straf 
der  Muzelmannen,  die  het  verbod  van  het  wijn  drin- 
ken overtraden,  bestond  in  40  stokslagen  voor  de 
vrije  lieden  en  in  80  voor  de  slaven.  Het  feit  moest 
intusschen  door  twee  getuigen  bevestigd  en  uit  den 
adem  van  den  beschuldigde  gebleken  zyn.  Men  ver- 
haalt van  eenen  beroemden  iman  , dat  hij  den  schul- 
digen eerst  dan  gestraft  wilde  hebben,  wanneer  deze 
niet  meer  in  staat  zoude  zijn  eenen  man  van  eene 
vrouw , en  den  hemel  van  de  aarde  te  onderscheiden* 
Niettemin  is  het  bekend,  dat  meerdere  Sultans,  b.  v.  baja- 
zet  I en  bajazet  II , in  weerwil , dat  de  Koran  zulks  uit- 
drukkelijk verbiedt,  wijn  gedronken  hebben,  ja  in  den 
regten  zin  des  woords,  als  dronkaards  te  boek  slaan. 
Daarentegen  vaardigde  soliman  I een  bevelschrift  uit, 


(1)  Frank,  System  einer  vollstandigen  medizinischen  Polizei,  p.  142. 
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om  de  zuipers  gesmolten  lood  in  den  mond  te  gieten, 
welke  barbaarsche  straf  nogtans  door  zijnen  zoon  selim 
II  opgeheven  werd , die  daarvoor  den  naam  van  dronk- 
aard bekwam.  Men  verhaalt,  dat  de  laatst  overleden 
Sultan  een  hartstogtelijk  liefhebber  van  den  Champagne 
was;  zeker  althans  is  het,  dat  er  in  Turkij'èn  tegen- 
woordig niet  naauw  meer  op  het  wijn  drinken  gelet 
wordt  (1). 

§ 67. 

De  verschillende  wetten  en  bepalingen  , welke  se- 
dert de  vroegste  tijden  genomen  zijn,  bewijzen  genoeg- 
zaam, dat  men  toen  reeds  de  vreesselijke  gevolgen 
ingezien  heeft,  welke  de  dronkenschap  na  zich  sleept. 


(1)  Mahomed  schijnt  trouwens  weinig  wijsheid  bezeten  te  hebben 
door  den  wijn  te  verbieden  en  tot  het  gebruik  van  Opium  vrijheid 
gegeven  te  hebben  (ten  zij  hij  die  niet  gekend  heeft) , daar  de  ze- 
delijke en  physieke  verzwakking,  die  door  het  gebruik  van  Opium 
te  weeg  gebragt  wordt,  die  van  den  wijn  nog  verre  te  boven  gaat. 
De  TheriaJcCs  of  Opiumkaauwers  worden  als  kwijnend  met  zamen- 
getrokken  en  verstijfde  vingers  en  verdraaiden  hals,  afgeschilderd; 
eens  aan  deze  verderfelijke  gewoonte  overgegeven,  is  het  hun  onmo- 
gelijk die  te  laten.  — Gelijk  het  Opium  in  verbinding  met  de  Semi- 
na  Colchicis  een’  drank,  het  x> Coquenar”  daarstelt,  zoo  gebruikt 
men  in  Arabiè'  de  Cannabis  sativa  of  hennepplant  tot  het  hetzelfde 
doeleinde.  Den  toestand  van  beschonkenheid  noemen  de  Arabieren  al- 
zoo  Achach  of  Agag , omdat  de  hennepplant  Agig  heet.  (BüCfi- 
JS'EK’s  Repert.  1840,  n°.  66.)  — De  bedwelmende  drank  der  Chinezen 
(■ Samtcha ) wordt  mede  van  eene  soort  van  hennep  gemaakt.  (Zie  A. 
ton  krusenstern,  Reize  om  de  Wereld  enz.,  Dl.  IV,  bl.  38).  — Ook 
de  Japannezen  gebruiken  eenen  gegisten  drank  ( Sakki ) , van  rijst  ge- 
brouwen, een  tusschending  tusschen  bier  en  wijn,  sterk  en  bedwel- 
mende, van  eenen  vrij  walgenden  smaak. 
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In  het  jaar  1500  vaardigde  Keizer  mAximiuaan  I,  in 
gevolge  een  rijksbesluit,  eene  verordening  tegen  alle 
drinkgelagen  uit,  en  liet  deze  uitvaardiging  op  de 
rijksdagen  te  Trier  en  Keulen  herhalen.  Zijn  voor- 
beeld volgden  karel  V,  maximiliaan  II  en  rudolphus; 
te  gelijk  werden  de  geestelijken  aangemaand  om  het 
volk  van  den  kansel  tegen  de  buitensporigheid  in 
het  drinken  te  vermanen.  Eene  bepaling  van  1577 
(titul.  VIII)  spreekt  in  het  belang  der  zedelijkheid 
en  openbare  veiligheid  tegen  deze  uitspattingen  , en 
wil  dat  dezelve  tegengegaan  zullen  worden  zonder 
nogtans  eene  straf  te  bepalen.  — Maar  met  hoeveel 
overleg  men  ook,  ten  minste  voor  dien  tijd,  bij  het 
maken  dezer  wetten  te  werk  ging,  bleven  dezelve 
niettemin  zonder  gevolg,  en  stoorde  men  zich  weinig 
of  niet  aan  dezelve;  om  ons  hiervan  eenigermate  te 
vergewissen,  slaan  wij  ons  oog  op  de  leden  van  den 
rijksdag  onder  ferdinakd  I,  welke  zich  gedurende 
hunne  zittingen  dermate  aan  de  dronkenschap  had- 
den overgegeven,  dat  deze  Vorst  in  de  noodzakelijk- 
heid gebragt  was , de  navolgende  vermaning  aan  de 
afgezanten  te  doen  afkondigen:  »Herinnert  UI.  dat 
»gij  alhier  niet  met  het  doel  om  te  eten  of  te  drin- 
»ken,  maar  wegens  openlijke  en  belangrijke  staats- 
»aange!egenheden  bijeengekomen  zijt;  spant  dus  al 
»uwe  krachten  in  om  de  zwelgerijen  en  slemppartijen, 
»die  ligchaam  en  ziel  ten  gronde  rigten,  te  ontvliet 
»den , en  komt  de  pligten  van  uw  ambt  getrouwe- 
lijk na  (1).”  — Gelijke  bepalingen  worden  bij  de 


(1)  Friedreich,  systhem.  Handbuch  d.  gerichtliclien  Psychologie') 
Leipzig  1835.  p.  7GG. 
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landwet  van  het  Keurvorstendom  Saxen , van  het 
koningrijk  PV nrtenberg , mitsgaders  by  de  regerings- 
wetten  van  het  markgraafschap  Brandenburg  en  van 
de  stad  Straatsburg  aangetroffen.  Eene  wet  van  het 
jaar  1567  kent  niet  alleen  eene  straf  toe  aan  hen 
die  te  veel  drinken  of  anderen  tot  drinken  mog- 
ten  overhalen , maar  ook  zy , die  daarbij  rustig  blij- 
ven, zonder  den  schuldige  te  waarschuwen  of  aan 
te  geven  , worden  strafwaardig  verklaard.  Insgelijks 
werden  de  herbergiers  of  kooplieden,  die  toelieten 
dat  men  zich  in  hunne  huizen  bedronk , tot  eene 
geldboete  verwezen.  In  gevalle  de  beschuldigde  zijne 
boete  niet  betalen  konde  zonder  dat  zyne  vrouw  of 
kinderen  daarby  schade  leden , werd  hy  voor  2 da- 
gen en  2 nachten  of  langer  bij  water  en  brood  ge» 
vangen  gezet  (1).  Alle  deze  overigens  zeer  doeltref- 
fende maatregelen  konden  evenwel  niet  beletten , 
dat  het  misbruik  van  sterke  dranken  in  PFurtem- 
berg  gestadig  meer  veld  won.  Het  was  ook  dien 
ten  gevolge  , dat  in  1620  de  overheidspersonen  al- 
daar bij  eene  publicatie  aangemaand  werden , om 
de  vroeger  gegevene  bevelen  streng  te  handhaven  en 
den  schuldige  volgens  de  wet  te  tuchtigen,  vermits 
verschrikkelijke  voorbeelden  overvloediglijk  bewezen, 
dat  de  inwoners,  even  als  vroeger,  aan  de  vreesselijke 
ondeugd  der  dronkenschap  prijs  gegeven  waren  (2). 

Op  den  31  Maart  1718  werd  er  in  het  Koningrijk  Beije - 
ren  een  openbaar  verbod  afgekondigd  tegen  het  zich  be- 
drinken ; terzelfder  tijd  liet  Paus  innocentius  lilde  be- 


(1)  Wurtemberg.  Landesordnung , Tit.  99 — 128. 

(2)  Wurtemberg.  Landrecht,  1679,  p.  343. 
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schonkene  geestelijken  scherp  kastijden  en  verklaarde  hun 
ambten  kerkelijk  inkomen  of  prebende  voor  vervallen. 

In  het  jaar  1524  verbood  philippus,  Markgraaf  van 
Bessen , het  verkoopen  van  brandewijn,  en  in  het  jaar 
1582  werd  dezelfde  verordening  te  Frankfort  ajm  in 
acht  genomen,  vermits  de  geneeskundigen  bewezen 
hadden,  dat  de  grootere  sterfte,  welke  toenmaals  op- 
gemerkt werd,  van  het  brandewijn  drinken  ontstond. 
Dit  zelfde  verbod  werd  ten  jare  1605  hernieuwd,  — 
Frank  (1)  verhaalt,  dat  de  overheid  in  Zwaben  in 
1562  het  bereiden  van  brandewijn  uit  vruchten  ver- 
bood, en  dat  in  het  jaar  1695  Osnabrück  zich  be- 
klaagde over  de  buitengewone  duurte  van  het  hout  en 
het  tot  voedsel  zoo  noodzakelijke  koren,  hetwelk  daar 
van  daan  kwam  , omdat  beiden  door  de  zoo  menig- 
vuldige brandewijnstokerijën  verbruikt  werden.  Uit 
dien  hoofde  verlangde  men  dat  het  stoken  en  verkoo- 
pen van  brandewijn  zooveel  mogelijk  beperkt  werd. 
Ook  schreef  Hertog  ernst  august  van  Brunswijk  en 
Luneburg  ten  jare  1691  een  bevel  tegen  den  bran- 
dewijn uit,  luidende  als  volgt  : »Aangezien  men  te 
» weten  is  gekomen  dat  de  brandewijn  door  den  ge- 
»meenen  man  schier  niet  langer  als  artseny , maar 
»als  een  dagelijksche  drank,  mitsgaders  als  een  mid- 
»del  tot  zwelgerij  en  ontucht  gebezigd  wordt,  voorts 
»dat  degene  die  zich  aan  zoodanige  moorddadige 
»gewoonte  verslaafd  hebben  daardoor  eindelijk  hunne 
»gezondheid , verstand  en  tijdelijke  welvaart  zullen 
»moeten  prijs  geven  , zoo  wordt  mits  dezen  bevolen 
»en  gelast: 


(3)  t.  a.  p.  bl.  60 
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1<>.  »0m  in  de  huizen  en  winkels  waar  brandewijn 
»te  koop  is,  mitsgaders  in  de  apotheken,  wijn- 
huizen en  herbergen  aan  niemand  meer  als  ten 
»hoogsten  voor  1 gros  te  gelijk  van  Rhyn-  Fran- 
»schen  brandewijn  en  sterke  Aqua  vitae , en 
»van  koren-brandewijn  of  slechte  Aqua  vitae 
»niei  meer  dan  voor  eene  halve  gros  te  tappen; 
» wijders  om  volstrekt  geene  drinkgelagen  of 
»gasten,  waar  het  ook  zijn  moge,  te  houden.” 

2°.  »Wordt  een  iegelijk  ten  scherpsten  aangemaand , 
«om  zich  van  alle  overmaat  en  dronkenschap 
»te  onthouden,  alles  onder  ernstige  onvermijde- 
» lijke  straffe.” 

3°.  »De  herbergiers  en  kasteleins , die  dit  verbod 
»mogten  overtreden , zullen  telkens  met  eene 
»dade lijke  geldboete  van  20  rijksdaalders  gestraft 
»worden , waarvan  de  aanbrenger  een  vierde 
>> gedeelte  ontvangen  zal.” 

4°.  »Het  borgen  van  brandewijn  zal  volstrekt  niet 
»mogen  plaats  vinden,  en  geregtelijk  zal  den 
»eischer  op  klagte  van  dien  slechts  eenen  daal- 
»der  uitbetaald  worden.” 

5°.  »Be  overheden  zullen  verpligt  zijn , de  verschil- 
lende brandewynhuizen , bovenal  des  namid» 
»dags  , vlijtig  te  laten  visiteren.” 

6°.  »Al!e  deze  bepalingen  zullen  aangeplakt  en  van 
»den  kansel  gepubliceerd  worden.” 

Door  een  Koninklijk  Edict  van  georg  II  werden 
deze  artikelen  ten  jare  1736  bekrachtigd  en  voegde 
deze  vorst  hier  nog  het  navolgende  bij : 

1°.  »De  beschonkenheid  zal  door  den  magistraat 
»met  eene  gevangenis  of  opsluiting  van  3 dagen 

11  * 
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v «Lij  water  en  brood  gestraft  worden.  Bij  her- 
«haling  zal  deze  ondeugd  pro  criminali  ge- 
» houden  en  de  beschuldigde  in  een  rasp-  of 
»tuchthuis  opgesloten  worden.” 

2°.  »Geen  in  dronkenschap  gepleegd  feit  of  misdrijf  zal 
»bij  de  wetten  eenige  bescherming  vinden,  maar 
» gelijk  als  met  voorbedachten  rade  geschied,  be- 
aschouwd  en  als  zoodanig  gestraft  worden.” 

3°.  »De  beschonkenen  zullen  van  de  straten  opgenomen 
»en  in  verzekerde  bewaring  gebragt  alsmede  ge» 
«tuchtigd  worden.  Ook  wordt  mits  dezen  hetmis- 
»bruik  by  bruilofts-  en  doopmalen  afgeschaft.” 

4°.  »Een  ieder  die  zich  aan  vervalsching  of  verster- 
»king  van  brandewijn  door  middel  van  peper 
»of  andere  scherpe  stoffen  schuldig  zal  maken , 
»zal  in  eene  geldboete  van  50  rijksdaalders 
«vervallen,  van  welke  som  den  aanbrenger  (on- 
»der  verzwijging  van  zijnen  naam)  de  helft  zat 
«worden  uitgereikt. 

«Wyders  wordt  bij  deze  gelast  om  dit  Edict 
«jaarlijks  des  Zondags  na  Trinitatis  van  alle 
«kansels  af  te  lezen  en  op  alle  gebruikelijke 
«plaatsen  aan  te  plakken.” 

§ 68. 

Als  men  nu  de  menigte  van  toenmaals  reeds  geno- 
mene  maatregelen  in  aanmerking  neemt,  dan  vraagt 
men  als  van  zelve,  welke  toch  de  reden  moge  zijn, 
dat  de  pogingen  van  zoo  vele  onderscheidene  Bestu- 
ren zoo  weinig  aan  de  verwachting  beantwoord  heb- 
ben? Het  schijnt  ons  toe,  dat  de  bedoelde  verorde- 
ningen zelve  het  struikelblok  moeten  geweest  zijn.  — - 
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Immers  zijn  dezelve  altijd  met  een  linantiëel  oogmerk 
verbonden  geweest,  terwijl  zelfs  zeer  dikwijls  op  het 
welzijn  der  natie  in  het  geheel  geen  acht  werd  ge- 
slagen.  Alle  vroegere  verordeningen,  b.  v.  zoo  als 
die  van  het  jaar  1694,  1697,  1703,  1717,  1718, 
1729,  1776,  betroffen  meestal  het  branden  van  den 
draf,  hetwelk  nu  eens  verboden,  dan  weder  toegestaan 
werd , naarmate  er  veel  of  weinig  brandewijn  in 
voorraad  en  de  oogst  overvloedig  was;  eenige  bepa» 
lingen  omtrent  de  verschillende  wijnsoorten,  welke 
ten  voordeele  der  schatkist  of  bijzondere  stads- kassen 
slechts  op  bepaalde  plaatsen  ingekocht  mogten  wor- 
den, hadden  eveneens  een  fmantiëe!  doel.  Slechts 
een  enkel  maal  gebeurde  het,  dat  er  eene  wet  ont- 
worpen werd  ter  beperking  van  het  overmatig  gebruik 
van  spirituosa , in  welke  een  hooger  doeleinde  ge- 
grond was;  dat  namelijk,  om  het  volk  van  tot  hiertoe 
geledene  nadeelen  te  bevrijden  en  te  beschermen. 
Zonder  hieromtrent  te  dezer  plaatse  in  verdere  be- 
schouwingen te  treden,  voeren  wij  nog  ons  eigen 
land  aan.  In  hetzelve  zijn  ook  reeds  in  de  vroegste 
tijden  onderscheidene  algemeene  verordeningen  inge- 
voerd. Als  de  meest  belangrijke  kunnen  die  van 
Keizer  kakel  V dienen.  Die  van  het  jaar  1531  was 
van  den  navolgenden  inhoud  : »Om  te  gaan  en  te  con- 
verseren in  tavernen,  Gabaretten  of  andere  dergelijke 
»plekken , ook  het  spel  van  de  kegelen  , ballen  , teer- 
lingen en  andere  verbodene  speelen:  constituerende 
»dat  zij  somtijds  voor  recreatie  een  pot  biers  met 
»hunne  huisvrouwen  zullen  mogen  drinken,  zonder 
»zich  nogthans  dronken  te  drinken.”  In  het  zooge- 
naamde Eeuwig  Edict  van  genoemden  V orst  Art 
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18  vindt  men  een  verbod  van  dezen  Keizer  aan  de 
Regenten , die  hij  gewoon  was  ’s  jaarlijks  naar  de 
Nederlanden  te  zenden , »om  er  geene  zoodanige 
»persoonen  toe  te  nomineeren,  die  gewoon  zyn  sich 
»dronken  te  drinken;  en  dat  indien  sulcke  luy- 
»den  in  der  wet  ghestelt  waren,  hij  wil  dezelven 
»door  den  Secreten  Rade  schadelycken  doen  dexti- 
wtueren  ende  pri veren  van  heuren  Staten  ten  exem- 
»pele  van  alle  anderen,  sonder  dat  zy  in  toekomende 
»tyden  meer  in  de  wet  sullen  mogen  of  hebben  ad- 
»ministratie  van  de  gemeene  saecken.” 

Behalve  deze  algemeene  plakkaten  had  men  er  nog 
byzondere  voor  de  verschillende  provinciën , ja  waren 
er  zelfs  plaatselyke  wetgevingen  en  reglementen  (1) , 
welke  alle  te  dezer  plaatse  op  te  noemen  ons  te  ver 
van  het  voorgestelde  doel  zoude  leiden.  Zeker  althans 
is  het,  dat  juist  de  groote  menigte  van  instellingen 
aan  het  doen  ophouden  van  het  misbruik  in  den 
weg  stond  en  de  eensgezindheid  verhinderde,  omdat 
men  wel  is  waar  min  of  meer  tegen  het  gestadig 
toenemend  misbruik  kampte,  maar  zulks  door  geene 
krachtige  algemeen  werkende  maatregelen  onderno- 
men werd,  en  er  dien  ten  gevolge  noodzakelijk  eene 
verdeeldheid  en  verschil  van  gevoelens  bestond , welke 
het  overmatig  gebruik  van  sterke  dranken  tegen  wil 
en  dank  begunstigden. 


(1)  Er  was  luidens  de  wetten  der  grootc  Sociëteit  te  7s  Hage  een 
tijd,  dat  men  het  gebruik  van  jenever  en  ander  geestrijk  vocht  als 
onfatsoenlijk  beschouwde , (Zie  w.  j.  e.  v.  lijnden  t.  a.  pl.  pag.  30) 
en  nog  tegenwoordig  mag  op  vele  sociëteiten  en  koffij  huizen,  ten 
minste  ’s  avonds,  geen  jenever  of  andere  sterke  drank  getapt  worden 


§ 09. 

De  onpartijdigheid  en  naauwgezethcid,  welke  wij 
bij  ons  onderzoek  volgen  moeten,  maken  het  ons  ten 
pligt,  te  dezer  plaatse  in  het  midden  te  brengen, 
dat  niettegenstaande  men  hier  en  daar  in  ons  vader- 
land zich  eenigzins  moge  beijverd  hebben,  om,  zoo- 
wel van  wege  de  regering  en  overige  besturen  als  an- 
derzins  de  verkeerde  begrippen,  welke  er  overal  on- 
der de  mindere  volksklasse  nog  heerschen,  omtrent 
het  nuttige  en  onontbeerlijke  der  sterke  dranken , 
uit  den  weg  te  ruimen,  men  echter  aldaar  niet  min- 
der de  buitensporigheden  in  het  drinken  dan  in  an- 
dere landen  te  betreuren  heeft.  Verdere  bewijsgron- 
den voor  deze  stelling  behoeven  wij  voorzeker  niet 
aan  te  voeren  > wijl  dezelve  in  het  tweede  Hoofdstuk 
genoegzaam  uiteen  gezet  is,  en  behalve  dien  is  deze 
zaak  te  wereldkundig  om  langer  bij  dezelve  te  vertoeven. 

§ 70. 

Uit  het  vorenstaande  in  Hoofdstuk  I (vergel.  § 10) 
hebben  wij  opgemerkt,  dat  eene  verfoeilijke  indu- 
strie zich  al  meer  en  meer  bemoeid  heeft,  om  eene 
menigte  van  zelfstandigheden  op  te  sporen  en  te 
ontdekken,  waaruit  het  vergift  dat  meer  algemeen  on- 
der den  naam  van  geestrijk  vocht  bekend  is , bereid 
konde  worden  (1).  De  vernuftige  en  vindingrijke  geest 


(1)  Te  St.  Hubert  in  het  Luxemburg  sche  is  in  het  laatst  van  het 
jaar  1339  eene  fabriek  op  groote  schaal  opgerigt  tot  het  vervaardigen 
van  wijn  en  brandewijn,  uitsluitend  uit  de  vrucht  van  cenen  heester 
( Vaccinium  mirtillus ),  welke  men  zegt  dat  tot  nog  toe  voor  geheel 
nutteloos  gehouden  werd.  Dit  laatste  is  zeer  te  betwijfelen,  uit- 
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van  den  mensch  heeft  dan  ook  ais  het  ware  zich 
zei  ven  overtroffen  in  de  uitvinding  van  mechanische 
en  chemische  middelen , om  dit  vergift  des  te  over- 
vloediger, spoediger  en  tot  den  minst  kostbaren  prijs 
te  kunnen  leveren,  zoodat  het  eindelek  zooverre  ge- 
komen is , dat  de  sterke  dranken  in  ongehoorde  en 
ongeloofelijk  groote  hoeveelheden  bereid  en  tot  eenen 
prijs  verkocht  worden,  die  ook  den  armsten,  van 
het  medelyden  van  anderen  levenden  man  tot  der- 
zelver  aankoop  in  staat  stelt. 

§ 71. 

Maar  moge  ook , door  het  finantiëel  belang  en  voor» 
deel,  het  misbruik  van  sterkedranken  eene  verbazende 
uitgestrektheid  bekomen  hebben,  van  den  anderen  kant 
blijft  men  hetzelve  niet  koelbloedig  aanschouwen ; 
inderdaad  is  men  in  de  laatste  tyden  onophoudelijk 
werkzaam  geweest  tot  het  beramen  van  plannen  en 
vaststellen  van  maatregelen,  om  zoo  veel  mogelijk  in 
de  toenemende  nadeelen  van  het  veldwinnend  mis- 
bruik van  sterke  dranken  te  voorzien  en  te  hulp  te 
komen.  En  mogt  het  ook  al  waar  zijn,  dat  de 
weldadige  en  menschlievende  pogingen  van  onder- 
scheidene verdienstelijke  mannen  niet  de  gewensch- 
te  uitkomst  beloven,  en  de  kwaal  in  plaats  van 
te  verbeteren , verergerd  is , dan  toch  zal  men 
zich  daardoor  niet  van  het  ingetreden  spoor  laten 
terugbrengen.  Niet  zelden  toch  gebeurt  het,  dat  door 
de  uithaïing  van  den  splinter,  de  ontsteking  erger 
wordt,  maar  juist  deze  is  een  noodzakelijk  vereischte 


hoofde  de  bessen  eetbaar  en  zelfs  zeer  smakelijk  zijn  en  de  heester 
in  de  leerlooierijen  gebruikt  wordt. 
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ier  genezing.  Wie  weet  verder  niet,  dat  eene  groot™ 
sche  en  heilrijke  taak,  welke  de  verbetering  van  het 
een  of  ander  ingeworteld  kwaad  ten  doel  heeft , te- 
vens zeer  moeyelijk  is,  en  dat  weldadige  en  gewenschte 
onderneningen,  van  welken  aard  ook,  slechts  zeer  lang- 
zaam en  moeyelyk  tot  stand  komen,  en  wel  daarom , 
dewijl  men  van  eene  verouderde  gewoonte  niet  ligt 
afgaat,  en  dit  nog  te  meer,  bijaldien  dezelve  eene 
kwade  is.  . . . Maar  het  is  onnoodig  dit  onderwerp 
verder  te  verdedigen.  Het  daarzyn  van  eene  menigte 
daadzaken  is  reeds  een  even  zeker  bewijs  van  den 
volhardingsgeest , als  wel  een  vereerend  blijk  van  de 
menschlievendheid  onzer  natie.  Getuigen  hiervan  zijn 
de  verschillende  opgerigte  Matigheids-  of  liever  Af- 
schaffing s-genootschappen  , waarvan  wy  slechts  het 
Utr'echtsche , Arnhemsche , Piotlerdamsche , P rieschc 
(te  Dragten)  met  name  aanvoeren;  niet  minder  mo- 
gen de  onderscheidene  uitgekomene  tegen  het  gebruik 
en  misbruik  de  spirituosa  gerigte  geschriften  een 
bewijs  opleveren,  dat  vele  weldenkende  mannen  met 
onvermoeide  pogingen  medewerken,  om  de  verkeerde 
en  heillooze  begrippen,  vooral  bij  de  behoeftige  volks™ 
klasse , van  lieverlede  uit  den  weg  te  ruimen. 

Nog  meer  voorbeelden,  zoo  als  de  in  verschillende 
maandschriften  en  dagbladen  voorkomende  artikels 
zyn  hier  by  te  brengen  , schoon  het  aangevoerde  ge- 
noeg zyn  moge  om  myn  oordeel  te  staven. 

§ 72. 

Wij  gaan  thans  over  tot  het  meer  aangename  ge- 
deelte van  ons  onderwerp , om  eene  korte  beschrijving 
te  geven  van  de  middelen,  welke  zouden  kunnen 
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strekken  om  het  noodlottig  misbruik  van  sterke  dran- 
ken tegen  te  gaan.  Maar  moge  onze  taak  aangenaam 
zijn,  dezelve  is  insgelijks  niet  zonder  groote  moeije- 
lykheid.  Het  voorstellen  van  middelen  is  wel  zeer 
gemakkelijk,  maar  eene  andere  zaak  is  het,  doeltref- 
fende schikkingen  aan  te  geven,  welke  de  hoop  op 
eenen  goeden  uitslag  kunnen  reglvaardigen.  Dit  laat- 
ste schijnt  inderdaad  met  ontzaggelijke  moeijelykheden 
gepaard  te  gaan  en  overal  eenen  verbazenden  tegenstand 
te  ontmoeten , hetgeen  bij  den  eersten  aanblik  vreem- 
der en  onbegrijpelijker  schijnt,  dan  wel  inderdaad  het 
geval  is , zoo  als  nader  zal  betoogd  worden.  Niette- 
min moeten  wij  toestemmen , dat  wanneer  men  in 
aanmerking  neemt,  dat  zoo  vele  doorkundige  mannen 
tegen  het  misbruik  van  sterke  dranken  gestreden 
hebben , het  verwondering  moet  baren  dat  er  zóó 
weinig  is  uitgerigt. 

Schoon  wy  opregte  hulde  toebrengen  aan  het  groot 
aantal  van  uitgedachte  maatregelen,  is  het  juist  dit 
groot  aantal  dat  ons  aan  een  gewenscht  gevolg  doet 
wanhopen.  Immers  bewijst  hetzelve , dat  genoem- 
de kwaal  zoo  niet  ongeneeslyk,  dan  ten  minste 
zeer  hardnekkig  aan  alle  beproefde  middelen  het 
hoofd  biedt , althans  zeer  moeijelyk  te  overwin- 
nen is. 

Wat  behoeft  men  anders  onophoudelijk  op  nieuwe 
middelen  te  zinnen?  wy  herinneren  hierby  aan  de 
Longtering  , de  Hondsdolheid  of  LVatervrees  en  den 
Kanker , gebreken,  die  niettegenstaande  de  genees- 
kunde eene  lange  rij  van  geneesmiddelen  voor  de- 
zelve uitgedacht,  en  men  zelfs  bijna  alle  klassen  van 
geneesmiddelen  op  eene  empirische  wijze  beproefd 
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heeft,  zich  tot  nog  toe  als  hopeloos  en  ongeneeshjk 
betoond  hebben  (i). 

Welke  zyn  dan  de  gemoedelyke  bezwaren  tegen  de 
verwijdering  van  dat  heilloos  misbruik,  en  zijn  deze 
in  dat  misbruik  zelf  of  in  de  tegen  hetzelve  be- 
proefde middelen  te  zoeken? 

Schijnt  het  overal  verkregen  ongunstig  resultaat 
niet  de  gedachte  te  regtvaardigen,  dat  het  ten  eenen 
male  onmogelijk  is  de  sterke  dranken  uit  de  maat- 
schappij te  verbannen? 

Beide  vragen  behoeven  niet  ontkennend  beantwoord 
te  worden.  Vooreerst  antwoorden  wij  dan  op  de 
eerste,  hetgeen  wij  met  onpartijdigheid  wenschen  te 
doen.  Wij  blijven  gelooven,  dat  de  gemoedelijke  be- 
zwaren, welke  de  wegruiming  der  geestrijke  dranken 
schijnt  te  ondervinden,  niet  in  het  misbruik  zelf, 
voor  hetwelk  ongeneeslijk  te  houden  er  geene  redenen 
bestaan,  maar  in  de  daartegen  gekozene  maatregelen 
hunnen  oorsprong  hebben.  Men  heeft  namelijk  vele 
en  zelfs  zeer  doelmatige  middelen  voorgesteïd  en 
aangegeven,  maar  zeer  weinige  in  praktijk  gebragt , 
en  ziedaar  naar  onze  meening  grootendeels  de  reden, 
waarom  men  er  tot  dus  verre  nog  niet  in  geslaagd 
is,  het  misbruik  van  sterke  dranken  tegen  te  gaan. 
Wat  zullen  matig  he idsg enoolsch app en  en  volksschrif- 
ten (dit  toch  is  bijna  alles  wat  men  beproefd  heeft) 
baten , zoo  niet  tevens  door  vermaningen  en  waar- 
schuwingen op  de  zedelijkheid  gewerkt,  het  volk  niet 
te  gelijk  van  de  nadeelen  der  sterke  dranken  over- 


(1)  »Je  mehr  Mittel  gegen  eine  Krankheit,  desto  unsicherer  ihre 
Behandlung,”  zegt  schöniein  (Pathol.  u.  Therap.  1836). 
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tuigd,  de  dronkenschap  strengelijk  gestraft,  de  oor- 
zaken, welke  tol  dezelve  aanleidinggeven,  verminderd 
en  uit  den  weg  geruimd,  en  het  algemeen  een  beter 
middel  ter  vervanging  van  den  jenever  aangeboden 
worde. 

Nog  eens  zij  het  gezegd,  dat  wij  de  voorgeste’de 
maatregelen  als  zoodanig  huldigen , maar  eerst  dan 
zullen  wij  derzelver  doelmatigheid  erkennen,  wanneer 
dezelve  gelijktijdig  en  zoel  alle  le  zanten  in  het  werk 
worden  gesteld.  Moge  het  een  of  ander  aangeprezen 
middel  nog  zoo  doelmatig  schijnen,  dan  toch  zal  het 
eerst  van  kracht  zijn,  wanneer  hetzelve  door  alle 
overige,  tot  hetzelfde  oogmerk  voorgestelde,  middelen 
te  hulp  gekomen , in  werking  zal  treden.  Op  zich 
zelf  staande  en  als  zoodanig  handelende  zal  deszelfs 
gezag  te  kort  schieten,  gelijk  eene  menigte  pijlen, 
ieder  afzonderlijk  door  de  zwakste  hand  , maar  tot 
eenen  bundel  vereenigd  door  niemand  zal  kunnen 
gebroken  worden.  — Gaan  wij  te  ver,  wanneer  wij 
beweren,  dat  wil  men  iets  duurzaams  tot  stand  bren- 
gen, zulks  alleen  door  overeenstemming  van  bedoeling 
en  gevoelens,  door  gelijksoortige  handelingen  en  door 
eenheid  geschieden  kan.  Er  moet  een  vereenigings- 
punt  en  naauw  verband  bestaan.  Maar  de  kracht 
zal  altijd  vernietigd  zijn,  in  gevalle  een  enkel  per- 
soon iets  ondernemen  wil,  terwijl  zijne  deelgenooten 
hunne  medewerking  weigeren,  en  zoodoende  de  klip 
zijn  waarop  zijne  pogingen  noodzakelijk  schipbreuk 
moeten  lyden. 

Wij  zullen  later  de  redenen  ontvouwen,  welke  er 
naar  onze  meening  bestaan  kunnen,  tegen  het  ten 
uitvoer  brengen  van  vele  der  voorgestelde  maatrege- 
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len,  en  gaan  thans  over  tot  de  uiteenzetting  van  het 
andere  punt  van  ons  onderzoek,  of  namelijk,  door  het 
tot  hiertoe  verkregen  ongunstig  resultaat , niet  de  ge- 
dachte bg  ons  moet  opkomen,  dat  de  sterke  dranken 
niet  uit  de  maatschappij  kunnen  verbannen  worden? 

Den  lezer  naar  de  beantwoording  der  eerste  vraag 
verwijzende,  zal  hier  eene  korte  toelichting  voldoende 
zijn.  Uit  het  bovenstaande  is  immers  gemakkelijk 
te  ontdekken  , waarin  de  oorzaak  van  het  voortdu- 
rend misbruik  van  sterke  dranken  te  zoeken  zij.  Wij 
hebben  gezien  , dat  slechts  ettelijke  der  voorgestelde 
maatregelen  in  praktijk  gebragt  zyn,  en  zal  het  ons 
dan  nog  verwonderen  dat  het  verkregen  resultaat 
ongunstig  geweest  zij  en  geenszins  aan  de  verwach- 
ting beantwoord  heeft.  Is  dit  nu  zoo,  dan  vinden  wij 
geenen  grond  tot  de  veronderstelling , dat  de  sterke 
dranken  niet  kunnen  verbannen  worden.  Vroeger 
toen  het  gebruik  van  bier  alom  in  zwang  was,  en 
men  het  gebruik  van  jenever  als  hoogst  onfatsoenlijk 
beschouwde , ging  men  welligt  ook  van  het  beginsel 
uit,  dat  het  dagelijksch  gebruik  van  bier  nimmer  voor 
dat  van  den  jenever  zoude  kunnen  plaats  maken. 
De  ondervinding  nogtans  heeft  het  tegendeel  ge- 
leerd (1).  Waarom  zoude  nu  op  zijne  beurt  de  jene- 


(1)  Het  vast  getal,  gelijk  ons  ?t  oud  geschiedboek  meldt 
Van  Apotheken , was  voorheen  op  acht  gesteld 
En  Brouwerijen  heeft  men  tachtig  hier  geteld. 

Doch  door  verlichting  en  de  zucht  tot  nieuwigheden 
En  om  niet  dat  te  doen  wat  onze  vad’ren  deden  , 
Verspilt  men  thans  aan  zalfje  en  ruffipil  zijn  geld 
En  wil  men  ’t  niet  meer  aan  ’t  gezonde  bier  besteden, 
De  drankjes  hebben  ’t  bier  uit  Groningen  verdreven, 
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ver  niet  wederom  door  het  gezonde  en  voedzame  bier 
kunnen  vervangen  worden? 

Vroeger  hield  men  het  voor  schier  ónmogelijk*  dat 
er  eens  een  tijd  zoude  komen  dat  de  thee  (die  slechts 
als  artsenij  bekend  was  en  zelfs  tegenwoordig  in 
Duitschland  nog  als  zoodanig  gebruikt  wordt)  de 
eerste  plaats  onder  onze  dagelijksche  dranken  zoude 
worden  ingeruimd.  Thans  heeft  men  die  gedachte 
laten  varen , omdat  de  ervaring  derzelver  gegrondheid 
gelogenstraft  heeft.  En  waarom  dan , van  deze  daad- 
zaken  uitgaande,  de  verwijdering  der  sterke  dranken 
als  geheel  onmogelijk  te  beschouwen  ? 

§ 73. 

Wij  hebben  dan  gezien  dat  een  uitgestrekt  veld 
met  werkzaamheden  voor  ons  ligt  en  dat,  wil  men 
de  handen  vereend  aan  het  werk  slaan,  onze  geza- 
menlijke pogingen  zeer  nuttig  en  heilzaam  voor  het 
vaderland  kunnen  worden.  Naar  mijn  gevoelen  dan 
laten  zich  de  middelen , welke  met  hope  op  goed  ge- 
volg tegen  het  misbruik  der  sterke  dranken  beproefd 
zouden  kunnen  worden,  het  best  tot  de  navolgende 
drie  hoofdklassen  terugbrengen  : 

I.  Wettige  maatregelen  door  de  ïïooge  Regering 
en  overige  Besturen  te  ?iemen. 


Zoodat  van  tachtig  slechts  twee  brouwerijen  bleven, 

En  Apotheken  men  reeds  een  en  twintig  telt  (1), 

(Groning.  Volks- Almanak  1839). 

(1)  Gaan  wij  te  ver,  wanneer  wij  veronderstellen  dat  het  toenemend  misbruik  van 
spirituosa  de  oprigting  van  zoovele  apotheken  (wier  getal  thans  reeds  25  beloopt) 
Hoodig  heeft  gemaakt? 
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II.  Middelen  welke  zouden  kunnen  strekken  om  de 
zedelijke  vorming  en  opleiding  te  verbeteren . 

III.  Middelen  om  de  aanvallen  van  drinkzucht  of  drink- 
ziekte  en  andere  ziekten^welke  tot  het  ontstaan  der 
dronkenschap  aanleiding  geven , ie  genezen  en 
drinkers  van  hunne  gewoonte  af  te  brengen . 

Tot  de  maatregelen  welke  door  het  Gouvernement  en 
de  overige  besturen  genomen  kunnen  worden  reken  ik: 

Ten  eerste.  Het  verminderen  der  oorzaken , welke 
het  misbruik  van  sterken  drank  begunstigen . 

De  meest  algemeene  oorzaak  van  het  misbruik  der  geest- 
rijke dranken  is  meestal  de  begeerte,  omzich,  krachtens 
den  drank,  in  eenen  toestand  te  verplaatsen, in  walken  de 
wederwaardigheden  des  levens  vergeten  worden.Uitdien 
hoofde  drinkt  dan  ook  groot  en  klein,  rijk  en  arm,  jong  en 
oud,  en  waren  de  meeste  volken  ten  allen  tijde  in  over- 
vloed van  dronkenmakende  dranken  voorzien,  wier  uit- 
vinding en  bereiding  dikwerf  sporen  dragen  van  de 
grootste  scherpzinnigheid.  Verg.  § 67  in  de  noot. 

Behalve  deze  algemeene  oorzaak,  tegen  welke  niet  iets 
tedoen  is,  zijn  er  echter  nog  vele  andere,  die  medewerken 
om  het  misbruik  van  sterke  dranken  te  bevorderen. 

Wat  nu  de  uiterlijke  omstandigheden  betreft , die 
tot  het  misbruik  van  geestrijken  drank  aanleiding 
geven,  zoo  vermeld  ik  hier  hoofdzakelijk: 

De  zittende  levenswijze,  het  lange  staan  en  gaan  in  vrije 
lucht,  zoo  als  dit  met  tolgaarders,  portiers,  tuinlieden, 
schildwachten,  schippers,  kruyers,  voerlieden  enz.  het 
geval  is,  en  ofschoon  hier  de  oorzaak  van  de  eene  zyde 
welligt  in  het  zware  arbeiden  in  de  vrije  lucht  gelegen  is , 
zooalsbij  tuinlieden,  metselaars,  straatwerkers,  is  dezelve 
echter  van  den  anderen  kant  grootendeels  aan  het  gebrek 
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aan  bezigheid  en  de  zucht  tot  verstrooijing  toe  te  schrij- 
ven (1).  Gebrek  aan  voortdurenden  arbeid  niet  zoo  zeer 
op  zich  zelf,  dan  wel  als  de  moeder  der  armoede  en 
tevens  der  ondeugd,  geeft  op  zijne  beurt  mede  aan- 
leiding tot  uitspatting  in  den  drank.  Deze  oorzaak 
neemt  helaas  dagelijks  toe;  eensdeels  omdat  door  den 
minderen  aftrek  bij  de  fabrijken  als  gevolg  van  con- 
currentie der  veelvuldige  stoominrigtingen  en  door 
de  mindere  levendigheid  van  handel  en  expeditie , 
er  eene  tijdelijke  slapheid  van  arbeid  is,  en  ten  an- 
dere, uit  hoofde  door  de  stage  toeneming  der  bevol- 
king ook  het  aantal  werklieden  vermeerderd  wordt. 

Bij  gebrek  aan  werk  vervallen  derhalve  de  be- 
kwaamste en  vlijtigste  arbeiders  tot  armoede  en  tot  al 
de  nadeelen  van  dezelve.  De  armoede  nu  is  eene  be- 
droevende omstandigheid , die  niet  slechts  noodzaakt 
van  alle  genoegens  en  geriefelijkheden  des  levens  af- 
stand te  doen,  maar  die  zelfs  bij  veel  arbeid  den  aan- 
koop van  het  noodzakelijkste  schier  onmogelijk  maakt. 
Is  het  dan  te  verwonderen  dat  de  arme , om  zijn 
ongeluk  en  ellende  voor  een  oogenblik  te  vergeten, 
tot  den  drank  zijne  toevlugt  neemt?  Maar  dit  aan- 
lokkelijk vergift  wordt  hem  weldra  tot  gewoonte,  ja 
ten  laatste  bestaat  zijn  eenig  geluk  daarin  , zich  je- 
never te  verschaffen ; hij  bekommert  zich  niet  meer 
om  het  lot  van  zijn  ongelukkig  huisgezin,  hij  heeft 
een  tegenzin  in  den  arbeid  , dien  hij  zelfs  later  niet 
meer  verrigten  kan,  en  zoo  snelt  hij  met  reuzenschre- 


(1)  Dit  schijnt  wel  hoofdzakelijk  de  reden  te  zijn,  waarom  zoo 
vele  krijgslieden,  de  vermoeijenissen  van  den  oorlog  niet  med<?  gere- 
kend , aan  den  drank  verslaafd  zijn. 


— 177  — 


den  het  treurigst  noodlot  te  gemoet , bijaldien  hij 
niet  reeds  vroeger  door  eenen  plotselij ken  dood  wegge- 
rukt wordt.  Door  den  Staat  en  zijne  medeburgers , 
welken  hij  tot  last  verstrekt , wordt  hij  als  een  nutte- 
loos lid  der  maatschappij , als  een  aan  ligchaam  en 
ziel  verminkt  wezen  beschouwd.  Ziedaar  het  lot  van 
een’  man,  die  zonder  deze  noodlottige  armoede  naar 
allen  oogenschijn  een  regtschapen  borger  zoude  ge- 
worden zijn.  Een  wreed  lot  voorzeker!  ware  zijne  vol- 
slagen zedelyke  overschilligheid  in  deze  omstandig- 
heden niet  zijn  eenigst  geluk. 

Bovendien  zijn  nog  vele  andere  hartstogten,  die 
met  de  armoede  hand  aan  hand  gaan,  zoo  als  huis- 
selijke  kommer  en  oneenigheid,  wangedrag  enz.,  oor- 
zaak  van  de  uitspatting  in  den  drank. 

Mede  mogen  wij  op  den  voorgrond  stellen,  dat  da» 
gelijks  door  ouders  slechte  voorbeelden  aan  hunne 
kinderen  gegeven  worden.  Het  is  trouwens  genoeg- 
zaam bekend,  dat  het  bij  de  min  vermogende  volks- 
klasse eene  algemeen  aangenomen  gewoonte  is,  de 
verschillende  ziekten  hunner  kinderen  met  jenever  en 
brandewijn  te  behandelen.  Om  het  tandenkrijgen  eenig- 
zins  te  hulp  te  komen,  om  den  kinkhoest  tegen  te  gaan, 
wordt  niet  dan  jenever  te  baat  genomen.  Bij  iedere  ziekte 
is  de  jenever  of  brandewijn  meest  altijd  het  eerste 
middel  tot  hetwelk  men  zijne  toevlugt  neemt;  later 
en  meestal  te  laat  komt  de  doctor  om  wonderen  te 
doen ! 

En  is  het  dan  te  verwonderen  dat  door  deze  vrees- 
selyke  gewoonte,  de  kinderen  in  hunne  vroege  jeugd 
reeds  smaak  voor  den  jenever  krijgen  en  de  zucht 
tot  den  drank  hun  als  het  ware  van  de  wieg  af  reeds 
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ingeprent  wordt.  Daarom  drinken  de  kleinste  kin- 
deren reeds  jenever , zonder  gezigten  te  trekken.  Zij 
apen  hunne  ouders  na,  die  bij  alle  gelegenheden  ste- 
vig de  glazen  ligten. 

Om  die  reden  schijnt  het  mij  toe,  dat  ter  wering 
van  het  misbruik  van  sterke  dranken , vooral  de  po- 
gingen daartoe  met  hope  op  goed  gevolg  op  de  jeugd 
zouden  kunnen  worden  beproefd  (1). 

Daar  een  ieder  zeer  ligt  zal  gevoelen  , hoe  gewig- 
tig  het  is  eene  kwaal  reeds  bij  derzelver  opkomst 
of  ontkieming  te  kennen,  meen  ik  in  het  bijzonder 
de  aandacht  van  een  ieder  op  dit  punt  te  moeten 
vestigen;  omdat  men  daardoor  het  kwaad  in  deszelfs 
geboorte  kan  verstikken  en  in  alle  gevallen  zekerder 
van  de  genezing  zijn  zal,  naardien,  gelijk  het  spreek- 
woord zegt,  een  vonkje  gemakkelijker  dan  eene  uit- 
slaande vlam  te  blusschen  is  (2). 


(1)  En  ook  is  inderdaad  het  gebruik  der  sterke  dranken  reeds 
ecnigermate  verminderd  ten  gevolge  van  den  verbeterden  toestand  van  bet 
schoolwezen  in  ons  vaderland  (vergl.  § 62).  Immers  zou  men  door  op 
liet  opkomend  geslacht  te  werken,  wel  bet  meest  kunnen  bijdragen, 
om  bet  misbruik  van  sterken  drank  te  weren , daar  de  indruk , 
welken  wij  in  onze  jonge  jaren  ontvangen  , ons  gedurende  bet  geheele 
leyen  bijblijft,  terwijl  wij  daarentegen  in  rijperen  leeftijd  door  den 
tijdgeest  zoodanig  medegesleept  worden , dat  alsdan  geene  vermanin- 
gen meer  baten.  — Wij  achten  bet  daarom  van  groot  belang  dat 
het  onderwijs  op  de  scholen  ook  vooral  de  strekking  hebbe,  om  de 
jeugd  vrees  en  af  keer  voor  sterke  dranken  in  te  boezemen  en  de- 
zelve in  tijds  voor  de  nadeelige  gevolgen  daarvan  te  waarschuwen. 

(2)  Uit  Hohenzollern-Hecliingen  schrijft  men  dato  5 April  1841  , 
dat  ter  wering  van  de  nadeelcn  die  voor  de  jeugd  voortspruiten  uit 
bet  bezoeken  der  wijnhuizen  enz.  bevolen  wordt , dat  aan  alle  jonge 
lieden  beneden  de  16  jaren,  of  zoo  lang  zij  nog  leerlingen  zijn, 
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Van  onderscheidene  andere  oorzaken  die  tot  het 
misbruik  van  sterke  dranken  verleiden , b.  v.  slechte 
voorbeelden  en  gezelschappen , geestinspannenden  ar- 
beid , de  zucht  tot  drinken , is  het  onnoodig  te  dezer 
plaatse  iets  te  zeggen  omdat  dezelve  te  allen  tyde 
bestaan  zullen. 

§ 74. 

Na  de  opnoeming  van  deze  inderdaad  krachtig  wer- 
kende oorzaken , die  het  misbruik  van  sterke  dran- 
ken zoo  zeer  begunstigen , zal  een  ieder  zeer  ligt 
bevroeden  hoe  belangrijk  het  is,  ook  de  meest  verwij- 
derde oorzaken  van  het  misbruik  van  sterke  dranken 
te  kennen.  Voorts  is  het  gemakkelijk  te  bespeuren, 
dat  de  armoede  zoowel  door  haar  zelve  als  door  de 
daaraan  verbondene  nadeelen,  eenen  aanmerkelijken  in- 
vloed op  het  misbruik  der  spirituosa  uitoefent;  van 
deze  stelling  uitgaande  , moeten  wij  erkennen,  dat  eene 
verbetering  van  den  toestand  van  het  armwezen  hoogst 
wenscheiyk  en  niet  anders  dan  weldadig  zoude  zijn, 
om  het  misbruik  der  sterke  dranken  te  doen  ver- 
minderen. Op  welke  wijze  zulks  geschieden  kan  ligt 
niet  op  onzen  weg  aan  te  geven  en  zoude  ons  te  ver 
van  het  voorgestelde  doel  verwijderen.  Daaromtrent 

worde  verboden  de  wijnhuizen  te  bezoeken , zelfs  in  gezelschap  hun- 
ner ouders  of  voogden,  met  uitzondering  van  het  geval  , wanneer 
hunne  zusters  enz.  in  den  echt  mogten  treden  , als  wanneer  zij  de 
bruiloftsviering  in  het  wijnhuis  mogen  bijwonen.  De  ouders  of  voog- 
den, welke  de  jonge  lieden  tegen  dit  verbod  aan,  naar  zulke  plaat- 
sen medcnemen,  of  kroeghouders,  die  den  jongen  lieden  sterke  dran- 
ken voor  geld  of  op  borg  afleveren,  vervallen  in  eene  geldboete  van 
1 florijn  20  kr.  (O.  P.  A.  Zeitung  , April  1841). 
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zie  men  het  voortreffelijk  geschrift  van  den  Heer 
g.  LUTTEtfBERG  (1)  , hetwelk  der  lezing  overwaardig 
is.  Wij  kunnen  tevens  niet  nalaten,  de  volgende  be- 
langrijke opmerking,  welke  ZEd.  in  dit  geschrift  me- 
degedeeld heeft,  alhier  kortelijk  over  te  nemen. 

De  Heer  luttenberg  zegt  namelijk:  »Dat  men  in  ons 
vaderland,  zoowel  als  elders,  de  opmerking  heeft  ge- 
maakt , dat  er  op  den  Zaturdag  avond  meer  buiten- 
sporigheden plaats  hebben  dan  op  eenigen  ande- 
ren avond  in  de  week . Op  den  eersten  opslag 
klinkt  zulks  vreemd , maar  het  is  meer  dan  waar- 
schijnlijk dat  de  oorzaak  daarvan  gelegen  is  in  het 
algemeen  aangenomen  gebruik  om  de  arbeidsloonen 
des  Zaturdags  avonds  uit  te  tellen , Daar  er  nu  een 
geheele  dag  staat  te  volgen  op  het  ontvangen  van 
eene  som  gelds,  welks  bezit  de  arbeidsman  niet  da- 
gelyks  gewoon  is,  geraakt  hij  al  ligt  in  de  verzoeking 
naar  de  kroeg  te  gaan  en  een  groot  gedeelte  van  het 
geld  te  verteren,  hetwelk  moest  strekken  om  in  de 
behoeften  van  zijn  huisgezin  te  voorzien.  Het  zoude 
derhalve  van  groot  voordeel  zij n , wanneer  de  arbei- 
der in  plaats  van  Zaturdag  des  V\ rij  dag  s avonds 
zyn  loon  zoude  ontvangen.  Alsdan  zoude  hij  zich 
niet  durven  te  buiten  gaan,  omdat  er  op  dien  avond 
geen  vrije  dag  zoude  volgen  om  zich  weder  te  her- 
stellen , daar  hij  des  Zaturdags  morgens  weder  op 
zijn  werk  moet  zijn  en  diensvoïgens  zoude  het  loon 
in  de  handen  der  huisvrouw  komen  en  nuttiglijk  be- 
steed worden.  Al  wie  met  den  arme  van  nabij  be- 
kend is,  weet  het,  dat  het  alleen  op  den  oogenblik 

(1)  Proeve  van  onderzoek  omtrent  het  armwezen  in  ons  vaderland , 
Zwolle  1841. 


is  waarop  bij  geld  komt  te  ontvangen,  dat  hij  in 
verzoeking  geraakt  om  het  kwalijk  te  besteden  en 
dat  alzoo,  wanneer  hij  het  loon  op  Vrijdag  of  op 
eenen  anderen  bij  voorbeeld  Maandag  ontving,  de 
nieuwigheid  des  Zondags  ochtends  reeds  grootendeels 
zoude  overgegaan  zyn.”  — Behalve  dat  hem  nu  de  gele- 
genheid bemoeijelijkt  zoude  worden  om  het  zuur  ver- 
diende geld  dadelijk  weder  te  verbrassen  , zoude  tevens 
door  dezen  laatsten  maatregel  de  Zondag  niet  zoodanig 
als  wel  tegenwoordig  het  geval  is,  ontheiligd  en  vergeten, 
maar  aan  de  openbare  Godsdienstoefeningen  vlijtiger 
deel  genomen  worden,  en  bij  gevolg  zoude  door  eene 
treffende  en  op  de  zedelijkheid  werkende  predikatie, 
het  Algemeen  gesticht  en  de  oorzaken  weggenomen 
worden, die  eenen  zoo  hoogst  verderfelijken  invloed, 
vooral  op  de  minvermogende  volksklasse  uitoefenen. 

Grootendeels  om  dezelfde  reden  als  de  armoede,  i& 
de  bedelarij  oorzaak  van  het  misbruik  van  den  drank. 
Gaarne  doen  wij  hulde  aan  de  pogingen  der  Hooge 
Regering , die  zulks  geenszins  uit  het  het  oog  ver- 
loren  en  zich  op  alle  mogelijke  wyze  beijverd  heeft 
om  deze  kwaal  te  weren,  gelijk  onderscheidene  van 
Gouvernementswege  opgerigte  bedelaarsgestichten  ge- 
noegzaam bewijzen. 


§ 75. 

Onder  de  overige  van  wege  de  Hooge  Regering  te 
nemen  maatregelen , stelle  ik  op  den  voorgrond  : 

Tetv  tweede.  Het  bestraffen  van  de  dronkenschap , 

Zoo  als  wij  gezien  hebben,  beslaat  er  eene  dringende 
noodzakelijkheid  om  op  het  meer  en  meer  veld  winnend 
misbruik  der  spïrituosa  het  oog  te  vestigen,  en  het 
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belang  der  menschheid  vordert,  datgene  bij  te  dragen, 
dat  strekken  kan  ter  vernietiging  of  genezing  van  dit 
misbruik,  hetwelk  men  waarlijk  als  eene  wezenlijke 
pest  kan  beschouwen. 

Zoo  er  nu  inderdaad  eene  geneeswijze  en  middelen 
bestaan  (en  hieromtrent  zal  niemand  w el  eenigen  twij- 
fel koesteren)  dan  behoort  het  bestraffen  der  dronken- 
schap als  het  eerste  zoo  niet  het  eenigste  middel  dat 
een  goed  gevolg  belooft  genoemd  te  w orden.  Ik  ben 
des  te  zekerder  dat  dit  middel  de  gelukkigste  resul- 
taten opleveren  zal , omdat  in  die  landen , alwaar 
hetzelve  in  praktijk  gebragt  is,  het  misbruik  der  sterke 
dranken  ook  reeds  aanmerkelijk  afgenomen  heeft. 
En  al  ware  dit  laatste  niet  het  geval,  dan  toch  zoude 
men,  door  den  dronkaard  te  bestraffen , het  plegen 
van  zoovele  misdaden , waaraan  de  dronkenschap  on- 
middelijk  schuld  heeft,  voorkomen  en  den  besehon- 
kenen  zelven  en  der  overige  menschheid  eene  werke- 
lijke en  onberekenbare  dienst  bewijzen.  Het  is  dan 
ook  om  die  reden  dat  ik  het  bestraffen  van  de  be- 
schonkenheid zelve  en  niet  (zoo  als  velen  van  oordeel 
zyn)  het  strenger  bestraffen  van  in  dronkenschap  ge- 
pleegde misdreven  als  onmisbaar  beschouw  om  het 
misbruik  van  sterke  dranken  tegen  te  gaan.  Het  is 
immers  veel  doelmatiger  en  gewis  ook  veel  menschlie- 
vender,  de  oorzaak  van  zoovele  ongelukkige  wandaden 
dadelyk  te  bekampen,  dan  het  op  het  ergst  te  laten 
aankomen  en  zoodoende  den  dronkaard  aan  de  zw  aarste 
beproeving  bloot  te  stellen , door  hem  in  de  gelegen- 
heid te  laten  , van  zijne  opgewondene  hartstogten  co 
driften  den  vrijen  teugel  te  laten  vieren  en  hem  te 
spade  over  zijne  volvoerde  daad  berouw  te  doen  heb- 
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ben.  De  bedreiging,  het  leven  te  zullen  verbeuren 
of  twintig  jaren  en  langer  opgesloten  te  blyven,  zal 
geen’  afschrik  verwekken  bij  iemand  , die  zichzelven 
reeds  door  eene  in  een  noodlottig  oogenblik  bedrevene 
misdaad  als  eerloos  uit  de  maatschappij  verbannen , 
en  aan  de  algemeene  verachting  en  afgrijzen  prijs  ge- 
geven heeft , maar  de  vrees  eenvoudig  opgesloten  en 
ten  toon  gesteld  te  worden  zal  bij  een  overigens  nog 
fatsoenlijk  mensch  doelmatiger  werken. 

Wij  beamen  derhalve  ook  volkomen  het  gezegde 
van  den  Heer  w.  j.  e.  v.  lijnden  (1) : »Dat  dronken- 
»schap  nimmer  behoorde  geduld  te  worden  door  elk, 
»die  eenig  gezag  over  anderen  voert.  De  regering 
»is  verpligt,”  zegt  hij,  »en  zij  heeft  het  met  eenigen 
»vasten  wil  in  hare  hand,  om  hare  ambtenaren  en 
»ondergeschikten  van  deze  afzigtelijke  kwaal  te  zui- 
»veren , door  het  suspenderen , degraderen  c of  geheel 
«ontzetten  uit  hunne  posten  en  bedieningen  van  allen, 
»die  zich  herhaaldelyk  daaraan  schuldig  maken.  In 
»alle  vakken  van  bestuur  behoorde  deze  regel  te  gel- 
»den  en  een  dronkaard  als  onwaardig  om  eenig  ver- 
» trouwen  te  genieten  en  onbekwaam  om  eenigen  post 
»te  vervullen  beschouwd  te  worden  (2).” 

Wij  gaan  echter  verder  en  vestigen  de  aandacht 
van  de  Hooge  Regering  op  de  in  Zweden  ingevoerde 
wetten  legen  de  dronkenschap,  welke  in  doelmatig- 
heid boven  alle  overige  verordeningen  van  dien  aard 
in  aanmerking  verdienen  te  komen.  Aldaar  wordt 


(1)  T.  a.  pi.  pag.  25. 

(2)  Volgens  (jiiassanaeds  ( dejustit . Burgund.  et  Gall.)  werden  voor- 
been in  Frankrijk  de  dronkaards  van  onderscheidene  ambten  geweerd. 
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hij , die  zich  dronken  toont , de  eerste  maal  voor  8 
thaler,  de  tweede  maal  voor  6,  de  derde  en  vierde 
maal  voor  eene  nog  grootere  som  in  boete  geslagen. 
Ook  verliest  hij  het  kiesregt  en  kan  niet  als  volks- 
vertegenwoordiger worden  gekozen.  Daarenboven  wordt 
hij  den  eerstvolgenden  zondag  openlijk  in  de  kerk 
ten  toon  gesteld.  Ten  vijfden  male  wordt  hy  in  een 
verbeterhuis  opgesloten  en  voor  de  zesde  maal  duurt 
zijne  opsluiting  een  jaar.  Wanneer  iemand  zich 
dronken  toont  in  het  openbaar  , b.  v.  op  eene  jaar- 
markt, eene  verkooping  , dan  wordt  de  geldstraf  ver- 
dubbeld. Wanneer  men  iemand  bewijzen  kan  dat  hij 
eenen  anderen  tot  dronkenschap  verleid  heeft , dan 
moet  hij  8 Thaler  en  dubbel  zooveel  betalen , wanneer 
die  persoon  onmondig  is,  waarvan  de  eene  helft  aan 
den  aanbrenger  en  de  wederhelft  aan  de  armen  uitbe- 
taald wordt.  Heeft  de  beschuldigde  geen  geld  , dan 
moet  hij  voor  zijne  boete  werken.  Deze  bepalingen 
worden  jaarlijks  tweemaal  door  de  Geestelijken  van  den 
kansel  luid  voorgelezen  en  ieder  kastelein  is  bij  eene 
zware  geldboete  verpligt  een  afschrift  van  hetzelve  in 
het  hoofdvertrek  van  zijn  huis  aan  te  plakken. 

Het  bestraffen  der  Dronkenschap  is  dus  naar  mijne 
meening  als  hoofdmiddel,  dat  tot  wering  van  het  mis- 
bruik van  sterken  drank  beproefd  zoude  kunnen  wor- 
den, aan  te  raden.  Het  bewind  moest  een  ieder, 
die  zich  dronken  in  het  openbaar  of  waar  het  ook 
zijn  moge  vertoont,  mits  twee  of  meer  getuigen  zulks 
zouden  kunnen  bevestigen , tot  eene  naar  omstandig- 
heden ligtere  of  zwaardere  geldboete  verwijzen,  of 
met  eene  kortere  of  langere  opsluiting  straffen.  Bij 
herhaling  van  deze  ondeugd  zoude  de  boete  verdub- 
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beid  of  de  straf  verzwaard  moeten  worden.  Op  den 
eersten  aanblik  schijnt  deze  voorslag  wel  is  waar 
belagchelijk , zoo  niet  onuitvoerbaar  (i). 

Eene  schijnbaar  moeijelijke  onderneming,  zeg  ik, 
omdat  het  niet  alleen  waarschijnlijk  maar  zelfs  zeker 
is  dat , wil  de  Ilooge  Regering  dezen  voorgestelden 
maatregel  ter  harte  nemen,  zij  zich  wel  deugdelijk 
van  het  tegendeel  overtuigen  zal  (2). 


(1)  Onder  de  maatregelen,  welke  bij  voorkeur  tot  wering  der  dron- 
kenschap onder  de  krijgs-  en  zeelieden  voorgesteld  zijn  bekleeden  die 
van  den  Engelschen  Generaal  ioïde  eene  voorname  plaats.  Deze 
Veld-Overste  ziende  dat  geene  stokslagen  baatten , om  de  dronkaards 
in  zijn  regiment  te  verbeteren  , besloot  van  maatregelen  te  verande- 
ren. Bij  de  eerste  gelegenheid  dat  een  man  op  de  wacht  dronken 
gevonden  werd  , liet  hij  denzelven  door  den  Chirurgijn  examineren. 
Deze  verklaarde  dat  dezelve  zeer  ziek  was  en  naar  het  hospitaal 
moest.  Derwaarts  werd  hij  in  een  deken  gedragen  tot  groot  ver- 
maak der  overigen , die  zich  niet  begrijpen  konden , hoe  men  een’ 
dronkaard  met  zooveel  zorgvuldigheid  behandelde.  In  het  hospitaal 
werd  den  patiënt  eene  groote  spaansche  vlieg  tusschen  de  schouders 
gelegd  en  een  strikt  dieet  voorgeschreven,  zoodat  hij  weinig  meer 
dan  eene  dunne  soep , water  en  brood  verkreeg.  Na  acht  of  tien  da- 
gen , werd  hij  als  hersteld  ontslagen , en  voor  het  front  van  het 
regiment  met  zijne  herstelling  geluk  gewenscht.  Dit  veroorzaakte 
een  hevig  gelach.  Doch  toen  deze  maatregel  ook  bij  anderen  be- 
proefd en  zelfs  daarmede  voortgegaan  werd  zag  men  derzelver  uitwer- 
king. De  spaansche  vlieg , het  vasten  in  het  hospitaal  en  de  spot- 
ternij der  kameraden  werkten  sterker  dan  de  stokslagen  , die  eertijds 
uitgedeeld  werden.  — • Het  werd  eene  zeldzaamheid  dat  iemand  van 
het  regiment  zich  in  den  drank  te  buiten  ging. 

(2)  lk  veroorloof  mij  nog  alhier  te  herinneren  aan  de  verordening 
door  de  Districts-rcgering  te  Aken  den  12.  Aug.  1841  bekend  ge- 
maakt , waarbij  , ten  einde  het  misbruik  van  sterken  drank  zooveel 
mogelijk  tegen  te  gaan , aan  de  tappers  tegen  intrekking  van  hun 
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Even  onaannemelijk  en  vreemd  schijnt  ons  misschien 
de  verordening  omtrent  het  rooken  toe,  welke  in  het 
Koningrijk  Hanover  (vooral  te  Haarburg)  nogtans 
door  iedereen  stiptelijk  in  acht  wordt  genomen.  Al- 
daar is  het  namelijk  aan  een  iegelijk  verboden,  op 
straat  eene  pijp  of  cigaar  te  rooken,  wordende  de- 
gene, die  zich  aan  overtreding  hiervan  schuldig  maakt, 
tot  eene  geldboete  verwezen.  Deze  daadzaak  heb  ik 
gemeend  te  moeten  vermelden,  om  als  bewijs  te  kun- 
nen  dienen,  dat  elke  verandering  ten  belange  van 
het  algemeen  welzijn,  hoe  vreemd  dezelve  ook  in  den 
beginne  schijnen  moge,  de  proef  doorstaan  kan  , 
mits  en  wetgever  en  onderdaan  eenstemmig  handelen. 
Voorts  diende  ieder  hebbelijke  dronkaard  onder  bij- 
zonder opzigt  der  policie  te  staan  en  deszelfs  vermo- 
gen onder  openlijk  toevoorzigt  gesteld  te  worden. 
Geen  dronkaard  moest  eenig  ambt  bekleeden  , als  ge- 
tuige of  stemgeregtigde  dienen  of  een  patent  bekomen 
kunnen.  Ingevalle  hij  een’  .post  waarnam , behoorde 
hij  van  denzelven  ontzet  te  worden  , onder  beding  nog- 
tans, van  in  zijne  waardigheid  hersteld  te  zullen  wor- 
den, zoodra  hij  bewijzen  van  beterschap  zoude  gege- 
ven hebben. 

Eindelijk  nog  zoude  het  van  hoog  belang  zijn , wan- 
neer het  Bewind  aan  alle  kroeghouders,  wijnverkoo- 
pers  en  distillateurs  ten  strengste  het  verkoopen  of 

patent  verboden  wordt , om  aan  reeds  eenigzins  besclionkenen  nog 
meer  sterke  dranken  te  verkoopen.  De  policie  is  tevens  gelast  om 
allen,  die  in  beschonken  toestand  op  de  straat  aangetroffen  worden  , 
terstond  in  verzekerde  bewaring  te  brengen  Voorts  beeft  de  rege- 
ring herinnerd  aan  bet  verbod  , wegens  bet  toelatcn  van  jonge  lic- 
„ den  in  de  tapperijen  enz. 
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tappen  van  sterke  dranken  aan  beschonkenen  ver- 
bood , op  straffe  van  voor  altoos  de  bevoegdheid  te 
verliezen,  gezegde  dranken  in  het  klein  te  mogen 
verkoopen,  alsmede  een  besluit  uitvaardigde,  dat  de , 
bij  de  verschillende  herbergiers  gemaakte  schulden 
wegens  geestryke  dranken,  in  hunne  localen  gebruikt 
zijnde,  tot  de  speelschulden  behooren  en  dus  als  on- 
wettig beschouwd  zouden  worden , waaromtrent  de 
regtbanken  derhalve  geene  aanklagle  zouden  kunnen 
gedoogen. 

§ 76, 

Gelijk  ik  zoo  even  gezegd  heb,  moet  het  volk  met  het 
Bewind  medewerken,  en  acht  ik  eene  ineensmelting 
van  beider  werkzaamheden  niet  slechts  nuttig , maar 
onvermijdelijk.  De  Hooge  Regering  nu  kan  een  begin 
maken,  door  aan  hare  ambtenaren  het  misbruik  van 
sterke  dranken  volstrekt  te  verbieden,  en  de  over- 
treders dadelijk  van  hunne  posten  te  ontzetten , met  bij- 
voeging van  de  volgens  de  wet  te  bepalene  straf  of 
boete  tegen  de  dronkenschap ; en  niet  alleen  heeft  zij 
de  bevoegdheid  om  aldus  te  handelen , maar  zij  is 
zulks  zoowel  ten  belange  harer  eigene  waardigheid 
als  der  openlyke  zekerheid  en  algemeene  welvaart 
verpligt. 

Haar  voetspoor  kan  intusschen  door  den  onderdaan, 
die  eenige  magt  of  beheer  over  andere  personen  uit- 
oefent, gemakkelijk  gevolgd  worden,  onverschillig  of 
die  onderdaan  in  eene  landsbetrekking  geplaatst  en  als 
zoodanig  weder  over  andere  personen  het  toezigt  heeft , 
of  ambteloos  burger  zij  , die  over  zijne  dienstboden  en 
ondergeschikten  het  gezag  voerende,  dezelve  het  over- 
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matig,  gelijk  ook  zelfs  het  dagelijksch  matig  gebruik 
van  geestrijke  dranken  strengelijk  ontzeggen  kan. 

Aangenaam  is  het  mij , alhier  het  voorbeeld  van  ze- 
keren my  bekenden  Ingenieur  van  den  Waterstaat  te 
kunnen  bijbrengen,  hetwelk  ik  wensch  dat  bij  velen 
navolging  moge  vinden.  Deze  ambtenaar  heeft  aan 
zijne  opzigters,  onder-opzigters  en  verdere  werklieden 
alle  misbruik  van  spirituosa  uitdrukkelijk  verboden. 
Tevens  wmrdt  een  ieder  die  dit  verbod  overtreedt,  da- 
delyk  en  zonderonderscheid  uit  zijne  dienst  ontslagen, 
en  op  geene  voorwaarde  kan  zoodanig  persoon  eenig 
blijk  van  goed  gedrag  of  zedelijkheid  erlangen  om  daar- 
mede tot  eenige  andere  betrekking  te  geraken.  Wij 
zullen  niet  behoeven  aan  te  toonen  hoe  zwaar  deze  be- 
palingen voor  den  arbeider  wegen;  de  ondervinding 
leert  derzelver  doeltreffendheid. 

§ 77. 

Hoedanig  ik  mij  dus  van  den  eenen  kant  voor  de 
bestraffing  der  dronkenschap  verklare , zoo  vinde  ik 
mij  van  de  andere  zijde  genoopt,  mijne  goedkeuring 
te  ontzeggen  aan  die  wetten,  welke  ten  doel  hebben 
om  in  dronkenschap  gepleegde  feiten  of  misdaden 
strenger  dan  anderzins  te  bestraffen.  Het  verkeerde 
dier  straf  behoef  ik  wel  is  waar  niet  te  ontvouwen , 
naardien  de  ondervinding  zulks  genoegzaam  bewezen 
heeft. 

Behalve  dien  druischt  deze  straf  regelregt  aan  te- 
gen de  hoofdbeginselen,  welke  door  de  Regering  aan- 
genomen en  als  zoodanig  vastgesteld  zijn.  Immers 

is  volgens  Artikel  64  van  het  Fransche  strafwetboek, 

/ 

hetwelk  mede  bij  ons  nog  in  werking  is,  elke  krank- 
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zinnigheid  eene  reden  van  verschooning  (1)  en  daar 
nu  de  volledige  dronkenschap  gelijk  staat  met  eene 
voorbijgaande  krankzinnigheid,  zoo  is  dezelve  ook  in 
geenen  deele  toerekenbaar*  Mijn  bestek  laat  niet  toe 
alhier  de  analogie  iusschen  volslagen  dronkenschap 
en  krankzinnigheid  breeder  uiteen  te  zetten.  Slechts 
merk  ik  aan , dat  de  overtredingen  en  gewelddadig- 
heden van  dronkaards  zoo  dikwijls  den  stempel  van 
verwarring  en  verstandeloosheid,  ja  zelfs  van  krank- 
zinnigheid en  razernij  dragen,  en  somtijds  zoo  moei- 
jelijk  met  bet  gewoon  karakter  van  het  individu 
overeen  te  brengen  zijn,  dat  het  gemakkelijk  te  be- 
speuren is,  hoe  magtig  de  aandrift  zyn  moet,  die  den 
vrijen  w il  ketent  of  eene  valsche  rigting  aanwijst. 
[Vergelijk  § 46  in  de  noot].  Wanneer  wij  voorts 
de  eigendommelijke  handelingen  van  beschonkenen 
en  krankzinnigen  met  elkander  vergelijken,  wordt 
ons  dit  nog  duidelijker.  Wij  zien  b.  v.  dat  er 
dikwijls  een’  en  dezelfde  voorbeschiktheid  tot  drin- 
ken en  krankzinnigheid  bestaat.  Kinderen  van  aan 
den  drank  verslaafde  ouders  geven  zich  ook  meestal 
aan  deze  ondeugd  over  en  hebben  tevens  niet  zelden 
aanleg  tot  verstandeloosheid  en  waanzin;  dit  laatste 
zelfs  ook  bij  de  meest  mogelijke  inachtneming  van 
een  matig  en  geregeld  leven.  En  nu  vraag  ik,  of 
men  inderdaad  veilig  het  arbitreren  over  den  toestand 
des  beschonkenen  aan  den  Kegter  kan  overlaten?  Zon- 
der te  willen  ontkennen,  dat  dwalingen  van  Genees- 
heeren,  welke  deels  wegens  moeijelijkheid  aan  onder- 


(1)  Daar  is  noch  misdaad  noch  wanbedrijf,  wanneer  de  beklaagde 
<en  tijde  van  liet  feit  in  staat  van  krankzinnigheid  was  enz. 
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scheidings-kenmerken , deels  uit  eene  onvolkomen 
kennis  van  de  natuur  der  dronkenschap  ontslaan , 
niet  zeldzaam  zijn,  meen  ik  toch,  dat  een  doelmatig 
onderrigt  van  artsen  in  het  onderhavige  geval  van 
veel  gewigt  is.  Ik  herhaal  het  nog  eens,  dat  by 
het  geregtelijke  onderzoek  van  de  daden  en  han- 
delingen van  beschonkenen  alles  op  den  geestelij- 
ken toestand  van  dezelven  aankomt.  De  vrije  wil 
toch  waarmede  de  mensch  in  het  algemeen  tot  eene 
daad  besluit,  en  dezelve  ten  uitvoer  brengt,  zeg 
ik,  maakt  hem  voor  die  daad  verantwoordelijk.  Im- 
mers moet  de  mensch,  alvorens  tot  de  uitvoering  van 
eene  beslotene  behandeling  te  zijn  overgegaan,  in 
staat  geweest  zijn , den  aard  en  de  gevolgen  van  de- 
zelve rijpelijk  te  overwegen,  en  te  beoordeelen,  in 
hoeverre  die  handeling  al  of  niet  strydig  met  de  wet- 
ten is.  Daden  echter,  welke  hij  in  eenen  toestand  vol- 
bragt  heeft , in  welken  de  werking  van  zijne  rede  be- 
let was,  en  hij  bij  gevolg  niet  in  staat  was  over  den 
aard  van  dezelve  na  te  denken  of  derzelver  gevolgen 
te  berekenen,  spreken  hem ; naar  mijne  meening , 
ook  van  alle  verantwoordelijkheid  vrij.  Ik  houd  dus 
elke  volledige  dronkenschap,  zij  moge  toevallig  of  op- 
zettelijk zijn,  voor  ontoerekenbaar.  Dit  laatste  moge 
nu  aan  velen  vreemd  toeschijnen,  maar  wordt  toch 
waarschijnlijk,  wanneer  wij  in  aanmerking  nemen, 
dat  niettegenstaande  de  ziel  in  de  opzettelijke  volle- 
dige dronkenschap  eene  flaauwe  herinnering  moge 
hebben  van  de  oorzaak  of  beweegreden,  die  haar  tot 
het  onmatig  gebruiken  van  sterke  dranken  heeft  aan- 
gezet, of  de  beschonkene  zelfs  eene  daad,  die  hij  in 
den  nuchteren  toestand  besloten  heeft , moge  ten  uitvoer 
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brengen,  dat  niettegenstaande  dit  alles,  de  beschon 
kene  zich  toch  geen  denkbeeld  van  het  doel,  den 
aard  en  de  gevolgen  van  zijne  handeling  vormen  kan, 
De  dronkaard  bevindt  zich  hier  in  denzelfden  toestand 
als  de  droomer , — aan  wien  zijne  droomen  zaken  voor- 
spiegelen , met  welke  hij  zich , voor  dat  hij  zich  te 
slapen  had  gelegd,  ijverig  had  bezig  gehouden,  — 
of  als  denzinneloozen , wiens  Idéc  fixe  wel  hoofdzakelijk 
betrekking  heeft  op  den  indruk,  dien  zijn  geest  even 
voor  het  uitbreken  zijner  ziekte  ontvangen  had.  Bij 
alle  drie  is  het  licht  van  het  verstand  verdwenen; 
de  ziel  heeft  slechts  nog  een  denkbeeld  zonder  za~ 
menhang,  hetwelk  haar  echter  des  te  sterker  bezig 
houdt , vermits  alle  andere  werkzaamheid  in  haar 
heeft  opgehouden.  Door  deze  opzettelijke  dronken- 
schap verlaagt  de  mensch  zich  wel  is  waar  tot  het 
dierlijke,  ja  deze  vernedering  geschiedt  zelfs  vry wil- 
lig, maar  is  hij  eenmaal  tot  dien  toestand  gekomen, 
dan  zwijgen  zijn  verstand  en  rede  geheel  en  by  ge- 
volg is  dus  zijne  geheele  dierlijke  handelwijze  ontoe- 
rekenbaar. 

De  verantwoordelijkheid  van  eene  daad  berust  steeds 
op  den  zielstoestand  waarin  dezelve  bedreven  wordt. 
Genoegzaam  zeker  is  het  echter,  dat  de  mensch  in 
elke  volledige  dronkenschap,  onmiddelijk  voor  en  na 
het  begaan  van  eene  handeling  krankzinnig  is,  en 
hij  derhalve  niet  aansprakelijk  voor  die  daad  zijn 
kan,  niettegenstaande  hij  reeds  vroeger  tot  derzelver 
uitvoering  besloten  moge  hebben. 

§ 78. 

Hot  is  overal  een  aangenomen  gebruik  dat  men 
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zijne  bedienden  en  andere  ondergeschikten,  ter  op- 
wekking en  herstelling  hunner  krachten  jenever  geeft . 
Thans  is  het  reeds  zoo  ver  gekomen,  dat  de  dienst- 
boden, daglooners , arbeiders,  schippers,  enz.  (1) 
hunnen  borrel  als  een  regt  verlangen  en  niet  arbeiden 
of  heen  gaan  voor  dat  zij  denzelven  verkregen  heb- 
ben (2).  Strenge  maatregelen  behoorden  tegen  deze 
kwade  gewoonte  genomen  te  worden , omdat  daarin 
voorzeker  de  reden  ligt,  waarom  de  consumtie  der 
geestryke  dranken,  onder  de  behoeftige  klasse,  da- 
gelijks zoo  zeer  toeneemt.  En  niet  alleen  moet  de 
Regering  hierop  toezien,  maar  ieder  weldenkend  en 
fatsoenlijk  burger  is  verpligt  ter  wering  van  dat  mis- 
bruik met  den  Staat  mede  te  werken.  Ja!  hij  moet 


(1)  Terwijl  men  overal  klaagt  over  het  toenemend  gebruik  van 
sterke  dranken , kan  ik  ten  opzigte  der  provincie  Drenthe , als  eene 
bijzonderheid  aanvoeren , dat  naardien  aan  elk  der  elf  schutsluizen 
tusschcn  Meppel  en  Hoogeveen , de  schippers  verpligt  zijn  iets  te 
gebruiken,  men  van  te  voren  altijd  een  zoogenaamd  zoopje  jenever 
nam  , doch  dat  sedert  eenigen  tijd  zeer  vele  schippers  begonnen  zijn 
in  plaats  van  dit  zoopje  een  hoenderei  te  gebruiken,  hetzij  gekookt 
of  raauw , naar  verkiezing,  welke  eijeren  even  als  de  jenever  thans 
bij  ieder  schatmeester  aldaar  voorhanden  zijn.  — Uit  den  boezem  der 
mindere  klasse  voortgekomen , schijnt  mij  dit  verschijnsel  belangrijk 
genoeg  toe  om  alhier  medegedeeld  en  door  velen  ter  harte  genomen 
te  worden. 

(2)  Zeker  mij  bekende  Heer  nogtans , heeft  de  gewoonte  aangeno- 
men, om  ten  einde  het  misbruik  van  sterken  drank  tegen  te  gaan, 
zijne  bedienden,  en  huisgenooten  nimmer  jenever  te  geven  ; doch  in 
stede  daarvan  brengt  hij  het  bedrag  in  de  spaarbank  , om  hetzelve 
jaarlijks  aan  zijne  bedienden  uit  te  keeren  , die  door  deze  handel- 
wijze in  het  bezit  van  eene,  voor  hen  niet  onbelangrijke  som  ge- 
raken. 
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zulks  doen,  want  de  wettige  maatregelen  hoe  doel- 
matig op  zich  zelve,  zijn  alleen  geenszins  toereikend 
om  deze  ondeugd  uit  te  roeijen.  Zonder  dezen  bijstand 
van  het  algemeen,  zullen  de  pogingen  en  maatregelen 
van  den  wetgever  te  kort  schieten.  Van  uit  het  volk 
zelf  moet  de  hervorming  der  zeden  uitgaan,  en  geen 
bewind  alleen  is  krachtig  genoeg  zulks  te  bewerken. 
Met  regt  mag  men  dus  stellen  dat  de  zoogenoemde 
fatsoenlijke  en  beschaafde  stand  veel  schuld  draagt 
aan  het  alom  bestaand  misbruik.  Immers  gebruiken 
deze  vermogende  menschen  dagelijks  en  in  alle  ge- 
zelschappen hun’  borrel , hun  glas  likeur  en  andere 
sterke  dranken,  en  geven  zoo  doende  het  onkundig 
volk  aanleiding  tot  het  genot  van  drank,  hetwelk 
trouwens  vraagt,  wat  men  van  den  gemeenen  man 
zeggen  moet,  wanneer  vermogende  menschen,  fabri- 
kanten, beambten,  zelfs  geestelijken  en  schoolmeesters, 
hunne  kinderen,  hunne  arbeiders  in  het  gebruik  der 
sterke  dranken  voorgaan?  En  inderdaad  zal  men 
met  geen  schijn  van  billijkheid  den  behoeftige  het 
genot  van  eenen  borrel  kunnen  ontzeggen,  zoolang 
de  zoogenaamde  fatsoenlijke  man  bij  een  dagelijksch 
gebruik  der  spirituosa  de  algemeene  achting  bij  voort- 
during blijft  genieten.  De  vermogende  en  beschaafde 
stand  — welke,  als  voorondersteld  wordende  uit 
naauwgezette  en  brave  mannen  te  bestaan , in  last 
heeft  voor  de  bevordering  van  de  algemeene  welvaart 
te  zorgen,  — moet  derhalve,  in  plaats  van  zelf  te 
drinken,  voor  het  misbruik  der  sterke  dranken  waar- 
schuwen, daar  dezelve  toch  het  best  beseffen  en  be- 
oordeelen  kan , welke  ligchamelijke  en  zedelijke  gebre- 
ken het  gebruik  daarvan  naar  zich  trekt. 
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§ 79, 

Ten  derde.  De  verhooging  van  de  belasting  op 
den  jenever  en  andere  eigenlijke  sterke  dranken  en 
vermindering  van  die  op  den  wijn  en  vooral  op  het 
bier. 

Het  is  geenszins  de  omwenteling , het  vreemde 
krijgsvolk,  dat  onze  streken  doortrok,  geenszins  de 
door  den  oorlog  verwekte  buitensporigheden  van  het 
volk , noch  de  menigte  van  herbergen  en  kroegen  of 
de  toenemende  armoede  enz.  welke  den  jenever  tot 
eenen  zoo  algemeenen  drank  gemaakt  hebben,  zeggen 
velen,  maar  de  goedkoopheid  van  de  eigenlijke  sterke 
dranken  in  tegenoverstelling  van  den  wijn  en  het  bier, 
en  de  geringer’  moeite,  die  men  er  mede  heeft  om 
dezelve  te  bereiden , heeft  het  grootste  nadeel  gedaan. 
Van  daar,  dus  vervolgt  men , dat  dezelve  in  menigte 
uit  draf  of  grondsap  van  wijn  en  ooft,  uit  aardappe- 
len, kersen,  pruimen,  koren,  tarwe  en  gerst  ge- 
stookt worden;  men  kan  bijkans  alles  tot  die  natte 
waar  gebruiken,  waardoor  men  de  menschelijke  ge- 
zondheid zonder  dat  men  het  vermoedt,  langzamerhand 
vergiftigt.  Het  ligt  thans  minder  op  mijnen  weg  te 
beoordeelen  in  hoeverre  het  boven  bijgebragte  al 
niet  op  waarheid  gegrond  is.  — * Geenszins  nieuw’  is 
echter  het  denkbeeld  om  tot  beperking  van  het  mis- 
bruik van  geestrijke  dranken  den  jenever  en  andere 
sterke  dranken  eene  verhooging  van  belasting  te  doen 
ondervinden.  Vele  en  zelfs  doorkundige  mannen  heb- 
ben dezen  maatregel  reeds  aan  het  oordeel  van  den 
wetgever  onderworpen.  Dat  de  Regering  echter  nog 
geenszins  in  behoorlijken  ernst  daaraan  gedacht  heeft, 
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blijkt  uit  het  in  de  maand  Julij  1841  gesloten  trac- 
taat  van  Handel  en  Zeevaart  tusschen  Frankrijk 
en  de  Nederlanden , waarbij  onze  Regering  bewil- 
ligd heeft  in  het  van  alle  tolregten  bij  den  invoer 
in  deszelfs  Europesche  Staten  vrij  stellen  der  Fran- 
sche  wijnen,  brandewijnen  en  sterke  dranken  op 
fust,  en  in  het  met  J verminderen  der  invoerreg- 
ten  (die  op  het  glas  mede  begrepen)  op  de  wijnen 
in  flesschen  en  met  de  i op  brandewijnen  en  sterke 
dranken  insgelijks  op  flesschen,  wanneer  de  gezegde 
wijnen,  brandewijnen  en  sterke  dranken,  zoowel  op 
fust  als  op  flesschen  over  zee  zullen  worden  ingevoerd 
onder  de  eene  of  andere  der  beide  vlaggen  (i).  Het 
is  vooral  daarom  dat  ik  huiverig  ben  in  dezen  mijne 
zwakke  stem  te  doen  hooren;  doch  vermits  ik  voor 
het  algemeen  welzijn  de  pen  heb  opgevat,  waag  ik 
het  ook  mijne  gedachten  met  vrijmoedigheid  be- 
scheiden mede  te  deelen. 

Het  zij  mij  dan  vergund  aan  te  merken,  dat  mijns 
bedunkens  eene  herziening  van  het  tarief  van  in- , 
uit-  en  doorvoer  op  de  sterke  dranken  wel  in  over- 
weging behoorde  te  worden  genomen , althans  niet 
vergeten  moest  zijn  bij  de  opgave  van  middelen,  welke 
zouden  kunnen  strekken  om  het  misbruik  van  sterke 
dranken  tegen  te  gaan ; vermits  naar  hetgeen  de  Heer 


(1)  Als  eene  bijzonderheid  merken  wij  hier  aan,  dat  volgens  het 
Oostenrijksch  dagblad  der  Beohachter , in  het  landschap  van  Lippc 
Detmold , alle  belastingen  afgeschaft  zijn  met  uitzondering  van  die 
op  de  speelkaarten  en  den  brandewijn,  zoodat  degenen,  die  zich  van 
liet  kaartspel  en  van  het  brandewijn  drinken  onthouden,  niets  aan 
den  Staat  behoeven  op  te  brengen. 
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van  lijnden  zegt , in  die  provinciën , alwaar  de  belasting 
op  de  geestrijke  dranken  door  plaatselijke  opcenten  ver- 
hoogd is,  het  verbruik  van  jenever  minder  schijnt  te 
zyn  dan  in  andere  (1).  Dit  punt,  zeg  ik,  behoort  wel 
in  overweging  te  worden  genomen,  schoon  ik  het  van 
den  anderen  kant  zeer  betwijfel,  of  deze  maatregel  wel 
die  gunstige  resultaten  zal  opleveren,  welke  men  over 
het  algemeen  daarvan  verwacht.  Wel  is  waar  zoude, 
indien  de  belasting  op  den  jenever  en  op  de  andere 
sterke  dranken  verhoogd  werd,  het  gebruik  van  deze 
dranken  bemoeijelijkt  worden  en  om  die  reden  in  aan- 
merking moeten  komen,  maar  zoude  de  ambachts- 
man, daglooner,  enz.  zich  wel  door  deze  verhooging 
in  prys  van  het  gebruik  laten  afschrikken?  voorzeker 
neen!  Wij  zullen  dit  met  een  enkel  voorbeeld  trach- 
ten op  te  helderen.  De  ambachtsman  die  b.  v.  drie 
gulden  wekelijks  verdient,  geeft  daarvan  gewoonlijk 
twee  gulden  aan  zijne  vrouw  om  daarmede  in  de 
behoeften  van  zijn  gezin  te  voorzien.  Het  overige 
behoudt  hij  voor  zich,  om  daarvoor  nu  en  dan  jene- 
ver te  drinken.  Wordt  nu  de  jenever  duurder , dan 
zal  hy  deswege  niet  minder  drinken,  maar  het  te 
kort,  naar  alle  waarschijnlijkheid  met  een  gedeelte 
van  het  geld,  dat  zyne  huisvrouw  overigens  ont- 
vangt, aanvullen.  En  wat  is  nu  het  onvermijdelijk 
gevolg  van  deze  omstandigheid?  Dat  in  de  dringend- 
ste behoefte  van  man,  vrouw  en  kinderen  niet  kan 
worden  voorzien  en  de  armoede  zoo  doende  noodza- 


(1)  Nogtans  is  het  verbruik  van  jenever  in  Vriesland , alwaar 
150  pCt.  belasting  van  denzelven  betaald  wordt,  aanmerkelijker  dart 
in  Groningen , alwaar  de  belasting  slecht  50  pCt.  bedraagt. 
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kelijkerwijze  toeneemt.  Ik  ben  liet  dan  ook  volkomen 
eens  met  den  heer  van  lijnden  , dat  het  steeds  moege- 
lijk, zoo  niet  onmogelijk  zijn  zal  om  de  belasting  zóó 
hoog  op  te  drijven,  dat  de  prijs  van  den  jenever 
en  andere  sterke  dranken  daardoor  voor  de  ar- 
beidende volksklasse  onbereikbaar  worde,  en  voor- 
zeker op  de  meer  gegoede  klasse  van  geenen  invloed 
zijn  kan. 

§ 80. 

Wederom  in  een  ander  opzigt  hebben  sommigen 
gemeend  dat  aan  het  geopperde  punt  geen  gevolg 
moest  gegeven  worden , omdat  door  een  minder  ver- 
bruik van  jenever  en  andere  sterke  dranken  den  Staat 
een  gevoelig  nadeel  berokkend  zoude  worden. 

Wij  zijn  van  gevoelen,  dat  dit  niet  dadelijk  bevesti- 
gend beantwoord  zou  moeten  worden,  en  ofschoon  wij 
geenszins  beweren  willen,  dat  door  het  verhoogen  der 
belasting  op  den  jenever  , de  Staat  van  alle  nadeel  be- 
vrijd zoude  blijven , is  hetzelve  intusschen  niet  zeer 
belangrijk.  Men  moet  immers  niet  uit  het  oog  verlie- 
zen, dat,  niettegenstaande  het  aandeel  der  som  door 
de  verbruikers  van  jenever  besteed,  hetwelk  als  be- 
lasting op  denzelven  in  de  schatkist  vloeit,  drie 
millioen  guldens  in  hoofdsom  bedraagt,  veel  daarvan 
verloren  gaat. 

1°.  Door  de  schade  welke  door  de  gebruikers  van 
jenever  ten  gevolge  der  verwaarloozing  en  achter- 
uitgang hunner  zaken  aan  de  schatkist  veroor- 
zaakt wordt. 

2°.  Door  de  uitgaven  aan  de  onderscheidene  ambte- 
naren, welke  tot  wering  van  den  sluikhandel  en  tot 
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toezigt  over  de  accijnsen  der  in-  en  uitgaande 
regten  vereischt  worden. 

3°.  Door  het  uitdeden  van  pensioenen  en  gratifica- 
tiën aan  een  aantal  ambtenaren,  krijgs-  en  zee- 
lieden, welke  lang  vóór  den  eigenlijken  ouder- 
dom door  ziekten  en  gebreken  aangetast,  waar- 
van velen  hunnen  oorsprong  aan  het  onmatig  of 
zelfs  maar  gewoon  dagelijks  gebruik  van  spiri- 
tuosa  te  danken  hebben,  buiten  staat  zijn  om  den 
lande  te  dienen. 

Hierbij  komt  nog,  dat  wanneer  deze  personen 
door  den  dood , als  gevolg  van  hunne  ziekte  ge- 
troffen worden,  de  Staat  derzelver  weduwen 
en  weezen  ook  niet  zonder  ondersteuning  kan 
laten. 

4°.  Door  de  kosten  met  de  hospitalen  en  de  genees- 
kundige dienst  voor  de  land-  en  zeemagt  ver- 
bonden , daar  het  immers  meer  dan  vermoede- 
lijk is , dat  de  jenever  een  groot  aandeel  aan 
de  verschillende  ziekten  der  krijgslieden  heeft 
(Verg.  § 25.) 

5.°  Door  de  kosten  met  de  correctionele  en  cri- 
minele regtspleging  verbonden  (1). 

Het  zal  wel  geen  betoog  behoeven , dat  on- 
der de  800  mannelijke  gevangenen  te  Leeuwar- 
den en  de  700  militaire  strafgevangenen  te  Lei- 
den , een  groot  aantal  aldaar  gevonden  wordt , 


(1)  Alleen  in  het  huis  van  opsluiting  en  tuchtiging  te  Leeuwarden 
bedroegen  de  verplegings-kosten  yan  allen  aard  in  het  jaar  1840  meer 
dan  ƒ 40,000. 
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welks  misdaad  en  straf  liet  gevolg  van  den 
sterken  drank  is  (1). 

6°.  Door  de  uitgaven  voor  Armen-  en  Werkscholen 
voor  Gestichten  van  Liefdadigheid  en  het  ver- 
leenen  van  onderstand  aan  de  onderscheidene 
armbesturen  in  ons  Vaderland. 

7°.  Omdat  het  nadeel  door  den  Staat,  ten  gevolge 
der  verhooging  van  de  belasting  op  den  jenever 
en  andere  sterke  dranken  geleden , wederom  eeni- 
germate  vergoed  zoude  worden  door  de  meerdere 
consumtie  van  bier,  koffij  en  andere  dranken. 

De  in  dit  opzigt  geopperde  moeijelijkheden  zijn 
derhalve  niet  zwaarwigtig  genoeg  om  de  verhooging 
der  belasting  op  de  sterke  dranken  te  verwerpen. 
Gelijk  echter  reeds  boven  door  ons  is  aangetoond, 
schijnt  deze  ons  om  andere  redenen  niet  als  zeer 
doelmatig  toe. 

§ 81, 

Men  heeft  ook  eene  vermindering  van  de  belasting 
op  het  bier  en  den  wijn  als  maatregel  voor  geste  ld  om 
het  misbruik  van  sterken  drank  tegen  te  gaan. 

Wij  oordeelen,  dat  deze  meening  insgelijks  ontken- 
nend beantwoord  moet  worden.  Immers  zal  het  wel  niet 
mogelijk  zijn,  den  prijs  van  den  wijn  dermate  te  ver- 
minderen, datdeszelfs  aankoop  door  den  gemeenen  man 
gemakkelijk  bewerkstelligd  kan  worden  (2),  terwijl  de 

(1)  Verg.  i.  g.  BOURiciüS , over  de  gevangenissen  in  Nederland,  2e. 
stuk,  Leeuwarden , 1840. 

(2)  Slechts  dan  eerst  zoude  de  prijs  van  den  wijn  zeer  verminderd 
worden  , wanneer  de  belasting  geheel  van  denzelven  afgeschaft  werd. 
In  Hamburg  b.  v.  kost  goede  moezelwijn  niet  meer  dan  25  cent 
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goedkoopheid  van  het  bier  bijna  aan  geene  moge-* 
lijke  vermindering  van  belasting  denken  laat,  welke 
wij  trouwens  ook  overbodig  achten,  daar  de  minver- 
mogende, bijaldien  hij  in  goeden  ernst  het  misbruik 
van  sterke  dranken  vaarwel  wil  zeggen,  zich  gemak- 
kelijk en  ruimschoots  voor  het  daaraan  besteede 
geld , bier  en  zelfs  nog  andere  nuttige  levensmiddelen 
kan  aankoopen. 

Het  eenige,  dat  verbetering  ten  dezen  aanzien  kan 
aanbrengen,  is,  dat  het  Hoog  Bestuur  voor  de  bereiding 
eener  goede  biersoort  zorg  draagt.  Aan  het  slechte  en 
niet  geheel  uitgegiste  bier , dat  vooral  in  Nederland 
algemeen  gedronken  wordt,  zijn  vele  schadelijkheden, 
vooral  voor  het  huishoudelijke  leven  toe  te  schrijven. 
»Het  bier  wordt  bijzonder  schadelijk,’’  zegt  von  zim- 
merman  (1),  »bijaldien  het  niet  goed  gegist  heeft.  De 
Hollanders  houden  vooral  van  zulk  bier  en  lagchen 
hartelijk,  wanneer  het  schuimt;  trouwens,  juist  dit 
schuimen  is  een  bewijs  dat  de  gisting  nog  niet  ge- 
ëindigd is.” 

Men  ziet  na  het  gebruik  van  zulk  bier , de  koude 
pis,  en  naar  boerhaave’s  uitspraak,  stuipachtige  kolie- 
ken, ontstekingen  van  de  maag  en  de  ingewanden 
ontstaan , waarop  de  dood  binnen  weinige  uren 
volgt  (2). 

Het  bier,  als  wijnachtige  vloeistof,  werd  door  de  Ouden 

per  llesch ; ieder  bierglas  komt  dus  ten  naaste  bij  op  ƒ 0,04  en 
staat  gelijk  in  prijs  met  een  romer  jenever. 

(1)  Von  der  Erfahrung  in  der  Mcdizin  , Dl.  II,  p.  178. 

(2)  Men  zie  Algemeene  Konst-  en  Letterbode,  N°.  18,  23  April 
1841.  — Voorbeeld  van  de  gevolgen  der  sterke  dranken,  door  w.  vak 
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gerstwijn  genoemd  (1);  hetzelve  bestaat  uit  water», 
suikerstof,  wijngeest  en  eene  bittere  stof,  en  deszelfs 
goede  eigenschappen  hangen  van  de  verhouding  en 
de  hoedanigheid  van  het  moutaftreksel  en  van  de 
verschillende  bij  gevoegde  stoffen  af.  Dikwerf  echter 
wordt  het  bier  zeer  schadelijk,  doordien  men  de  ver- 
doovende  werking  der  hop,  door  opium,  de  zaden 
van  het  Lolium  temulentum  en  Ledum  palustre  , 
mankopszaad,  rozemarijn,  ja  zelfs  door  nieskruid, 
en  tabak  nog  tracht  te  verhoogen. 

Ook  doet  men  bij  de  bieren  nog  andere  ingrediën- 
ten, om  hun  den  bitteren  smaak  te  geven,  zoo  als 
gal , zwartsel , G al anga- wortel  (specerijachtig) , Gen- 
tiaan enz. 

Eene  in  den  nieuweren  tijd  ontdekte  vervaïsching 
is  die  van  de  bedorven  hop  door  zwavel , en  die 
van  het  bier  door  koolzure  Soda  (2). 

Het  is  derhalve  zaak , dat  de  Regering  om  de 
consumtie  der  spirituosa  te  verminderen , de  min- 
der schadelijke  sterke  dranken,  vooral  het  bier, 
aan  een  strenger  onderzoek  onderwerpe  en  bij 
voortduring  voor  de  goede  en  heilzame  gesteldheid 


(1)  Bera  of  cerevisia  ( ol-voq  KqL&ivoq) , vimim  hordeaceum.  So~ 
phoki.es  noemt  het  hier  BqvZov.  De  Hebreen  noemden  het  Bar  (hs) 
hetwelk  klaar,  zuiver  en  ook  koren  beteekent.  ïn  het  Egyptisch  heet  het 
Biriah  en  hij  de  Grieken  itvqbq  ( jnjros ) , van  het  vuur,  waarmede 
hetzelve  bereid  werd,  of  bij  overneming  van  den  Egyptischen  klank 
Biriah.  Ook  noemde  zij  het  iqv&oq  en  BtqvZoq.  — De  Saksen  alleen 
noemen  het  hij  overneming  heer , waarvan  ons  woord  bier,  der  Fran- 
schen  hierre  en  der  Italianen  birra  afkomstig  zijn. 

(2)  WlIDBERG,  Jahrh.  der  gesamth  Staats- Arzneikunde,  Bd.  VI, 
p.  104. 
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der  voedingstoffen  waakzaam  zij , ten  einde  de  ar- 
beidende volksklasse  eenen  goeden,  gezonden  en  goed- 
koopen  drank  zoude  kunnen  bekomen. 

Professor  balding  te  Praag , zoude  een  middel  ge- 
vonden hebben , om  uit  aardappelen  een  voortreffe- 
lijk sterk  en  zuiver  bier  te  bereiden. 

Wanneer  deze  ontdekking  bevestigd  wordt  en  ge- 
volg heeft,  dan  ligt  er  een  geheel  andere  weg  voor 
de  industrie  open , welke  dan  tot  heil  voor  velen 
dienen  kan,  die  bij  den  tegenwoordigen  stand  der  za- 
ken genoodzaakt  zijn,  uit  armoede  eene  gemeene  soort 
van  jenever  te  drinken  , terwijl  dezelve  alsdan  voor 
veel  minder’  prijs  eene  goede  biersoort  zullen  kun- 
nen koopen. 

In  Nederland  is  mede  een  treffelijk  surrogaat  voor 
den  jenever,  onder  den  naam  van  Koningsbier , be- 
kend. Deze  door  Z.  M.  geoctroyeerde  biersoort , is 
door  den  heer  j.  bakker,  in  een  stukje  getiteld: 
Het  Koningsbier  voor  gesteld  als  volksdrank , bekend 
gemaakt  als  door  hem  te  zijn  uitgevonden.  Dezelve 
is  mede  niet  duur  ; 1 Nederlandsch  vat  van  100  kan- 
nen, is  van  ƒ 4 — ƒ11  te  bekomen,  en  een  stel  proe- 
ven van  deze  15  soorten  met  de  kruiken  en  de  mand 
is  voor  ƒ 3 te  verkrijgen. 

§ 82. 

Eindelijk  nog  zoude  door  de  opdrijving  van  de  be- 
lasting de  sluikerij  vermeerderd  worden  en  de  schat- 
kist zoo  doende  al  weder  schade  lyden , hetgeen 
mede  het  geval  zoude  zijn,  wanneer  het  hoog  bestuur 
de  branderijen  en  stokerijen  zoude  willen  stremmen, 
of  derzelver  werkzaamheden  belemmeren.  Waar  is, 
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hetgeen  de  Heer  van  lijnden  zegt,  dat,  aangezien 
een  gedeelte  van  het  door  de  branderijen  geleverd  pro- 
duct, voorwerp  van  huitenlandschen  handel  is,  en 
daarenboven  de  winsten  en  verdiensten  der  branders 
het  eenige  voordeel  uitmaken , hetwelk  de  Staat  be- 
halve de  accijns  van  den  jenever  geniet,  het  onbillijk 
zoude  zijn  deze  fabry  ken  regtstreeks  aan  te  tasten,  vóór 
het  in  werking  brengen  van  die  maatregelen,  waar- 
door dezelve  reeds  van  ter  zijde  worden  benadeeld. 

Zulks  moest  echter  alleen,  mijns  inziens,  ten  opzigte 
der  korenwyn-branderijen  gelden  en  de  aardappel- 
jeneverstokerijen  daarvan  uitgesloten  zijn. 

Immers  door  het  vernietigen  der  aardappel -jene- 
ver stoker  ij  en,  of  minstens  door  derzeïver  beperking, 
zoude  de  arme  man  (die  tegenwoordig  zoo  spoedig 
is  over  te  halen,  om  zijne  aardappelen  tegen  den  smaak- 
streelenden  jenever  te  verwisselen,  ook  dan,  wanneer 
de  honger  onder  zijn  gezin  woedt)  een  gezond  en 
kracht  gevend  voedsel,  geld  en  gezondheid  behouden, 
en  buitendien  nog  menig  groot  onheil  worden  voor- 
gekomen. Wel  is  waar  zoude  deze  maatregel  te- 
gen het  belang  van  velen  en  vooral  van  den  Slaat 
strijden,  doordien  dezelve,  in  gevalle  vele  aardap- 
pelen gebrand  worden , die  duur  kunnen  verkoopen ; 
hierbij  komt  voorts  nog,  dat  dezelve,  wanneer  zij  zelve 
branderijen  bezitten,  behalve  de  verhoogde  waarde  van 
den  aardappel-jenever  bovendien  nog  een  voortreffelijk 
voedsel  voor  het  vee  bezitten.  Maar  de  overtuiging 
van  eene  heiligen  pligt  te  hebben  vervuld,  moge  hun 
daarbij  tot  troost  verstrekken.  Behalve  dien  zoude 
de  prijsvermindering  der  producten  slechts  schijnbaar 
of  tijdelijk  zijn.  Men  zal  door  de  noodzakelijkheid 


hiertoe  gedrongen,  schoon  op  eene  andere  wyze , toch 
eindelijk  hetzelfde  voordeel  daaruit  trekken  en  tevens 
de  aangename  zelfvoldoening  smaken  van  mede  de 
hand  geleend  te  hebben  tot  de  uitroeijing  van  eenen 
algemeenen  gruwel.  Daardoor  eindelijk  zint  men  op 
nieuwe  en  te  gelijk  nuttige  uitvindingen,  gelijk  de 
ondervinding  van  de  laatste  jaren  geleerd  heeft, — Zoo 
bereidt  men  tegenwoordig  in  de  omstreken  van  W ee- 
nen met  groot  voordeel,  suiker  uit  aardappelen,  en 
gelijk  wij  reeds  boven  aangestipt  hebben , heeft  Pro- 
fessor BALDiNG  te  Praag  geleerd  een  voortreffelijk  en 
zuiver  bier  uit  aardappelen  te  brouwen  (i). 

In  het  bijzonder  houde  ik  eene  begunstiging  en 
aanmoediging  der  bierbrouwreryen  en  een  streng  wet- 
telijk toevoorzigt  om  een  onvervalscht  en  zuiver  bier 
te  brouwen  voor  zeer  weldadig.  Over  het  algemeen 
zal  alles,  wat  strekken  kan  om  de  werkingen  der 
eigenlijke  geestrijke  dranken  meer  algemeen  be- 
kend te  maken,  dienstig  zijn  om  de  dronkenschap 
tegen  te  gaan.  Het  zoude  derhalve , ik  herhaal 
het  nog  eens,  aanbevelenswaardig  zijn,  die  klasse 
daarover  bij  voorkeur  te  onderhouden  en  te  onder- 

rigten,  welke  nog  geenszins  door  de  zucht  en  de 
► ■ ■■  •*•  '* 

(1)  Men  heeft  in  Schotland  weinig  baat  gevonden  bij  bet  verbie- 
den der  korenwijnstokerijen  , naardien  men  toen  begonnen  is  dezelve 
onder  den  grond  op  te  rigten,  om  zoodoende  de  belasting  te  ontdui- 
ken. — Omtrent  ons  vaderland  kan  ik  met  genoegen  berigtcn  dat 
Jr.  siccama  van  DE  harkstede  zich  bijzonder  onledig  houdt  met 
het  daarstellen  van  aardappelmeel  en  siroop.  - — Ook  is  metdefabrijk 
van  aardappelbrandewijn  te  Haren  (prov.  Groningen ) onder  de  firma  van 
GONINK  BODDENDIJK  et  Cie.  eene  bereiding  van  harde  zeep  verbonden. 
(Vergel.  Tijdschrift  ter  bevordering  v.  Nijverheid.  Dl.  VI,  St.  3,1841.) 
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behoefte  om  te  drinken  verleid  is,  zoo  als  de  jeugd; 
daardoor  zouden  vele  verouderde  vooroordeelen  af- 
gelegd worden,  die  ten  opzigte  der  nadeelen  van 
het  bier  en  der  gezonde  eigenschappen  der  gebrande 
wateren  voor  armen,  arbeiders  enz.  nog  algemeen 
beslaan.  Zeer  velen  meenen  b.  vs  dat  het  bier,  om- 
dat hetzelve  verkoelend  is , ongezond  zij  , gelyk  dan 
ook  het  landvolk  voor  al  wat  verkoelend  is,  eene 
groole  en  wonderbaar  lijke  vrees  voedt  en  daarentegen 
gebrande  en  verbrande  vergiften  en  dranken  voor 
gezond  houdt!  Wanneer  zoodanig  verkeerd  begrip 
uit  den  weg  konde  geruimd  worden,  dan  zoude  het 
bier,  bij  deszelfs  goedkoopheid  en  voedzaamheid, 
weldra  algemeen  in  gebruik  geraken  en  de  jenever 
enz.  veel  zeldzamer  gedronken  worden , hetwelk  ook 
reeds  in  vele  landen  vooral  in  Buitschland  het  ge- 
val is,  alwaar  niettegenstaande  er  de  wijn  duur  is, 
weinig  brandewijn  gedronken  wordt.  Intusschen 
wrordt  aldaar  eene  zeer  goede  biersoort  gebrouwen 
en  in  verbazende  menigte  gedronken , zonder  dat 
men  nogtans  een  spoor  van  die  afgrijsselijke  toeval- 
len en  onheilen  aantreft,  door  welke  wij  bij  het  zoo 
menigvuldig  jenever  drinken  dikwerf  zeer  droevig 
aangedaan  worden. 

§ 83. 

Een  andere  weg  om  het  misbruik  van  sterke 
dranken  tegen  te  gaan  is  de  morele , om  door  goede 
voorbeelden  , doelmatig  onderrigt , betere  opleiding 
en  opvoeding , op  het  algemeen  te  werken ; naar 
hetgeen  ik  reeds  uitdrukkelijk  gezegd  heb,  zullen 
de  zedelijke  maatregelen  op  zich  zelve  niet  voldoende 
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zijn*  dezelve  zouden  te  tragelijk  vorderen  en  zonder 
gelijktijdige  wettige  verordeningen  konde  inmiddels 
een  gansch  geslacht  te  gronde  gaan,  na  alvorens  het 
volgende  door  een  slecht  voorbeeld  aangestoken  en 
besmet  te  hebben. 

Onder  de  zedelijk  werkende  middelen  dienen  wij 
bijzonder  onze  aandacht  te  schenken  aan 

De  oprigting  van  Matigheids - of  Afschaffing  s- 

genoot  sc  happen. 

Voor  dat  ik  zelf  eenige  korte  opmerkingen  over  dit 
onderwerp  ter  neder  stel,  wil  ik  derzelver  oorsprong 
en  geschiedenis  vlugtig  nagaan. 

Vooraf  merk  ik  echter  aan  dat  alle  matigheids-ge- 
nootschappen  ten  doel  hebben  eene  zekere  matigheid 
in  het  drinken  van  geestrijke  , vooral  gedistilleerde  , 
wateren  naar  aanleiding  van  bepaalde  regelen  en 
voorschriften  in  acht  te  nemen. 

§ 84. 

Uit  het  bovenstaande  is  ons  gebleken  dat  reeds 
karel  de  Groote  eenige  verordeningen  tegen  het  on- 
matig drinken  had  afgekondigd.  Daar  dezelve  ech- 
ter vruchteloos  gebleven  waren , uithoofde  de  policie 
destijds  volstrekt  geene  magt  bezat,  hadden  eenige 
weldenkende  en  menschlievende  Edelen  ter  bevorde- 
ring van  het  welzijn  hunner  medeburgers,  door  de 
oprigting  van  Orden  beproefd,  de  schandelijke  ondeugd 
der  dronkenschap  zoo  veel  mogelijk  te  bedwingen, 
door  slechts  het  gebruik  van  bier,  syropen  en  zure 
wateren  toe  te  staan.  Nogtans  hadden  hunne  goede 
oogmerken  niet  aan  het  voorgestelde  doel  beant- 
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woord.  — Het  eerste  Matigheids-genootsehap  werd  m 
het  begin  der  16de  eeuw  door  Landgraaf  maurits  van 
Messen  gesticht  en  wel  onder  den  naam  van  Orde 
der  matigheid  of  Christoffel- Orde.  Vele  Vorsten  en 
Heeren  lieten  zich  als  leden  opnemen.  De  thans  nog 
voorhanden  zijnde  Statuten  der  Orde  toonen , wat 
men  toen  onder  matigheid  verstond ! Elk  lid  ver- 
pligtte  zich  om  zich  niet  meer  dronken  te  drinken 
en  ten  hoogste  zeven  hompen  wijn  bij  eiken  maal- 
tijd te  drinken.  Bovendien  werd  bepaald  dat  men 
binnen  24  uren  slechts  2 maaltijden  houden,  dus 
ook  slechts  veertien  hompen  wijn  drinken  mogt, 
buiten  bier  en  overige  dranken ! ! Slechts  brande- 
wijn was  streng  verboden  en  elk  lid,  dat  over- 
tuigd werd,  dien  gedronken  te  hebben,  werden  twee 
hompen  wijn  dagelijks  van  de  toegestane  hoeveelheid 
afgetrokken  (1). 

Gelijk  bekend  is,  werd  te  Boston  ten  jare  1813 
het  eerst,  een  matigheids-genootschap  gegrond.  Het 
eerste  ware  matigheids-gezelschap  in  Europa  werd 
ten  jare  1829  te  Mew-Boss  in  Ierland  opgerigt ; 
daarna  ontstonden  er  meerdere  in  Ierland  en  Schot- 
land. In  1830  voerde  men  dezelve  in  Zweden , Fin- 
land en  eenige  plaatsen  van  Rusland  in.  In  de 
maand  Mei  van  het  jaar  1831  werd  te  Londen  eene 
matigheids  - maatschappij  gesticht , welke  een’  Bis- 
schop  der  stad  tot  Voorzitter  had;  ook  in  Duitsch- 
land  en  Zwitserland  vond  deze  inrigting  weer- 
klank , zoo  als  te  Saksen  , JF  eimar  , Er  ei  burg , Genf , 

(1)  Een  ouderwetsche  homp , gelijk  dezelve  nog  in  het  Graafschap 
Benthem  en  elders  van  glas  met  geschilderde  figuren  aangetroiFen 
wordt , kan  4 a 5 Nederlandsche  Kan  vocht  bevatten. 


Basel , Zurich , en  in  de  laatste  jaren  zyn  mede  in 
ons  vaderland  eenige  matigheids-  of  liever  afschaf» 
fings-genootschappen  gevormd. 

Uit  ondervinding  blijkt  het  genoegzaam  dat  deze 
Vereenigingen  alom  veel  goeds  gesticht  hebben;  niet 
alleen  is  door  dezelve  de  sterfte  verminderd 9 maar 
ook  is  sedert  de  misdaad  zeldzamer , de  lust  tot 
den  arbeid  en  huisselijke  tevredenheid  grooter  ge- 
worden; resultaten  die  zich  vooral  in  Ierland  en 
Engeland  duidelijk  geopenbaard  hebben. 

Blijkens  het,  bij  de  jaarlyksche  Vergadering  van 
het  Britsche  en  buitenlandsche  matigheids-genoot- 
schap,  dat  te  Londen  gevestigd  is,  uitgebragt  verslag, 
zijn  sedert  de  oprigting  van  dit  genootschap  bereids 
2,814  biertapperyen  gesloten;  was  de  bevolking  van 
de  omgevingen  der  stad  Londen  met  267,226  zielen 
vermeerderd,  waren  de  gevallen  van  ongeregeldheden 
3700  minder  dan  in  1839.  In  1840  waren  766,785 
schepels  mout  minder  in  het  Britsche  rijk  tot  brou- 
wing  gebruikt  dan  in  1839  toen  de  hoeveelheid 
23,658,352  schepels  bedroeg.  Alleen  in  Ierland  zijn 
534,317  schepels  minder  dan  in  1840  gebruikt,  in 
Schotland  echter  slechts  32,768  minder»  Overigens 
breidt  zich  dit  genootschap  in  en  buiten  het  rijk  hoe 
langer  hoe  meer  uit.  — Vooral  gedurende  de  laatste 
drie  jaren  bemerkte  men  in  geheel  Engeland  eene 
trapsgewijze  vermindering  in  het  gebruik  van  ster- 
ken drank,  hetgeen  men  grootendeels  aan  den  in- 
vloed der  Maatschappijen  van  Matigheid  en  de  toe- 
nemende beschaving  onder  de  lagere  volksklasse  toe- 
schrijft,  die  allengs  begint  in  te  zien  dat  zij  zich  voor 
haar  geld  eenen  veel  gezonder  drank  kan  aanschaf- 
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fen  (1).  — - In  Schotland  bedroeg  het  minder  verbruik 
gedurende  het  jaar  1832  in  vergelijking  met  het  jaar 
te  voren  839,174  gallons , derhalve  ruim  | gallon 
per  hoofd, 

§ 84, 

De  maatschappijen  van  Matigheid  werken  door  het 
voorbeeld  van  hare  leden  en  derzelver  familiën,  en 
doordien  zij  het  algemeen  meer  naauwkeurig  met  de 
bijzondere  nadeeïen  der  sterke  dranken  trachten  be- 
kend te  maken.  En  toch  hebben  deze  maatschap- 
pijen, ondanks  dat  de  groote  menigte  dezelve  als  mag» 
tige  werktuigen  ter  uitroeiing  van  het  alom  bestaand 
misbruik  beschouwt,  nog  betrekkelijk  zeer  geringe 
vorderingen  gemaakt.  Ieder  Matigheids-genootschap, 
dat  de  beperking  van  het  even  gezegde  misbruik  ten 
doel  heeft,  verdient  om  die  strekking  wel  is  waar 


(1)  Er  zijn  thans  te  Londen  onderscheidene  etablissementen  ofkof- 
fij huizen , alwaar  volstrekt  geene  sterke  dranken  geschonken  worden. 
Het  getal  dier  koffij  win  kei  s , hetwelk  voor  vijf  en  twintig  jaren  niet 
boven  de  twintig  ging , bedraagt  thans  1600 — 1800.  Volgens  ge- 
tuigenis van  zekereii  humphrey,  een  dier  tappers,  vond  men  voor 
25  jaren  slechts  een  enkel  huis,  alwaar  men  een  kop  of  kom  koffij, 
en  dan  niet  minder  dan  voor  6 stuivers  bekomen  kon,  en  tegenwoor- 
dig kan  men  teregt  voor  1 stuiver  , waarvan  dan  ook  dagelijks  700 
tot  800  arbeiders  gebruik  maken.  — Omdat  dan  ook  in  deze  huizen 
geene  sterke  dranken  getapt  worden  en  er  vele  Dagbladen,  Maand- 
schriften en  Reviews  gelezen  worden , loopt  men  hier  minder  gevaar 
om  die  lastige  gezelschappen  aan  te  treffen , welke  dikwijls  het  bezoe- 
ken van  andere  huizen  ter  uitspanning  zoo  onaangenaam  doen  zijn, 
en  daar  de  bezoekers  alhier  niet  door  den  drank  opgewonden  zijn , 
zoo  treft  men  hier  gewoonlijk  een  gesprek  aan  dat  even  onderhoudend 
als  leerrijk  isi 
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onze  achting  en  goedkeuring  in  hooge  mate  weg  te 
dragen;  maar  eerst  dan  zal  deszelfs  wezenlijk  nut 
meer  algemeen  erkend  worden,  wranneer  hetzelve  door 
veel  strengere  maatregelen  en  wetten  behalve  het  mis- 
bruik, ook  het  matig  gebruik  der  sterke  dranken 
zal  trachten  te  weren.  Alleen  die  maatschappijen , 
welke  van  de  stelling  uitgaan  dat  sterke  dranken  on- 
der alle  omstandigheden  zoo  wel  matiglijk  als  in 
groote  en  buitensporige  hoeveelheid  gebruikt , schade- 
lijk zijn  voor  de  gezondheid , en  dien  overeenkom- 
stig handelen,  kan  het  gelukken  den  dronkaard  te 
bekeeren  en  den  mensch  in  het  algemeen  er  van 
terug  te  houden  om  zich  aan  de  ondeugd  der  dron- 
kenschap over  te  geven.  Zij  alleen  kunnen  onbe- 
twistbaar van  groot  nut  voor  de  maatschappij  worden, 
en  verdienen  daarom  ten  volle  onze  aanmoediging  en 
ondersteuning. 

Matigheids-genootschappen  met  minder  strenge  wet- 
ten, die  wel  het  misbruik,  maar  niet  het  matig 
gebruik  van  sterke  dranken  verbieden  en  derhalve , 
schoon  ook  het  verbruik  van  sterken  drank  aanmerke- 
Hjk  verminderende,  hetzelve  nimmer  geheel  zullen 
doen  ophouden , kunnen  ook  nooit  tot  het  groote 
doel  geraken.  De  ondervinding  heeft  zulks  klaar- 
blijkelijk geleerd.  Zoo  lang  toch  het  eerste  Matig- 
heids-genootschap,  hetwelk  ten  jare  1813  te  Bos- 
ton opgerigt  werd,  alleen  het  misbruik  van  sterke 
dranken  verbood  , maar  derzelver  matig  gebruik 
toestond , w aren  alle  pogingen  des  genootschaps 
vruchteloos  gebleven.  Eerst  in  het  jaar  1826,  toen 
eenige  mannen  van  veel  invloed  zich  aldaar  vereenigd 
hadden  om  eene  maatschappij  te  grondvesten,  die 
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zelfs  het  matigst  gebruik  van  spirituosa  ontzegde $ 
waren  de  uitkomsten  gunstig  en  verblijdend.  Het 
aantal  van  Matigheids-genootschappen  was  dan  ook 
reeds  ten  jare  1828  tot  een  cijfer  van  222  geklom- 
men , welke  alle  dezelfde  voorschriften  en  grondbegin- 
selen getrouwelijk  naleefden  en  in  het  geheel  meer  dan 
30,000  mede- leden  telden,  die  voor  zich  en  derzelver 
huisgenooten  plegtig  beloofd  hadden  van  alle  gebruik  van 
sterken  drank  afstand  te  doen.  In  1835  hadden  3,000,000 
Amerikanen  van  den  drank  afgezien,  waren  12,000 
dronkaards  bekeerd,  4,000  stokerijen  vernietigd  en  8,000 
kooplieden,  die  voorheen  sterken  drank  verkocht  had- 
den , tot  een  ander  beroep  overgegaan,  Zoodanigen 
keer  hebben  de  zaken  in  Noord- Amerika  genomen 
en  mag  men  zich  dan  voorstellen  dat  in  de  Philadel - 
jphische  Staten  de  maatregelen  en  vermaningen  tegen 
het  misbruik  van  geestrijke  dranken  meer  invloed 
hebben  geoefend  dan  in  de  Nederlandsche  gewesten  ? 
Voorzeker  neen.  Men  heeft  ook  aldaar  de  overtuiging 
dat  een  weinig  meerder  bedwang  en  het  weren  van 
een  aantal  verkeerdheden  uit  het  onmatig  gebruik 
van  sterke  dranken  voortkomende,  niet  anders  dan 
duurzame  verbetering  ten  gevolge  hebben  kan. 

De  aldaar  onder  strenge  bepalingen  gestichte  Af- 
schaffing s-genootschappen  doen  onze  hoop  op  eene 
verdere  heilzame  uitwerking  verlevendigen.  Tot  deze 
gedachte  leidt  ons  voornamelijk  het  bewustzijn,  dat  die 
genootschappen  zeer  kundige  mannen  van  bezadigd 
oordeel  en  rijpe  ondervinding  tot  oprigters  en  hand- 
havers bezitten,  die  niet  alleen  aan  de  algemeene 
roepstem  gehoor  hebben  gegeven,  maar  ook  uit  eigene 
beweging  zeer  veel  gedaan  hebben , dat  der  zede^ 
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lijke  vorming  bevorderlijk  geweest  is.  Wij  brengen 
dan  ook  opregte  hulde  aan  zoo  vele  besturende  leden 
dezer  Maatschappijen , die  onverdroten  het  ingeslagen 
pad  blyven  bewandelen,  inzonderheid  aan  die  oprig- 
ters,  wier  onvermoeide  zorg,  beradenheid  en  menschen- 
kennis  zoo  dikwerf  bondige  bewijzen  geleverd  heb- 
ben, dat  de  bevordering  der  zedelyke  opleiding  aan 
geene  betere  handen  had  kunnen  worden  toevertrouwd . 

Niet  minder  voorspelt  de  maatschappij  van  Matig- 
heid te  Dragten  (in  U riesland ) de  heilzaamste  ge- 
volgen. Ook  de  bestuurders  daarvan  kwijten  zich , 
niet  minder  dan  die  van  Rotterdam  , Arnhem 
Utrecht  enz.  op  eene  ailezins  voortreffelijke  en  eer- 
volle wijze  van  hunne  taak,  welke  schoon  zeer  moei- 
jelijk,  blijkens  de  ondervinding  geenszins  vruchteloos  is, 
dewijl  wij  met  opregte  blijdschap  aan  zoo  velen  kunnen 
denken,  die  op  het  goede  pad  zijn  wedergekeerd. 

De  algemeene  bepalingen  van  die  maatschappy  lui- 
den als  volgt  (1) : 

Art.  1.  Het  doel  dezer  maatschappij  is  : het  misbruik 
van  sterke  dranken,  zoo  veel  mogelijk  uit  de  we- 
reld te  helpen. 

Art.  2.  Dit  doel  zal  men  trachten  te  bereiken  : 

a.  Door  met  zyn  voorbeeld  om  zelf  vrijwillig  geene 
sterke  dranken  te  gebruiken,  anderen  tot  na- 
volging op  te  wekken. 

b.  Door  zijne  overtuiging , dat  sterke  dranken 
thans,  even  als  voorheen,  in  de  apotheek 
te  huis  behooren  en  dat  het  vrijwillig  gebruik 


(1)  Vergl.  Een  woord  van  de  maatschappij  van  matigheid  te  Drag- 
ten aan  de  inw  oners  van  Nederland , bh  7 enz. 
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van  dezelve  nimmer  nuttig,  dikwerf  schadelijk 
en  somwylen  hoogst  verderfelijk  is,  zoo  veel 
mogelijk  bij  anderen  over  te  enten;  en 
c.  Door  zijne  gevallene  medemenschen  die  hulp 
te  bewijzen,  welke  naar  omstandigheden,  als 
de  meest  geschikte  mag  gehouden  worden,  om 
hen  op  het  pad  der  deugd  terug  te  leiden  en 
daarbij  te  bewaren» 

Art.  3.  Ieder  persoon,  zoo  wel  van  het  vrouwelijk  als 
van  het  mannelijk  geslacht,  den  ouderdom  van 
18  jaren  bereikt  hebbende,  kan  lid  worden  van 
deze  maatschappij. 

Art.  4.  Die  het  lidmaatschap  aanneemt,  bevestigt  zijn 
toetreden  door  de  onderteekening  van  de  volgende 
verklaring : 

De  ondergeteekende  verbindt  zich , om  zich  van 
alle  vrijwillig  gebruik  van  sterke  dranken  te  ont- 
houden en  om  tevens  op  anderen  te  werken,  om 
van  dit  gebruik  afstand  te  doen. 

Art.  5.  Wanneer  er  duidelijke  bewijzen  voorhanden 
zijn,  dat  een  lid  zich  aan  het  vrijwillig  gebruik  van 
sterke  dranken  heeft  overgegeven,  zal  dit  lid  door 
het  bestuur  van  de  lijst  der  leden  geschrapt  en 
als  onwaardig  buiten  gesloten  worden.  Een  jaar 
na  de  uitschrapping  zal  echter  zoo  iemand,  door 
eene  nieuwe  verbindtenis , als  lid  tot  de  maat- 
schappij weder  kunnen  toetreden  enz. 

Voorts  mag  op  de  vergaderingen  alleen  hoffij , 
thee  of  bier  gebruikt  worden. 

§ 85. 

liet  zoude  van  onze  zijde  te  veel  gewaagd  zijn  aan 
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deze  zoo  gunstig  bekende  maatschappijen  den  weg  te 
willen  wijzen , maar  wij  schrijven  voor  het  algemeen 
welzijn  en  daarom  schroomen  wij  minder , onze  ge- 
dachten over  de  verdere  werkzaamheden  dezer  Gom- 
missiën  te  uiten,  aan  beter  oordeel  overlatende  in 
hoeverre  dezelve  al  dan  niet  verdienen  behartigd  te 
worden, 

Men  zoude  dan  voorts,  naar  onze  meening,  op 
eene  tweeledige  wijze  werkzaam  kunnen  en  moeten  zijn. 
Eensdeels  zoude  men  door  opzettelijk  daartoe  ver- 
kozen personen  uit  den  geneeskundigen,  regtskundigen, 
doch  bovenal  uit  den  geestelijken  stand,  de  begrippen 
nopens  de  hooge  schadelijkheid  der  sterke  dranken 
meer  algemeen  onder  het  volk  moeten  verbreiden. 
De  geestelijken  b.  v.  zouden  groot  nut  stichten  door 
van  den  kansel  de  ondeugd  der  dronkenschap  met  le- 
vendige kleuren  in  hare  geheele  afschuwelijkheid  voor 
oogen  te  stellen,  door  heilzame  voorschriften  tot  matig- 
heid bij  te  brengen  en  de  voordeelen  daarvan  proef- 
ondervindelijk aan  te  toonen.  Daarenboven  diende  men 
in  de  scholen , behalve  door  het  geven  van  algemeene 
diaetetische  voorschriften,  de  jeugd  in  het  bijzonder 
tegen  de  uit  het  onmatig  gebruik  van  geestrijke  dran- 
ken voortspruitende  schadelijkheden  te  waarschuwen. 

Ten  andere  zoude  het  niet  minder  gewenscht  zijn, 
dat  de  Afschaffing  s-genoot 'schappen  zich  bij  voort- 
during onledig  hielden  om  zoo  wel  in  dagbladen, 
tijdschriften  als  in  opzettelijk  daartoe  ingerigte  volks- 
schriften, afzigtelijke  op  waarheid  gegronde,  doch  te- 
vens onderhoudende  tafereelen  van  de  uitwerking 
dier  ondeugd  te  doen  plaatsen  en  daar  tevens  heilzame 
leeringen  en  zedelessen  bij  te  voegen.  Zoodanige  strek- 
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king  heeft  reeds  onder  anderen  het  tijdschrift  de 
K olhsbode , hetwelk  bij  den  boekhandelaar  nijhoff  te 
Arnhem  onder  redactie  van  den  kundigen  robidé  van 
der  AA  het  licht  ziet  en  vele  lezers  telt.  Ook  blij- 
ven de  dagbladen  en  overige  maandwerken  niet  ten 
achteren  om  met  graagte  stukken  betreffende  de  na- 
deelige  gevolgen  der  spirituosa  op  te  nemen,  ofschoon 
er  van  den  anderen  kant  nog  veel  te  wenschen  overig 
blijft.  Onze  natie  behoeft  derhalve  in  alles  wat  als 
uitvloeisel  der  goddelijke  liefde  genoemd  kan  worden 
voor  andere  volken  geenszins  te  zwichten , ofschoon 
wij  den  vreemdeling  gaarne  regt  laten  wedervaren, 
waar  zulks  hem  toekomt. 

Het  Matigheids-genootschap  te  New-York  geeft  een 
periodiek  tydschrift  T emperancer  Recorde  uit , van 
hetwelk  250,000  exemplaren  gedrukt  worden.  Nog 
andere  Brochures  worden  door  ditzelfde  gezelschap 
ten  getale  van  meer  dan  4^-  millioen  exemplaren  jaar- 
lijks onder  het  publiek  verspreid.  Zulks  doen  ook 
de  onderscheidene  bestuurderen  der  Matigheids-genoot- 
schappen  in  Engeland , Schotland , Ierland , Z tv  eden 
ja  zelfs  aan  de  Kaap  de  Goede  Hoop , te  Ceilon , 
Bombaij , Calcutta  enz. 

§ 86. 

Eindelijk  merk  ik  nog  op,  dat  mijns  achtens  hét  matig 
gebruiken  van  wijn  door  onze  Matigheids-genootschap- 
pen,  niet  behoorde  uitgesloten  te  worden,  naardien  zoo- 
danig verbod  inderdaad  te  streng  luidt  om  stiplelij k nage- 
volgd te  kunnen  worden  en  menigeen  daardoor  afge- 
schrikt zoude  worden  om  zich  bij  de  Matigheids-genoot- 
schappen  als  lid  te  doen  inschrijven.  — Ik  geloof  zelfs  dat 
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de  menschelijke  natuur  onder  zekere  omstandigheden 
bij  het  matig  gebruik  van  een  glas  wijn  niet  al- 
leen geen  nadeel  lijden , maar  zelfs  daarbij  winnen 
zal.  Hoe  waar  zegt  niet  gedike  (1) : »Eben  so  wie 
»eine  zu  grosse  Strenge  zur  Lüge  führt,  eben  so  wird 
»eine  absolute  Enthaltsamkeit  mehr  auf  dem  Papier 
»als  in  der  Wirklichkeit  statt  finden,” 

§ 87. 

Gelijk  vele  gebreken  door  eenen  doelmatig  toegepasten 
leefregel  en  handelwijze  voorkomen  of  althans  zoo 
verminderd  kunnen  worden,  dat  zij  zonder  belangrij- 
ke gevolgen  blyven,  zoo  kan  ook  tegen  het  misbruik 
van  sterke  dranken  door  zekere  voorbehoedmiddelen 
beveiligd  en  de  reeds  uitgebroken  zucht  tot  drinken 
(( drinkziekte ) door  eene  verstandig  ingerigte  behande- 
ling genezen  en  hare  nadeelige  uitwerking  geheel  of 
voor  het  grootst  gedeelte  vermeden  worden. 

In  der  daad  ligt  de  verwijdering  van  vele  oorzaken 
voor  als  nog  buiten  het  bereik  der  mogelijkheid, 
maar  juist  moet  ons  zulks  te  meer  aansporen  om  het 
misbruik  zooveel  mogelijk  te  verminderen,  door  het 
uit  den  weg  ruimen  van  wegneembare  oorzaken.  Dien 
ten  gevolge  deel  ik  hier  dan  nog  eenige  voorschriften 
mede  ter  voorkoming  van  de  dronkenschap. 

Hoe  dieper  de  ondeugd  der  dronkenschap  wortel 
geschoten  en  hoe  meer  zij  reeds  het  karakter  van  eene 
ziekte,  de  Dypsomanie  of  Drinkzucht  aangenomen 
heeft,  des  te  minder  gevolg  zullen  ook  de  morele 


(1)  Zeitung  des  Vereins  für  Heilkunde  in  Preussen  , 1837,  N°.  31 
en  32. 
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middelen  beloven.  Alsdan  moet  de  ziekte  door  ge- 
paste pharmaceutische  middelen  bestreden  worden  en 
ofschoon  zich  algemeen  geldige  middelen  moeijelijk 
laten  vaststellen,  komen  toch  de  meest  belangrijke  op 
het  volgende  neder. — Krain,  een  Amerikaansch  Arts, 
roemt  braakmiddelen  en  vooral  den  Braakwijnsteen , 
geiyk  dan  ook  dit  middel  het  hoofdbestanddeel  van 
het  beroemde  CHAMBRE’sche  middel  tegen  de  drink- 
ziekte  uitmaakt.  Ook  ERUHL-CRaMER  doet  dit,  ver- 
mits naar  zijne  meening  den  dronkaard , door  de 
braakverwekkende  en  walgelijke  werking  een  onwe- 
derstaanbare  afkeer  van  alle  geestryke  dranken  zoude 
worden  ingeboezemd.  Hij  geeft  de  Spiesglansprae - 
paraten  boven  alle  andere  de  voorkeur.  — De  Opper- 
Medicinaalraad  en  Regerings  Medicinaal  Referent  D1. 
scmvEiDER  te  Fulda  berigt  in  hufelands  Journal  fur 
die practische  Heilkunde , for/gesetzt  vou  osann,  1839, 
Julij,  S.  61,  dat  hij  in  de  maand  Mei  1838  van  den 
Heer  Regerings-directeur  eggina  aldaar  een  middel 
tegen  de  drinkzucht  ontving,  bestaande  uit  6 drachma 
haller’s  zuur  en  even  zoo  veel  Cascarilla  tinctuur  om 
daarvan  drie  maal  daags  30  druppen  alleen  en  zonder 
eenig  bijvoegsel  te  nemen.  Dr,  sghneider  merkt  verder 
aan,  dat  het  een  vereischte  ter  genezing  is,  dat  het 
den  dronkaard  wezenlijk  ernst  en  een  vaste  wil 
zij  om  van  zijne  kwade  gewoonte  bevrijd  te  worden  ; 
anders  is  er  geene  hoop  op  genezing.  De  eerste 
druppen  veroorzaken  eene  hevige  misselijkheid,  bra- 
king en  raauwheid  in  de  keel;  met  iederen  dag  nemen 
echter  deze  toevallen  af  en  neemt  de  afkeerigheid 
van  het  gebruik  van  den  brandewijn  toe.  Wanneer  de 
boven  opgegevene  hoeveelheid  gebruikt  is,  dan  ziet 
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de  persoon  naar  den  regel  geen  brandewijn  meer  aan, 
doch  hy  moet  zich  dan  wachten  om  in  het  vervolg 
door  kwade  voorbeelden  weder  verleid  te  worden. 
Op  deze  wijze  nu  zijn  sedert  een  jaar  door  het 
bovenstaande  middel  meer  dan  20  menschen  gene- 
zen en  aan  hunne  familiën  en  den  Staat  wederge- 
geven (1). 

Zoo  wel  het  door  Dr.  schneider  bekend  gemaakte 
als  het  bovengenoemde  BRÜL-CRAMER’sche  middel  heb- 
ben het  nadeel  dat  de  lijder,  na  alreeds  van  zijn 
kwaal  afgeholpen  te  zijn,  door  eene  voortdurende  bra- 
king gekweld  wordt.  Daartegen  nu  heeft  Dr.  otto  (2) 
het  Belladonna  extract  grein  alle  2 uur  in  een 
theelepel  met  pepermunt  water  (Aq.  ment.  pip.)  met 
by voeging  van  10  druppen  Zwavelaether  en  20 drup- 
pen China  tinctuur  aangeprezen  en  als  zoodanig 
met  goed  gevolg  beproefd. 

Het  andere  meer  bekende  middel  van  brühl-cramer 
( verdund  Zwavelzuur  met  bittere  middelen ) schijnt 
meer  aan  de  verwachting  te  beantwoorden.  Bij  twee 
lyders,  welke  Dr.  roth  te  Swinemunde  daarmede  be- 
handelde , vertoonde  zich  na  twee  weken  eene  crisis ; 
de  lijders  begonnen  te  braken  en  waren  grondig  her- 
steld. — Hufeland’s  middel  (3)  tegen  de  drinkzucht  be- 
staat daarin,  dat  hij  die  ongelukkigen  den  raad  geeft  om 


(1)  Medic.  Bemerkk.  und  Beobaclitt.  aus  amtl.  Berichte  Danischer 
Aertze  in  den  Jaliren  1836 — 37  in  de  Archiv.  des  Künigl.  Daniscli- 
Gesundheits-collegie,  p.  74. 

(2)  T.  a.  pl.  (Medic.  Bemerkk.)  en  hufeland’s  Journal  1837,  Maart 
p.  59. 

(3)  De  kunst  om  het  mensch.  leven  te  verlengen,  Dl.  II,  p.  50. 
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namelyk  in  het  glas,  dat  ze  gewoonlijk  gebruiken, 
iederen  dag  5,  8 tot  10  druppen  lak  te  laten  vallen; 
op  die  wijze  krijgen  ze  dagelijks  even  zoo  vele  drup- 
pen sterken  drank  minder,  en  zoo  zullen  ze  ongemerkt 
aan  het  beslissend  oogenblik  komen , dat  het  glas 
geheel  vol  lak  zijn  zal  en  hunne  hoeveelheid  sterke 
drank  tot  niets  verminderd  zal  zgn. 

Bijna  overeenkomstig  dit  middel  is  het  van  Dr. 
pitcairn  aan  eenen  bevelhebber  uit  de  Hooglanden 
aangeprezen,  welke  sedert  eenen  geruimen  tijd  aan 
den  drank  verslaafd  was.  Dr.  pitcairn  verlangde  van 
hem  de  belofte,  om  ieder’ dag  zoo  veel  was,  als  tot  het 
afdrukken  van  zijn  wapen  noodig  was,  in  zijn  glas 
te  laten  druppen,  opdat  de  ruimte  daarin  zoo  doen- 
de verminderen  , en  hij  van  lieverlede  van  zijne  slechte 
gewoonte  genezen  zoude  worden. 

Door  eene  nagenoeg  gelijksoortige  handelwijze  heb 
ik  eenen  hebbelijken  dronkaard  zien  genezen.  De 
lijder  nam  eene  flesch  jenever , dronk  er  een  glaasje 
uit  en  vulde  de  ledige  ruimte  met  zuiver  water  aan» 
Na  eenigen  tijd  nam  hij  weder  gelijke  hoeveelheid  en 
vulde  het  vacuum  op  dezelfde  wijze  met  w ater , en 
zoo  vervolgens  tot  het  vocht  bijna  geheel  uit  water 
bestond  en  een  flaauwachtig  gevoel  verwekte,  dat 
hij  met  het  nuttigen  van  een’  pekelharing  verdreven 
had.  Daarop  volgde  een  dorst , die  hij  met  de  gevulde 
flesch  bevredigd  had  en  — toen  genezen  was. 

Geheel  tegenovergesteld  is  het  geen  osiander  ( volks - 
geneeskunde ) voorstelt,  om  namelijk  door  overzadi- 
ging  den  drinklust  te  verdrijven.  Tot  staving  hiervan 
verhaalt  hij  de  volgende  Anecdote : Een  Chan  had  zich , 
in  weerwil  dat  het  drinken  door  mahomed  strengelijk 
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verboden  is,  zoodanig  daar  aan  gewend,  dat  de  Schach 
het  vernemende,  hem  eerst  hevige  verwijtingen  deed 
en  hem  eindelijk  ook  straffen  liet.  Daar  niets  baatte, 
gaf  de  [Schach  hem  het  bevel  om  te  drinken , waar 
op  hij  veertig  dagen  lang  in  bestendige  dronkenschap 
verkeerde  en  zulk  eenen  tegenzin  in  den  drank  kreeg, 
dat  hij  geheel  met  het  drinken  ophield  en  den  Schach 
verzocht  het  bevel  in  te  trekken. 

Tegen  den  drinklust  wordt  in  Stengkjöbing  onder  het 
volk  dikwerf  het  navolgend  middel,  en  naar  men  zegt , 
met  goed  gevolg  gebezigd.  Een  silbershilling  wordt  ge- 
durende 24  uren  onder  de  tong  van  een’  dooden  gelegd  , 
en  alsdan  door  den  patiënt  met  brandewijn  naar  bene- 
den geslokt.  Op  deze  wijze  zouden  eenige  personen, 
waaronder  eene  oude  vrouw,  die  te  voren  altijd  des 
avonds  beschonken  voor  hare  deur  lag,  van  hunne 
kwade  gewoonte  genezen  zijn,  hetgeen  door  meerde- 
ren bevestigd  wordt  (1). 

Ten  slotte  maken  w ij  hier  nog  melding , dat  men 
in  het’ tuchthuis  te  Boston  onderscheidene  beslissende 

4 

proeven  heeft  genomen,  waardoor  de  gevangenen  het 
gebruik  van  spirituosa  op  eens  konden  nalaten.  Men 
koestert  aldaar  in  het  geheel  geene  vrees,  of  de  plot- 
selijke  onttrekking  van  den  drank  de  dronkaards- 
ziekte , of  zelfs  den  dood  ook  zoude  ten  gevolge 
kunnen  hebben. 

Men  bekommert  zich  mede  niet,  of  de  mensch  in  eenen 


(1)  Dr.  otto  , Medicin.  Bemerlmngen , 1.  e.  — Fricke’s  u.  oppen- 
heim’s  Zeitsclirift  für  die  gesammt.  Medicin  u.  s.  w.  Bd.  XII , Heft 
4 , N®.  12  Dcc.  1839. 


221  - 


hoogen  graad  de  slaaf  der  gewoonte  zij  , maar  belet 
van  het  begin  af  alle  gebruik  van  sterken  drank.  — 
Alleenlijk  dient  men  den  patiënt,  om  geheel  ze- 
ker te  zijn,  een  sterk  afkooksel  van  Absynt  toe, 
dat  als  thee  warm  en  rijkelijk  gedronken  moet  wor- 
den (1). 

Wat  het  diaetetische  gedeelte  van  zoodanige  kuur 
aangaat , zoo  kan  men  het  als  hoofdregel  laten  gel- 
den, dat  de  diëet  van  die  personen  zoo  verkoelend 
mogelijk  zijn  moet.  Het  best  voldoen  de  plantaardige 
zuren,  en  over  het  algemeen  plantaardig  voedsel  en 
melk  hieraan.  Niettemin  kan  de  behandeling  naar 
aanleiding  van  eenige  omstandigheden,  als  daar  zyn 
ouderdom,  temperament,  geslacht,  levenswgze  enz. 
gewijzigd  worden. 

Meer  andere  voorschriften , welke  deels  als  van 
eenen  te  geneeskundigen  aard  te  dezer  plaatse  niet  wel 
zouden  passen,  en  deels  als  genoegzaam  bekend  ver- 
ondersteld kunnen  worden,  heb  ik  gemeend  met  stil- 
zwijgen te  moeten  voorbijgaan,  en  mij  alleenlijk  te 
vergenoegen  met  eenige  meer  beproefde  middelen 
over  dit  onderwerp  ter  neder  te  stellen.  Ten  slotte 
stip  ik  hier  nog  kortelijk  aan,  dat  dronkaards,  welke 
nog  niet  al  hun  eergevoel  verloren  hebben,  ook  nog 
door  spotternij  en  schimpredenen  genezen  kunnen 
worden.  Zoo  verhaalt  tuotter  (2)  dat  zeker  voornaam 
persoon  hem  verzocht  had , om  deszelfs  vrouw  van 
de  drinkzucht  te  genezen.  Hij  had  daarop  een  lang 


(1)  Froriep’s  neue  Notizen  aus  dem  Gebicte  der  Natur  u.  Heilkun- 
de, N°.  163  , Nov.  1838. 

(2)  T.  a.  jd.  pag\  79  enz. 
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onderhoud  met  gemelde  persoon  gehad  en  vernam 
dat  alle  bekende  middelen  vruchteloos  beproefd  wa- 
ren. Daarop  verklaarde  trotter,  dat,  naardien  er  niets 
meer  aan  die  kwaal  te  verhelpen  was,  men  de  vrouw 
brandewijn  zoude  voorzetten  en  haar  daarvan  zoo  lang 
laten  drinken , tot  dat  zij  haar  verstand  verloren 
had.  De  vrouw,  die  reeds  vermoed  had  dat  dit  on- 
derwerp haar  betrof,  had  hetzelve  in  het  geheim 
woordelijk  mede  aangehoord.  De  woorden  van  den 
geneesheer  hadden  hare  trotschheid  gaande  gemaakt. 
Zij  gevoelde  zich  deerlijk  beleedigd  en  vanditoogen- 
blik  af  werd  zij  meesteres  over  hare  hartstogten  en 
nimmer  weder  dronken  bevonden. 

Zoo  verhaalt  magnish  , dat  in  eene  onlangs  in  het 
licht  gegevene  verhandeling  over  scheepstucht  vermeld 
wordt,  dat  men,  om  aan  den  drank  verslaafde  zee- 
lieden van  hunne  kwaal  te  genezen,  op  de  volgende 
wyze  te  werk  gaat.  Men  verwijdert  iederen  beschon- 
kenen  eene  maand  lang  van  zijne  medgezellen,  teekent 
zijne  kleederen  met  het  woord  »dronkaard”  — geeft 
hem  ’s  middags  eerst  te  eten , wanneer  de  overigen 
hunnen  maaltijd  verrigt  hebben  en  laat  hem  eiken  ver- 
achtelijken  en  vuilen  arbeid  doen.  Deze  maatregel  heeft 
zoo  gunstig  op  het  scheepsvolk  gewerkt,  dat  in  zes 
maanden  niet  een  enkel  geval  van  beschonkenheid 
voorkwam. 

§ 88. 

De  vraag  »zal  de  drinker  eensklaps  of  trapsgewyze 
van  den  drank  afstand  doen”  is  door  de  geneeshee- 
ren  op  onderscheidene  wijzen  beantwoord.  Trotter 
houdt  het  boven  aangeprezen  middel  van  Dr.  hufe- 
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land  en  piTCAiRN  voor  onvoldoende  en  is  van  gevoelen 
dat  men  het  glas  veilig  op  eens  verzegelen  kan.  Hij 
zegt  verder  dat  even  als  iemand , die  langen  tijd 
in  eene  donkere  gevangenis  of  hol  gezucht  heeft , 
geenszins  langzamerhand , maar  op  eens  weder  aan 
het  daglicht  blootgesteld  wordt , men  ook  den  drank 
niet  van  lieverlede,  maar  dadelijk  moet  laten  varen, 
om  grondig  genezen  te  worden. 

Tegen  dit  bijgebragte  voorbeeld  opper  ik  in  het  voor- 
bijgaan de  bedenking,  dat  de  voorbeelden  toch  niet  zeld- 
zaam zijn,  in  w elke  zoodanige  ongelukkigen  dikw  erf  ge- 
durende eenen  geruimen  tijd  het  licht  niet  verdragen 
konden,  ja  zelfs  somtijds  kort  na  hunne  bevrijding 
gestorven  waren;  schoon  het  van  den  anderen  kant 
bekend  is,  dat  de  hartstogt  van  te  drinken,  zoodra 
men  hem  het  minste  voedsel  laat,  op  nieuw  aange- 
vuurd wordt  , en  inderdaad  leert  de  ondervinding , 
dat  het  eerste  glas  een  tweede , het  tweede  een  derde 
enz.  aanbrengt,  tot  dat  eindelijk  alle  goede  voorne- 
mens en  besluiten  vergeten  en  in  den  wind  geslagen 
worden,  omdat  de  gewoonte  eene  verbazende  magt 
op  den  mensch  uitoefent.  Bekend  is  het  sprookje 
van  den  man,  welke  nimmer  eene  kroeg  konde  voor- 
bijgaan, zonder  er  binnen  te  gaan  en  een  glas  brande- 
wijn te  drinken  en  die,  toen  het  hem  eens  na  groote 
inspanning  gelukt  was  eene  herberg  onbezocht  te 
laten,  spoedig  terugkeerde,  om  zich  door  eenen  rij- 
kelijken  dronk  voor  zijne  opoffering  schadeloos  te 
stellen. 

Zoo  weinig  nogtans  is  des  menschen  geest  be- 
dwingbaar,  dat  volgens  brühl-cramer’s  waarnemin- 
gen, in  gevalle  men  den  kranke  in  de  zoogenaamde 
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dronkaardsziekte  of  drinklust,  gedurende  den  aanval, 
jenever  of  brandewijn  weigert  te  geven,  hij  waanzin- 
nig wordt  en  zelfs  plotseling  sterft,  zoodat  de  onder 
de  Russen  verbreide  meening , dat  de  van  de  drink- 
zucht herstelden,  aan  de  gevolgen  dier  ziekte  toch  hun  le- 
ven opofferen  moeten,  niet  zonder  grond  is  (1).  Men  moet 
niet  uit  het  oog  verliezen  * dat  het  geheele  organismus 
zich  aan  den  invloed  der  sterke  dranken  gewend 
heeft,  en  dan  kan  het  niet  anders  of  de  dadelijke  af- 
houding van  den  drank  9 moet  even  nadeelig  en  ge- 
vaarlijk zijn  als  de  plotselijke  verplaatsing  in  eene 
geheele  andere  luchtstreek,  niettegenstaande  deze  ove- 
rigens ook  veel  gezonder  zij  dan  die,  waarin  men 
vroeger  geleefd  heeft  (vergelijk  § 16  enz.). 

Het  is  door  de  ondervinding  bevestigd  dat  zede- 
lessen  alleen  niet  in  staat  zijn  den  drinker  te  verbe- 
teren en  daarom  mag  de  geneesheer , wanneer  hij 
een’  dronkaard  behandelt ; hem  voorshands  met  gee- 
ne  verwijtingen  over  zijn  levensgedrag  bedroeven; 
eerst  wanneer  de  lijder  hersteld  en  vertrouwelijk 
geworden  is,  is  het  raadzaam  hem  den  afgrond 

f 

le  toonen , welken  hij  voor  het  oogenblik  wel  is 
waar  is  ontkomen,  maar  die  hem  toch  verslinden  zal  * 
zoo  hij  niet  terstond  zijne  ondeugd  varen  laat.  — 
Wijders  merk  ik  nog  op,  dat  onder  de  overige  zede- 
lijk  werkende  middelen , het  onttrekken  van  den 
dronkaard  aan  den  lediggang  het  meest  verdient  be- 
hartigd te  worden.  Werkeloosheid  en  verveling  zijn 
op  haar  zelve , niet  alleen , zonder  tegenspraak , het 


(1)  Vergcl.  c.  B.  scbdltz  , Wirkung  des  Branntweins  in  der 
Trunksucht.  ( hufeland’s  Journ.  1841,  St.  IV,  April). 
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grootste  kwaad , maar  ook  verleiden  zlj  tot  ieder  an- 
der zedeiijk  en  physiek  nadeel.  Hij  toch»  die  den 
dag  over  in  het  zweet  zyns  aanschijns  gewerkt  heeft, 
zal»  wanneer  hij  des  avonds  zijnen  arbeid  overziet, 
met  zijn  brood  en  glas  bier  tevreden  zijn,  en  hij, 
die  genoodzaakt  is  zijn  huisgezin  met  de  vruchten 
van  zijn’  geest  te  onderhouden,  moet  geene  verstrooi- 
jing  zoeken  in  spel  en  drank,  maar  in  edele,  waar- 
achtig grootsche  natuurbeschouwingen. 

En  inderdaad  is  de  geest  van  onze  tegenwoordige 
wereld  zoodanig  gesteld,  dat  zij,  zoo  niet  allen,  dan 
toch  velen  eenen  beteren  levensweg,  dan  dien,  op  wel- 
ken de  sterkedranken  zoo grooten invloed  hebben,  opent. 
Wie  erkent  niet  met  blijdschap  de  goede  vorderin- 
gen , die  onze  tijd  te  dien  opzigte  aanbiedt  ? Nog 
zyn  vele  dwaalbegrippen  in  veler  harten  aanwezig; 
nog  zijn  er,  die  wars  van  elke  menschlievendheid  , 
slechts  eigen  voordeel  beoogen,  en  het  zaad  der  ver- 
leiding onder  de  onkundige  wereld  trachten  te  strooijen. 

Maar  ook  dit  zal  eenmaal  anders  worden , het  goede 
vermeerderen,  het  kwade,  dat  met  hetzelve  vermengd 
is,  meer  en  meer  verdwijnen.  Ik  hoop  en  verwacht 
van  de  toekomst , dat  deze  voorspelling  bewaarheid 
moge  worden , nu  het  ijs  met  krachtigen  arm  gebro- 
ken is,  en  vooral  de  gezegende  pogingen  der  voor- 
standers van  de  Matigheid  meer  ondersteunden  aange- 
moedigd  worden  en  hunne  genootschappen  op  verderen 
bloei  en  uitbreiding  zullen  kunnen  rekenen , om  een- 
maal dat  groote  en  edele  doelwit  te  bereiken,  waar- 
toe alle  braven  hunne  beste  krachten  gaarne  zullen 
vereenigen.  Dan  zal  waarheid , door  eendragt  ge- 
schraagd, over  vooroordeel  en  verkeerden  tijdgeest  ze- 


— 226  — 


gevieren  en  allerwege  geluk  en  verbetering  aanbren- 
gen. 

En  hier  eindig  ik  met  den  wensch  van  goedgunstige 
beoordeelaars  te  mogen  aantreffen  voor  eenen  arbeid , 
die  wel  is  waar  uit  een  betamelijk  eergevoel , maar 
niet  minder  uit  pligtgevoel  voortgesproten  is. 

Quaeramus  quid  optimum , non  quid  usitatissimum. 
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